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Intersukupuolisten oikeuksien tehokkaan 
suojelemisen mittaristo erityisesti 
sukuelinten silpomisen (IGM) estämiseksi

Tämän mittariston on kehittänyt OII Europe, ja se perus- 

tuu kattaviin konsultaatioihin ja tutkimukseen (lisätie-

toja alla). Sen on ottanut käyttöön OII Europen johto-

kunta, joka edustaa kahdessakymmenessäkolmessa eri 

Euroopan maassa toimivia OII Europen jäsenjärjestöjä.

Mittariston tavoitteena on toimia hyödyllisenä työka-

luna päättäjille ja lainsäätäjille lainsäädäntöä valmis-

teltaessa, jotta voidaan varmistaa:

	► oikeussuoja intersukupuolisten sukuelinten silpomiselta ihmi-
sille, joilla on sukupuolipiirteiden variaatio

	► oikeussuojan tehokas toimeenpano

	► intersukupuolisten sukuelinten silpomisen kieltävän lainsäädän-
nön selkeys ja toimivuus

	► oikeus totuuteen, oikeuden toteutumiseen sekä vahingonkorva-
uksiin ja hyvityksiin 

	► oikeus terveyteen 

	► että ammattilaisten keskuudessa on vallalla ihmisoikeusperus-
tainen ja ei-patologisoiva näkemys ihmisistä, joilla on sukupuo-
lipiirteiden variaatio. 

OII Europen kehittämä mittaristo perustuu seuraaville tukipilareille:

1.	 Euroopan intersukupuolisten yhteisön viimeisen kymmenen vuoden 
aikana ilmaisemat yhteiset vaatimukset (katso Maltan julistus, Riian 
julkilausuma, Wienin julkilausuma), joista on ammennettu myös muihin 
OII Europen julkaisuihin (esim. Intersukupuolisten ihmisten suojelemi-
nen Euroopassa: Työkalupakki lainsäätäjille ja päättäjille).

2.	 Jo nyt voimassa olevien intersukupuolisten sukuelinten silpomiskiel-
tojen analyysi, joka perustuu lainsäädännön tutkimiseen ja intersu-
kupuolisten kansallisten järjestöjen, intersukupuolisuusaktivistien ja 
liittolaisjärjestöjen kuulemiseen maissa, joissa kielto on jo voimassa.

3.	 Intersukupuolisten sukuelinten silpomiskiellon oleellisia elementtejä 
käsittelevä konsultaatio Euroopan intersukupuolisten kansalaisyhteis-
kunnan kanssa, mikä tapahtui intersukupuolisten etukäteistapaamisessa 
ILGA-Europe-konferenssissa vuonna 2022 hybridimuodossa mahdolli-
simman suuren osallistujamäärän mahdollistamiseksi.
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Selitykset:

Intersukupuolisilla on synnynnäisesti 

sukupuolipiirteiden variaatio (ulkoi-

set sukuelimet, lisääntymiselimet, 

hormonitoiminta ja/tai kromosomis-

to), jotka eivät sovi tyypilliseen mää-

ritelmään naisen tai miehen kehosta. 

Intersukupuolisuus saattaa ilmetä eri  

elämänvaiheessa: raskaudenaikaisis-

sa kokeissa, syntymässä, lapsuudessa,  

murrosiässä tai jopa aikuisena. 

Organisation Intersex International Europe- OII Europe e. V.
www.oiieurope.org
www.intervisibility.eu
campaigns.oiieurope.org

Esitetyt näkemykset ja mielipiteet ovat yksinomaan kirjoit-

tajan / kirjoittajien omia eivätkä välttämättä edusta Euroopan 

komission näkemyksiä. Euroopan unioni tai myöntävä viran-

omainen eivät ole vastuussa niistä.

https://www.oiieurope.org/malta-declaration/
https://www.oiieurope.org/statement-of-riga/
https://www.oiieurope.org/statement-of-riga/
https://www.oiieurope.org/statement-1st-european-intersex-community-event-vienna-30st-31st-march-2017/
https://www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-law-and-policy-makers/
https://www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-law-and-policy-makers/
http://www.oiieurope.org
http://www.intervisibility.eu
http://campaigns.oiieurope.org
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Mittaristo:

Kiellettyjen hoitojen  
 ja toimenpiteiden kattava 
määrittely 
Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun laissa otetaan huomioon kaikki 
lääketieteellisesti kiireettömät, suostumuksettomat sukupuolipiirteiden 
lääketieteelliset ja/tai kirurgiset ja/tai hormoninaalisethoidot, mukaan 
lukien raskaudenaikaiset lääketieteelliset toimenpiteet tai hoidot. Sukupuo-
lipiirteitä ovat mm. ulkoiset sukuelimet, hormonitoiminta, lisääntymiselimet 
ja/tai kromosomisto.

4

			 

Selitykset:

Intersukupuolisten sukuelinten sil-
pominen (IGM) on haitallinen käy-

täntö, joka kattaa intersukupuolisten 

ihmisten sukupuolipiirteisiin kohdis-

tuvat kirurgiset ja lääketieteelliset 

toimenpiteet tai hormonihoidot, joita 

tehdään usein erittäin nuorella iäl-

lä vailla vapaata, henkilökohtaista, 

etukäteistä ja täysin tietoista suos-

tumusta. 

Yhdistyneiden kansakuntien ihmisoi-

keuskomissaari, YK:n sopimuselimet, 

Euroopan neuvoston ihmisoikeusval-

tuutettu, Euroopan neuvoston parla-

mentaarinen yleiskokous, Euroopan 

komissio ja Euroopan parlamentti 

muiden muassa ovat tunnistaneet 

intersukupuolisten sukuelinten silpo-

misen haitalliseksi käytännöksi. Tätä 

kirjoittaessa (11.5.2023) intersuku-

puolisten sukuelinten silpominen on 

kielletty lailla jo kuudessa Euroopan 

neuvoston jäsenmaassa.

i

Kohdat 1, 2, 3 ja 4 takaavat sen, että ihmisiä, joilla on sukupuo-

lipiirteiden variaatio, voidaan suojella kattavasti intersukupuo-

listen sukuelinten silpomiselta

Kiireettömien, suostumuk-
settomien toimenpiteiden tai 
hoitojen kieltäminen
Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät seuraavissa olosuhteissa:

	► Jos henkilö, jolla on sukupuolipiirteiden variaatio, on lain mukaan 
kykenevä ilmaisemaan suostumuksensa, hänen sukupuolipiirteilleen 
ei saa tehdä toimenpiteitä tai hoitoja, kunnes hän on antanut etu-
käteisen, vapaan, nimenomaisen ja täysin tietoisen suostumuksensa 
(määrittely kohdassa 13).

	► Jos henkilö, jolla on sukupuolipiirteiden variaatio, ei ole lain mukaan 
kykenevä ilmaisemaan suostumustaan, hänen sukupuolipiirteilleen 
ei saa tehdä toimenpiteitä tai hoitoja, elleivät ne ole elintärkeitä 
(määrittely kohdassa 12), kuitenkin seuraavin poikkeuksin:

	► Jos kypsä alaikäinen tai aikuinen, jolla on sukupuolipiirteiden variaa-
tio, joka ei voi antaa laillista suostumusta, toivoo lääketieteellisesti 
kiireetöntä toimenpidettä tai hoitoa, toimenpiteen tai hoidon voi 
toteuttaa, kunhan seuraavat ehdot täyttyvät:

	› Henkilö on ilmaissut nimenomaisen toiveensa hoidon tai toimen-
piteen toteuttamiseksi.

	› Riippumaton, ammatillisesti pätevä kolmas osapuoli, jolla ei ole 
sidonnaisuuksia terveyspalvelujen tarjoajaan, moniammatilliseen 
hoitotiimiin tai toimenpiteen tai hoidon toteuttavaan terveyden-
huoltolaitokseen, on arvioinut henkilön kykenevän antamaan suos-
tumuksensa. 

	› Henkilö on antanut etukäteisen, vapaan, nimenomaisen ja täysin 
tietoisen suostumuksensa.

	› Toiminnassa on järjestelmä, jolla valvotaan edellä mainittujen vai-
heiden toteutumista, vaiheet on dokumentoitu ja dokumentaatio 
on helposti kyseisen intersukupuolisen henkilön saatavilla.

Kaikkien sukupuolipiirteiden 
variaatioiden huomioiminen

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun mitään variaatioita ei jätetä 
kohdassa 1 ja 2 kuvatun kiellon ulkopuolelle esimerkiksi määrittelemällä 
nimenomaisia, tiettyihin sukupuolipiirteisiin liittyviä diagnooseja.

”Sukupuolipiirteiden variaatio” viittaa ensi- tai toissijaisten sukupuolipiirtei-
den synnynnäiseen variaatioon, joka ei vastaa sitä, miltä yhteiskunnallisten 
odotusten perusteella naisen tai miehen sukupuolipiirteiden oletetaan näyt-
tävän tai miten niiden oletetaan toimivan. Variaatiota voi esiintyä ulkoisissa 
sukuelimissä, lisääntymiselimissä, hormonitoiminnassa ja/tai -tasoissa ja/
tai kromosomistossa.

Terveydenhuollon ammattilaisten 
vastuu 

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun terveydenhuollon ammattilaisille, 
jotka suorittavat lääketieteellisesti kiireettömiä, suostumuksettomia lääke-
tieteellisiä hoitoja tai toimenpiteitä sellaisen henkilön sukupuolipiirteille, 
jonka sukupuolipiirteissä on variaatiota, tai avustavat kyseisissä hoidoissa 
tai toimenpiteissä, on määritelty rangaistukset. 

Laissa on myös määriteltävä oikeudelliset seuraamukset terveydenhuollon 
ammattilaisille, jotka ohjaavat alaikäisen vanhempia tai virallisia huoltajia 
ulkomaille kiellettyihin toimenpiteisiin tai hoitoihin (kuten määritelty koh-
dissa 1–3).

2 
1 
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Kohta 5 on oleellinen, jotta intersukupuolisten sukuelinten sil-

pomisen laillista kieltoa voidaan toteuttaa tehokkaasti.

Tehokas seurantamekanismi 

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun perustetaan riippumaton ja  
tehokas seurantamekanismi arvioimaan sukupuolipiirteiltään moninaisille 
ihmisille suoritettavien lääketieteellisesti kiireettömien, suostumuksetto-
mien toimenpiteiden kiellon toteutumista. Tämä sisältää:

	► seurantaelimen perustamisen ja raportointivastuun osoittamisen seu-
rantaelimelle. Raportin tulee sisältää: 

	› arvio lain toimeenpanemisesta ja soveltuvin osin ehdotuksia por-
saanreikien tukkimiseksi, esimerkiksi säännösten täydentämiseksi 

	› maassa suoritettavien toimenpiteiden lukumäärän ja luonteen 
seuranta

	› suostumusprosessin seuranta (kuten kuvattu kohdassa 1)

	› kansallista intersukupuolisten yhteisöä edustavien järjestöjen 
konsultointi osana arviointiprosessia.

Kohdat 6, 7 ja 8 takaavat oikeuden totuuteen, oikeuden toteu-

tumiseen sekä vahingonkorvauksiin ja hyvityksiin (6 ja 7) sekä 

takaavat oikeuden terveyteen (7 ja 8).

Oikeus totuuteen, oikeuden 
toteutumiseen sekä 
vahingonkorvauksiin ja hyvityksiin

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun laki takaa tehokkaan valitus-
prosessin ja vahingonkorvaukset myös menneestä haitasta. Tämä sisältää: 

	► kielletyn toimenpiteen tai hoidon kokeneen henkilön erityistarpeisiin 
räätälöidyn psykologisen ja muun tuen tarjoamisen, mukaan lukien 
tarvittavan lääketieteellisen hoidon,

	► kanneaikalainsäädännön pidentämisen vahingonkorvausten saami-
seksi ja tutkinnan, syytteeseenpanon, oikeudenkäynnin ja oikeuden 
päätösten mahdollistamiseksi – pidentämisessä pitää ottaa huomioon 

5

6

se, että ruumiillisen koskemattomuuden ja itsemääräämisoikeuden  
loukkauksia kokeneet intersukupuoliset saattavat tarvita huomattavan  
pitkän ajan traumasta toipumiseen, ja lapsuudessa tapahtuneiden 
loukkausten vanhentumisajan tulee alkaa vasta siitä, kun henkilö 
saavuttaa täysi-ikäisyyden,

	► julkisen anteeksipyynnön, jossa tunnustetaan riittävällä tavalla in-
tersukupuolisille aiemmin aiheutettu tuska ja epäoikeudenmukaisuus,

	► vahingonkorvausrahaston perustamisen menneestä haitasta kärsiville, 

	► lääketieteellisesti kiireettömien, suostumuksettomien lääketieteellisten  
hoitojen ja toimenpiteiden aiheuttamien menneiden haittojen 
kartoittamista varten perustettujen prosessien ja vahingonkorvausten 
tehokkaan seurannan ja arvioinnin. 

7

8

Potilastietojen saatavuus 

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun henkilöllä, jolla on sukupuolipiir-
teiden variaatio, tai hänen vanhemmillaan tai virallisilla huoltajilla on help-
po pääsy kaikkiin tarvittaviin potilastietoihin. Tavoitteen saavuttamiseksi: 

	► täydet tiedot, mukaan lukien tiedot henkilön sukupuolipiirteiden vari-
aatioon liittyvistä diagnooseista, hoitoon tai toimenpiteisiin liittyvän 
päätöksentekoprosessin tiedot ja itse hoitoa tai toimenpidettä koske-
vat tiedot, täytyy sisällyttää henkilön potilastietoihin, 

	► potilasasiakirjojen säilytysajan täytyy olla sellainen, että lapsena 
hoitoa tai toimenpiteen kokeneella henkilöllä on pääsy tietoihinsa 
myös aikuisena. Tämä mahdollistaa kattavan terveydenhuollon läpi 
elämän sekä tarvittaessa vahingonkorvausten hakemisen,

	► jotta vahingonkorvauksia voidaan hakea, säilytysajan vähimmäispi-
tuuden on vastattava kanneaikalainsäädäntöä.  

Räätälöidyn tuen tarjoaminen 

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun henkilöt, joilla on sukupuolipiir-
teiden variaatio, saavat fyysisiin tarpeisiinsa perustuvaa laadukasta tervey-
denhuoltoa, räätälöityä psykologista tai psykososiaalista tukea koulutetuilta 
ammattilaisilta sekä vertaistukea. 

Tukea pitää olla saatavilla henkilölle ja hänen vanhemmalleen tai van-
hemmilleen, huoltajalleen tai huoltajilleen tai perheelleen siitä hetkestä 
lähtien, kun variaatio huomataan, myös raskauden aikana, ja tarvittaessa 
läpi elämän. 
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Ihmisoikeuksia kunnioittava  
hoitoon pääsy

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun terveydenhuollolle on perustettu 
ihmisoikeuksia kunnioittava ja toteuttava viitekehys, joka tukee intersuku-
puolisen oikeutta ruumiilliseen koskemattomuuteen ja itsemäärittelyyn. 
Tämä sisältää: 

	► pakollisen koulutuksen tarjoamisen terveydenhuollon ammattilaisille, 
kuten lääkäreille, kätilöille, psykologeille ja muille terveydenhuolto-
alan ammattilaisille

	► itsenäisen työryhmän perustamisen, jotta se voi tarkastella ja muokata 
relevantteja hoitoprotokollia ja ohjeita ei-patologisoivasta, potilas-
keskeisestä näkökulmasta.

	› Työryhmään tulee kuulua yhtä lailla ihmisoikeusasiantuntijoita, 
intersukupuolisia vertaisasiantuntijoita, psykososiaalisen tuen 
ammattilaisia ja lääketieteen ammattilaisia. 

	› Sen on suoritettava työnsä laissa määritellyssä ajassa. 

Kohdat 9, 10 ja 11 takaavat sen, että ammattilaisten ja suuren 

yleisön keskuudessa on vallalla ihmisoikeusperustainen ja ei-pa-

tologisoiva näkemys ihmisistä, joilla on sukupuolipiirteiden 

variaatio, ja että heidän ”toiseuttaminen” lopetetaan.

 Ammattilaisten kouluttaminen 

 Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun laissa määritellään koulutuksel-
liset ja tietoisuuden lisäämisen toimenpiteet, mukaan lukien sensitiivisyys-
koulutus, ammattilaisille, jotka työskentelevät koulutuksen, oikeuden, ml. 
terveysoikeuden, ja lainvalvonnan alueilla.

Toimien tarkoituksena on taata kattavaa, myönteistä, täsmällistä ja ihmis-
oikeuksia kunnioittava tietoa sukupuolipiirteiltään moninaisten ihmisten 
erityistarpeista.

10

11

9

Muiden haitallisten käytäntöjen 
kieltäminen

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun kaikkia potilaita koskevien oi-
keuksien lisäksi henkilöille, joille on sukupuolipiirteiden variaatio, taataan 
erityissuojelu eritoten varmistamalla, että lääketieteellisesti perustele-
mattomat fyysiset tutkimukset on kielletty.
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Kiireellisten hoitojen tai 
toimenpiteiden selkeä määrittely

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun henkilölle, jolla on sukupuoli-
piirteiden variaatio, tehtävät toimenpiteet ja hoidot ovat määritelmällisesti 
kiireellisiä vain silloin, jos toimenpiteellä tai hoidolla vältytään hengen-
vaaralta tai henkilön fyysisen terveyden vakavalta vammalta. Sosiaalisista, 
kulttuurisista tai esteettisistä syistä toteuttavia toimenpiteitä ja hoitoja ei 
katsota elintärkeiksi tai kiireellisiksi.

Kohdat 12, 13 ja 14 ovat välttämättömiä viitekehyksen määritel-

miä, jotka takaavat intersukupuolisten sukuelinten silpomisen 

kieltävän lainsäädännön selkeyden ja toimivuuden

Kattavan tiedon tarjoaminen

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun terveydenhuollon ammattilaisten  
on ennen sukupuolipiirteiltään moninaiselle henkilölle suoritettavaa toi-
menpidettä tai hoitoa tarjottava hänelle ja soveltuvissa tapauksissa hänen 
viralliselle huoltajalle tai virallisille huoltajilleen:

	► ajantasaista, täsmällistä, kattavaa ja objektiivista lääketieteellistä 
tietoa niin, että henkilö itse ymmärtää sen, mukaan lukien vähintään:

	› tietoa henkilön sukupuolipiirteiden variaatioon liittyvästä diag-
noosista

	› tietoa toimenpiteen tai hoidon tavallisista tai todennäköisistä ris-
keistä, mukaan lukien keskipitkän ja pitkän aikavälin seurauksista

	› tietoa mahdollisista vaihtoehdoista, mukaan lukien siitä, ettei 
minkäänlaista toimenpidettä tai hoitoa toteuteta

	► voimaannuttavaa ja kannustavaa tietoa elämästä sukupuolipiirteiden 
variaation kanssa

	► tietoa vertaistuen saatavuudesta. 

12

13

14

Etukäteinen, vapaa, nimenomainen  
ja täysin tietoinen suostumus

Tämän kohdan vaatimukset täyttyvät, kun vapaa, nimenomainen ja täysin 
tietoinen suostumus on ennakkoedellytys kaikille lääketieteellisesti kii-
reettömille toimenpiteille tai hoidoille, joita toteutetaan henkilölle, jolla 
on sukupuolipiirteiden variaatio.  Tämä sisältää sen, että kyseinen henkilö:

	► Saa kattavaa tietoa toimenpiteestä tai hoidosta.

	► Saa kohtuullisissa määrin apua ymmärtääkseen tiedon. 

	► Saa kohtuullisen mahdollisuuden, mukaan lukien kohtuullisesti aikaa, 
tehdä päätöksen toimenpiteestä tai hoidosta. 

	► Ei ole kohdannut toisen henkilön taholta painostusta tai pakottamista.

Lisäksi, jos henkilö on alaikäinen: 

	► Toteutetaan riippumaton arvio siitä, kykeneekö toimenpidettä tai 
hoitoa toivova alaikäinen antamaan suostumuksensa, ja tuetaan ala-
ikäistä henkilöä riittävästi (kuten määritelty kohdassa 8).

	► Pannaan merkille, että vanhemman tai vanhempien tai virallisen 
huoltajan tai virallisten huoltajien myöntämä valtuutus (”suostumus”) 
ei voi korvata vapaata, nimenomaista ja täysin tietoista suostumusta. 

Henkilö, jolla on sukupuolipiirteiden variaatio, tulisi nähdä kykeneväksi 
antamaan suostumuksensa sukupuolipiirteitään koskevaan toimenpiteeseen 
tai hoitoon, jos hän pystyy ymmärtämään faktat, arvioimaan riskit ja hyödyt, 
punnitsemaan mahdollisten valintojen lyhyt- ja pitkäaikaisia vaikutuksia 
sekä tekemään päätöksen. 
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