
» Zmiany prawne w niektórych krajach europejskich w 
kierunku uznania osób interpłciowych i zwalczania dys-
kryminacji

» Kształtujący się państwowy system prawny przeciwko 
naruszaniu praw człowieka osób interpłciowych

» Działania pionierskie w celu podniesienia świadomości, 
podejmowane przez organizacje pozarządowe zajmujące 
się prawami osób interpłciowych i LGBTI, organy równo-
ściowe i inne struktury zajmujące się prawami człowieka

» Kształtujące się progresywne podejście pracowników 
służby zdrowia do kwestii szkodliwości nieuzasadnionych 
zabiegów medycznych

» Wzrost uwagi europejskich i światowych organizacji 
względem praw człowieka osób interpłciowych

» Niepotrzebne zabiegi medyczne i chirur-
giczne mające na celu “znormalizowanie” 
płci niemowląt interpłciowych bez zgo-
dy poprzedzonej udzieleniem pełnych in-
formacji

» Nierespektowanie prawa osób inter- 
płciowych do integralności płciowej i 
możliwości rozwinięcia tożsamości 
płciowej

» Niewidoczność: niska świadomość spo- 
łeczna istnienia osób interpłciowych (rów-
nież tych, które w przeszłości nazywano 

“hermafrodytami”) i ich problemów praw-
noczłowieczych

» Trudności w dostępie do danych medycznych

» Binarność w społecznym podziale na ko-
biety i mężczyzn powodująca  stygmatyza-
cję i wykluczenie społeczne

» Interpłciowość klasyfikowana jako patologia

» Zabiegi medyczne na płodach interpłcio-
wych

» Medykalizacja osób interpłciowych ograni-
cza ich prawo do osiągnięcia możliwie naj-
lepszego poziomu stanu zdrowia

» Procedury rejestracji urodzeń i naciski na 
spełnienie wymogów medycznych wywo-
łują ogromną presję na rodzicach dzieci in-
terpłciowych do podjęcia szybkich decyzji

» Międzynarodowe organizacje sportowe 
stosują dyskryminujące procedury weryfi-
kacji płci

» Zaprzestanie przeprowadzania niepotrzebnych zabiegów medycznych i 
chirurgicznych na osobach interpłciowych, wykonywanych bez ich zgody

» Respektowanie prawa osób interpłciowych do niepoddawania się 
zabiegom zmierzających do przypisania płci

» Weryfikacja klasyfikacji medycznej, która obecnie patologizuje inter-
płciowość

» Ulepszenie regulacji prawnych i polityki w celu umożliwienia praw-
nego uznania osób interpłciowych w oficjalnych dokumentach, z 
poszanowaniem ich prawa do samookreślenia

» Zadbanie o to, aby państwowa polityka równego traktowania i prze-
pisy dotyczące przestępst z nienawiści chroniły osoby interpłciowe

» Umożliwienie osobom interpłciowym uzyskanie pełnego dostępu 
do własnej dokumentacji medycznej

» Przeprowadzenie większej ilości badań niezbędnych do ustalenia 
odpowiednich sposobów reagowania na dyskryminację i naruszanie 
praw człowieka osób interpłciowych

» Zwiększenie świadomości społecznej i ulepszenie szkoleń zawodo-
wych na temat problemów z jakimi mierzą się osoby interpłciowe

» Włączenie osób interpłciowych w proces indentyfikacji środków 
koniecznych do adresowania ich problemów

» Usprawnienie poradnictwa oferowanego dzieciom interpłciowym 
i ich rodzicom

» Udogodnienie dostępu osób interpłciowych do wymiaru sprawie-
dliwości, a także rozpoznanie i uznanie wcześniejszych przypadków 
naruszania praw człowieka

Prawa człowieka, a osoby interpłciowe
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