
» Néhány európai országban a jogszabályok olyan irányban 
változtak, hogy már elismerik az interszex embereket és 
küzdenek a diszkriminációjuk ellen

» A nemzeti szintű joggyakorlat szembeszáll az interszex 
emberek emberi jogainak megsértésével

» Interszex és LMBTI civil szervezetek, esélyegyenlőségi 
szervek és más nemzeti szintű emberi jogi intézmények 
úttörő munkája a tudatosítás terén

» Egyes egészségügyi dolgozók kezdenek haladó mó-
don viszonyulni a szükségtelen orvosi beavatkozásokhoz, 
amelyeknek komoly káros hatásai lehetnek

» Európai és nemzetközi szervezetek egyre nagyobb figyel-
met fordítanak az interszex emberek emberi jogaira

» Az interszex csecsemőkön szükségtelen 
“normalizáló” műtéti és egyéb orvosi be-
avatkozásokat hajtanak végre, a szülők 
teljes körű tájékoztatáson alapuló bele-
egyezése nélkül

» Nem tartják tiszteletben az interszex em-
berek testi integritáshoz és nemi identitá-
suk kialakításához való jogát

» Láthatatlanság: a nagyközönség kevéssé 
van tisztában az interszex emberek létezé-
sével (akiknek egy részét régen “hermaf-
roditá”-nak mondták) és emberi jogi prob-
lémáikkal

» Az egészségügyi dokumentációhoz való 
hozzáférés nehézsége

» Kirekesztés a társadalom bináris férfi/nő 
kategóriákban való gondolkozása miatt.

» Az interszex állapotokat még mindig be-
tegségnek tekintik (patologizálják)

» Orvosi beavatkozások interszex magza-
tokon

» Az interszex emberek medikalizációja 
megakadályozza, hogy elérjék a lehető 
legmagasabb szintű egészségi állapotot

» A csecsemők nemének regisztrációja és a 
konformitásra irányuló orvosi nyomás mi-
att az interszex újszülöttek szüleire hatal-
mas nyomás nehezedik, hogy gyors dön-
téseket hozzanak

» A nemzetközi sportszervezetek diszkrimi-
natív nemvizsgálatokat alkalmaznak

» Szüntessék be az interszex embereken a beleegyezésük nélkül 
végzett szükségtelen orvosi kezeléseket és műtéteket

»  Tartsák tiszteletben az interszex személyek jogát ahhoz, hogy 
ne vessék alá magukat nemi jellegzetességeiket megváltoztató  
orvosi eljárásoknak

» Írják át az interszex embereket patologizáló orvosi definíciókat

» Dolgozzák át a törvényeket és a szakpolitikákat olyan módon, 
hogy azok segitsék az interszex emberek hivatalos dokumentu 
mokon való elismerését és öndefinicióhoz való jogát

» Alakítsák át az esélyegyenlőségi és gyűlölet-bűncselekményekre 
vonatkozó törvényeket oly módon, hogy azok védelmet nyújtsa-
nak az interszex embereknek

» Tegyék lehetővé, hogy az interszex emberek hozzáférhessenek tel-
jes egészségügyi dokumentációjukhoz

» Több tudományos kutatásra van szükség az interszex emberek disz- 
kriminációjával és emberi jogaik egyéb megsértéseivel kapcsolatban

» Az interszex emberek problémáit tudatosítsák a közvéleményben 
és építsék be a szakemberek képzésébe

» A problémák megoldására tett intézkedések kidolgozásába vonják 
be az interszex embereket

» Javítsák az interszex gyermekeknek és szüleiknek nyújtott pszicho-
lógiai tanácsadás minőségét

» Könnyítsék meg az interszex emberek igazságszolgáltatáshoz való 
hozzáférését, és ismerjék el emberi jogaik múltbeli megsértését

Az interszex emberek és az emberi jogok
PO
ZI
TÍ
VU
M
OK

PR
OB

LÉ
M
ÁK

AJ
ÁN

LÁ
SO
K

Source: “Human Rights and Intersex People“. Issue Paper published by the Council of Europe Commissioner for Human Rights (2015). © Council of Europe. 
Translation published by Organisation Intersex International Europe e.V. (OII Europe) – www.oiieurope.org


