
» Νομοθετικές αλλαγές σε ορισμένες ευρωπαϊκές χώρες 
για αναγνώριση των intersex ατόμων και καταπολέμηση 
των διακρίσεων

» Αναδυόμενη εθνική νομολογία, προς καταπολέμηση των πα-
ραβιάσεων ανθρωπίνων δικαιωμάτων των intersex ατόμων

» Πρωτοποριακή δουλειά για ευαισθητοποίηση από 
intersex και ΛΟΑΤΙ ΜΚΟ, φορείς ισότητας και άλλες εθνι-
κές δομές για τα ανθρώπινα δικαιώματα

» Αναδυόμενες πρωτοποριακές αντιλήψεις ανάμεσα σε ορι-
σμένους επαγγελματίες στον τομέα υγείας, σχετικά με τη 
ζημιά που προκαλείται από περιττές ιατρικές παρεμβάσεις

» Αυξανόμενη σημασία δίνεται στα ανθρώπινα δικαιώματα 
intersex ατόμων από ευρωπαϊκούς και διεθνείς οργανισμούς

» Περιττές ιατρικές και χειρουργικές αγω-
γές για “κανονικοποίηση” του φύλου σε 
intersex βρέφη, χωρίς πλήρως ενήμερη 
συγκατάθεση

» Το δικαίωμα των intersex ατόμων για 
φυσική ακεραιότητα και ικανότητα ανά-
πτυξης της ταυτότητας φύλου τους δεν 
γίνεται σεβαστό

» Αφάνεια: χαμηλή ευαισθητοποίηση 
της κοινής γνώμης για την ύπαρξη των 
intersex ατόμων (κάποια από τα οποία κα-
λούνταν ως “ερμαφρόδιτα” στο παρελθόν) 
και τα προβλήματα σχετικά με τα ανθρώ-
πινα δικαιώματα τους

» Δυσκολίες στην πρόσβαση ιατρικών 
αρχείων

» Η δυαδική αρσενικό-θηλυκό ερμηνεία της 
κοινωνίας καταλήγει σε στιγματισμό και 
κοινωνικό αποκλεισμό

» Οι intersex καταστάσεις εξακολουθούν να 
κατηγοριοποιούνται ως παθολογίες

» Ιατρικές παρεμβάσεις σε intersex έμβρυα

» Η ιατροποίηση των intersex ατόμων παρε-
μποδίζει το δικαίωμα τους στην επίτευξη 
του υψηλότερου δυνατού επιπέδου υγείας

» Οι διαδικασίες εγγραφής των γεννήσεων 
και η ιατρική πίεση για συμμόρφωση, 
προκαλούν ένα συντριπτικό βάρος στους 
γονείς intersex παιδιών να πάρουν γρήγο-
ρες αποφάσεις

» Διεθνείς αθλητικοί φορείς εφαρμόζουν  
διαδικασίες εξακρίβωσης φύλου, οι οποίες 
κάνουν διακρίσεις

» Τερματισμός περιττών ιατρικών αγωγών και χειρουργικών επεμβά-
σεων σε intersex άτομα χωρίς τη συγκατάθεση τους

» Σεβασμός του δικαιώματος των intersex ατόμων να μην υποβλη-
θούν σε αγωγή καθορισμού φύλου

» Αναθεώρηση ιατρικών κατηγοριοποιήσεων που παθολογιοποιούν 
τα intersex άτομα

» Βελτίωση νομοθεσίας και πολιτικής για διευκόλυνση της νομικής 
αναγνώρισης των intersex ατόμων σε επίσημα έγγραφα, σεβόμενοι 
το δικαίωμα τους για αυτοκαθορισμό

» Διασφάλιση ότι η εθνική νομοθεσία για ίση μεταχείριση και για 
εγκλήματα μίσους προστατεύει τα intersex άτομα

» Να δοθεί στα intesex άτομα πλήρης πρόσβαση στα ιατρικά τους αρχεία

» Χρειάζεται περισσότερη εις βάθος έρευνα, ούτως ώστε να αντιμε-
τωπίζονται επαρκώς οι διακρίσεις και άλλες παραβιάσεις ανθρωπί-
νων δικαιωμάτων intersex ατόμων

» Ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης και βελτίωση εκπαίδευσης 
επαγγελματιών, σχετικά με τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν 
τα intersex άτομα

» Συμμετοχή intersex ατόμων στην ανάπτυξη μέτρων αντιμετώ-
πισης των προβλημάτων

» Βελτίωση των συμβουλευτικών υπηρεσιών για intersex παιδιά 
και τους γονείς τους

» Διευκόλυνση της πρόσβασης intersex ατόμων στη δικαιοσύνη και 
διερεύνηση και αναγνώριση παραβιάσεων ανθρωπίνων δικαιωμά-
των του παρελθόντος
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Ανθρώπινα Δικαιώματα και Intersex Άτομα
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