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1. Ochrana TELESNE INTEGRITY intersex lidi

Aby bylo zajisténo pravo intersex lidi na zdravi, sebeurceni a télesnou integritu, staty by mély vytvorit
zakony, které vyslovné
1 zakazuji jakékoli nevratné, neakutni chirurgické nebo jiné zakroky, pokud k nim intersex
osoba neposkytla osobni, svobodny a plné informovany souhlas
[l stanovuji pfimérené pravni sankce pro zdravotnické pracovniky, ktefi provadéji nevratné,
neakutni chirurgické a/nebo jiné zakroky, které by mohly byt odlozeny, ale nejsou
[ zfizuji nezavislou pracovni skupinu rovhomérné sloZzenou z odbornik( na lidska prava,
intersex peer odbornikl a psychosocialnich a Iékafskych odbornikd, ktera by prezkoumala
a prepracovala |é¢ebné protokoly
[ stanovuji pravo na expertné citlivé! poradenstvi s poskytovateli vyskolenymi pro praci
s intersex lidmi
[ prodluzuji dobu uchovavani lékarskych zaznamid na nejméné 40 let
] prodluzuji promlceci Ihlty pro chirurgické a/nebo jiné zakroky na nejméné 20 let a odkladaji
je do doby dosazeni minimalniho véku 21 let dotyénou osobou
1 umozZniuji chirurgické a/nebo jiné vratné a nevratné zakroky na vyspélé nezletilé osobég,
pokud s tim tato vyspéld nezletild osoba osobné a plné informované souhlasi

o zajistuji pfitomnost nezavislé tfeti strany, ktera se zicastni procesu, aby mohly byt
zaruceny zasady souhlasu

[] stanovuji pravni povinnosti pro zdravotnické pracovniky, aby:

o komplexné informovali jednotlivce o 1é¢bé, véetné dalSich Iékarskych moZnosti a
podrobnosti o rizicich a moznych dlouhodobych nasledcich a ucincich, a to na
zakladé aktualnich lékarskych informaci

o poskytli pacientim a jejich rodi¢lim nebo zakonnym zastupclm podrobny zapis z
konzultace

1 ukonduji hrazeni zakrok(, které mrzadi intersex pohlavni organy (IGM), vefejnym a
soukromym zdravotnickym systémem

[ zajistuji, aby predpisy a postupy ve vefejném a soukromém sektoru neobchazely vnitrostatni

ochranné a antidiskriminacni pravni predpisy a ustanoveni

1Termin “expertné citlivy” z textu maltského zakona z roku 2015 se odkazuje na explicitni odbornost spojenou s citlivosti
prostfednictvim vzdélavacich programi na miru.
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2. Ochrana intersex lidi pred diskriminaci ve VSECH OBLASTECH

1 zahrnuji "pohlavni znaky" ve vsech stavajicich a pfipravovanych antidiskriminacnich pravnich
predpisech a ustanovenich, stejné tak jako i ve vSech pravnich prfedpisech a ustanovenich
tykajicich se trestnych ¢inl z nenavisti a nendvistnych projev(, jako dlivod na jehoz zakladé je

poskytovana ochrana. Dlvod tykajici se "pohlavnich znakl" by mél:

o byt vyslovné zahrnut do vSech ustanoveni a pravnich predpisG tykajicich se rovného
zachazeni a boje proti diskriminaci

o zajistovat vyslovnou ochranu v oblasti zaméstnani, pfistupu ke zbozi a sluzbam
véetné bydleni a v oblasti ndsili motivovaného predsudky

o zajistovat vyslovnou ochranu pred diskriminaci v oblastech socialni ochrany véetné
sociadlniho zabezpeceni a zdravotni péce, socidlnich vyhod a clenstvi a zapojeni se v
ramci organizaci zaméstnanc( a zaméstnavatel(

o zajistovat, aby promléeci IhGty zohledriovaly dobu, kterou obét diskriminace
potiebuje k tomu, aby se z diskriminace zotavila

1 stanovuji komplexni opatfeni pro zvySovani povédomi Siroké verejnosti
[] stanovuji povinné skoleni zaloZené na lidskych pravech o variaci pohlavnich znak( a intersex
problematice pro odborniky, ktefi pracuji v oblastech:

o zdravotnictvi, véetné |ékarl, porodnich asistentek, psychologl a dalSich odbornikd
pracujicich ve zdravotnickém sektoru (napf. zaméstnanci na recepcich)

o duSevniho zdravi a poradenstvi
o vzdélavani
o prosazovani prava
o péce o seniory
o ucitelstvi; ucitelé, socialni pracovnici, Skolni psychologové a zaméstnanci skol
o odborovych svazl a podnikovych rad
o zdravotnik( a podnikovych Iékari
3. ZDRAVI

Stanovuiji:
] pravo na lécbu, ktera je zaloZzena na fyzickych potfebach jednotlivcl a neni omezena
oznacenim pohlavi v jejich arednich dokumentech
[J pravo na celozivotni dhradu jakychkoli 1€kl potfebnych v disledku chirurgickych a/nebo
jinych zasahl do pohlavnich znakl osoby statnim systémem zdravotniho pojisténi
[J pravo na pokryti jakékoli Ié¢by, kterd neni omezena oznaéenim pohlavi/genderu v

dokumentech osoby
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pravo na poradenstvi a podporu pro vsechny dotéené jednotlivce a jejich rodiny
pravo osob, které byly podrobeny IGM, na pfistup k reparativni [é¢bé

pravo na pfistup k lékafskym zaznamim

Ptijimaji opatfeni k tomu, aby:

O
O

byla zajisténa psychosocidlni a peer podpora intersex lidem a jejich rodinam

bylo stanoveno odborné intersex peer poradenstvi (tj. vzajemna podpora vedena
vyskolenymi peer konzultanty)

byly variace pohlavnich znak(l a intersex problematika zahrnuty do vsech Iékarskych
studijnich program( a osnov v oblasti zdravotnictvi

mezi informacni materialy uréené budoucim rodi¢dm byly zahrnuty pozitivni a podporujici

materidly o existenci intersex osob

4. VZDELANI

Mezi dalsi klicova opatieni k ochrané intersex student( patii:

O

O

vytvoreni systému podpory pro zranitelné studenty, a to zejména pro intersex studenty a
jejich potieby

zavedeni neagregovaného sbéru dat o Sikané a obtéZzovani ve Skolnim prostredi

vytvoreni monitorovacich a hodnoticich nastrojd k méreni inkluzivity skol

pozitivni a podporujici zaclenéni intersex osob a existence vice nez dvou biologickych pohlavi
do skolnich osnov, u¢ebnic a vzdélavacich material(

zavedeni Skolnich pravidel, ktera

vyslovné ochrafiuji intersex studenty/studenty s variaci pohlavnich znaku
uvadi zakladni fakta o intersex studentech

o vyslovné respektuji pravo vsech studentl oteviené mluvit o/vyjadfovat svou
genderovou identitu a projevy, jakozto i své pohlavni znaky

o vyslovné zahrnuji hanlivé vyrazy mezi projevy Sikany

o se vztahuji na chovani ve Skole, na Skolnim pozemku, pfi akcich a aktivitach
sponzorovanych skolou, stejné tak jako i na pouzivani elektronickych technologii a
elektronické komunikace ve skole, na skolnim pozemku, pfi akcich a aktivitach
sponzorovanych skolou, na skolnich pocitacich, sitich, féorech a mailing listech

o vytvati nizkoprahové mechanismy psychologické a socialni podpory pro intersex
studenty

o vyslovné stanovuji narok intersex studentl na zavedeni zvlastnich opatfeni tykajicich
se genderové-specifickych zafizeni jako jsou toalety a Satny, v pfipadé potreby

o vybizi Skoly k tomu, aby vyhradily prostor pro zafizeni uréend pro pouziti vidy pouze
jednou osobou tak, aby byla pfistupna vSsem studentlim bez ohledu na jejich pohlavi
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nebo gender, a aby tato zafizeni pouZivand vzdy pouze jednou osobou zaélenily do
nové vystavby nebo renovace

o umoznuji vSem studentdm uUcastnit se hodin télesné vychovy a sportovnich aktivit,
véetné soutéznich sportd, v souladu s jejich genderovou identitou

o vybizi skoly k ohodnoceni vSech zafizeni, ¢innosti, pravidel, zdsad a praktik tykajicich
se pohlavi, a k zajisténi, Ze spliuji poZadavky na rovné zachazeni

o vyslovné zavazuji zaméstnance skoly k pouzivani jména a zajmen na zakladé prani
studenta bez ohledu na to, zda byly zménény v Ufednich dokumentech

o potvrzuji nebo stanovuji povinnost Skoly zménit Uredni zaznamy studenta tak, aby
odpovidaly zméné zakonného jména nebo pohlavi, a to po obdrZeni dokladli o tom,
Ze takova zména byla schvalena

5. ZLOCINY Z NENAVISTI A NENAVISTNE PROJEVY

Aby bylo zabranéno vsem formam projev(, které mohou vyvolavat, Sifit nebo podporovat nendvist a

diskriminaci intersex osob, je dulezité, aby:

O

byly “pohlavni znaky” zahrnuty mezi dlvody na jejichZ zakladé je poskytovana ochrana ve
stavajicich pravnich predpisech a ustanovenich tykajicich se nenavistnych projevl a trestnych
¢inl z nenavisti

byly zakazany intersexfobni projevy v médiich, v€etné internetu

byly intersex osoby zahrnuty mezi zranitelné skupiny v ustanovenich a opatfenich, ktera se
tykaji prav, podpory a ochrany obéti trestnych cin(

byly monitorovany nendvistné projevy a zlociny z nendvisti proti intersex lidem

byla vytvofena a vyhodnocena ochrannd opatreni k prevenci intersexfobnich nendvistnych
projevu a trestnych ¢ind z nenavisti

byla vyhodnocena dosavadni opatfeni tykajici se intersex inkluze

6. ZAPIS POHLAVi PRI NAROZENI

Dokud se pfi narozeni oficidlné zapisuje pohlavi, staty by mély zajistit, Ze moZnosti nabizené pfi

zapisu pohlavi/genderu ditéte reflektuji existujici rozmanitost pohlavi a genderu. Staty by mély

OJ

O

ze zdkona a pred narozenim ditéte poskytnout rodicim informace o pravnich moznostech
registrace jejich ditéte

umoznit zapis tfi (muz, Zena, nebindrni i ekvivalent) nebo vice moznosti pohlavi pfti registraci
ditéte bez nutnosti Iékarského prohlaseni ¢i diagnozy

povolit pouziti genderové neutralnich jmen (bez podminky uvedeni dalsiho, rodové
zabarveného jména)

povolit genderové neutralni pfijmeni



] umoznit odlozZeni zapisu pohlavi do rodného listu, a to dokud dité nebude dostatecné
dospélé na to, aby se mohlo podilet na rozhodovacim procesu

1 umoznit vydavani rodnych listl bez zapisu pohlavi

O umoznit rodi¢lim a zékonnym zastupciim zvolit u pasu ditéte M, Z, X, pokud bylo dité
zapsano jako nebinarni (nebo ekvivalent), neuréené nebo bez oznadeni pohlavi (kolonka

zUstala prazdna nebo byla vyplnéna jako "neurceno")

7. PRAVNIi UZNANIi POHLAVI

xn

Viz komplexni soubor nastrojd a checklist "Pravni uznani pohlavi v Evropé" z roku 2016 vydany

organizaci Transgender Europe.?

8. PRISTUP KE SPRAVEDLNOSTI A NAPRAVE

Maltskd deklarace z roku 2013, kterd obsahuje spole¢né poZadavky mezindrodni intersex komunity,
vyzyva staty k:
] uznani, Ze medikalizace a stigmatizace intersex lidi vede k vyznamnym traumatim a
problémim s dusevnim zdravim
] adekvatnimu uznani utrpeni a nespravedlnosti, které byly v minulosti intersex lidem
zpUsobeny

1 zajisténi pfiméreného odskodnéni, ndpravy a pfistupu ke spravedInosti a pravu na pravdu

9. SBER DAT: fe$eni nedostatkii ve vyzkumu

Existuji n¢které parametry, jejichz zohlednéni prokazateln¢ zvysuje uZzitecnost vysledkii
vyzkum o intersex lidech a napomaha rozvoji cilenych vyzkumnych pfistupt:

1 Vyzkum o variacich pohlavnich znak( se musi dotazovat na zkuSenosti, ne na identitu

I Intersex lidé by neméli byt zkoumani pouze jako podskupina LGBTI, ale jako samostatna ¢ast
populace; segregace dat je klicova

1 Spoluprace s organizacemi vedenymi intersex lidmi a peer intersex skupinami vzajemné
podpory

[J Konzultace s intersex aktivisty a organizacemi pti tvorbé dotaznikd A pfi analyze a

kontextualizaci dat

2 https://tgeu.org/wp-content/uploads/2017/02/Toolkit16LR.pdf
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10. FINANCOVANI - vytvareni udrzitelnosti

Staty by mély:

OJ

O o0oooogn

o o

financovat praci vedenou intersex lidmi

zajistit flexibilni a stabilni financovdni intersex organizacim a skupinam

zajistit dostatecné financni prostfedky pro placené zaméstnance

investovat do prace predchdzejici vzniku traumatu a prevence vyhoreni

investovat do organizacniho posileni intersex organizaci a skupin

podporovat intersex aktivisty pfi budovani komunit a pfi praci na narodni Urovni
vzdéldvat instituce poskytujici financ¢ni prostiedky a jejich peer skupiny o intersex
problematice

snizit prekazky pro intersex skupiny pfi hledani a podavani Zadosti o financovani
investovat do projektl nabizejicich skoleni pro Iékare a dalsi odborniky vedenych intersex
lidmi

investovat do podpurnych peer skupin, nejlépe téch, které pracuji z pohledu depatologizace

a lidskych prav
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