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ILGA-EUROPE

europejski oddziat Miedzynarodowego Stowarzyszenia na
rzecz Lesbijek, Gejow, Oséb Transpiciowych i Interptciowych
(ILGA) - to miedzynarodowa pozarzadowa organizacja para-
solowa zrzeszajaca ponad 400 organizacji z 45 krajéw europej-
skich. ILGA powstata w 1978 roku. ILGA-Europe, jako oddziat
niezalezny prawnie i statutowo, zaczeta dziata¢ w roku 1996.

Nasza wizja to swiat, w ktérym kazda osoba moze cieszy¢ sie
wolnoscia, zy¢ z godnoscia i poszanowaniem praw cztowieka
bez wzgledu na jej faktyczna lub domniemang orientacje sek-
sualng, tozsamos¢ piciowa, ekspresje ptciowa i cechy piciowe,
w tym interptciowosc.

DWA GLOWNE FILARY DZIALAN ILGA-EUROPE TO:

1. rzecznictwo na rzecz praw cztowieka i rownosci oséb LGBTI w
Europie, na gruncie takich instytucji jak Unia Europejska, Rada
Europy czy Organizacja Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Euro-
pie (OBWE), zwtaszcza w odniesieniu do takich zagadnien jak
azyl, przestepstwa z nienawisci i mowa nienawisci, edukacja,
zatrudnienie, rodzina, prawo do zgromadzen, ekspresja, zdro-

wie, prawne uzgodnienie pici i integralnos¢ cielesna.

2. wzmacnianie ruchu LGBTI w Europie poprzez szkolenia i po-
moc organizacjom cztonkowskim oraz innym grupom LGBTI z
zakresu rzecznictwa, pozyskiwania funduszy, rozwoju organi-

zacyjnego, komunikacji strategicznej i in.

INTRODUCCION

Oll EUROPE

(Organisation Intersex International Europe/Miedzynarodowa
Europejska Organizacja Oséb Interptciowych) to organizacja
parasolowa zrzeszajgca organizacje zajmujace sie prawami
cztowieka o0s6b interptciowych. Oll Europe powstata w 2012
roku, w Dzienrt Praw Cztowieka (10 grudnia) podczas drugiego

Forum Oséb Interptciowych w Sztokholmie.

Oll Europe dziata na rzecz ochrony i petnej implementacji praw
cztowieka os6b interptciowych w Europie i na swiecie, oferujac
ekspertyze instytucjom unijnym i pozaunijnym w zakresie
tamania praw cztowieka oséb interptciowych. Oll Europe za-
pewnia szkolenia dla decydentéw, organizacji pozarzadowych
oraz wszystkich osob zainteresowanych tematem sytuacji
spotecznej oséb interptciowych i tamania ich praw cztowieka.
Oll Europe dazy do zbudowania skonsolidowanego ruchu, do-
cierajac do oséb interptciowych, aktywistéw i aktywistek oraz
organizacji w catej Europie, aby wspierac je w dziataniach rzecz-
niczych na rzecz oséb interptciowych.

Oll Europe jest autonomicznga filig Oll (Organisation Intersex
International/Miedzynarodowej Organizacji Oséb Interptcio-
wych) - Swiatowej sieci organizacji oséb interptciowych. Oll
powstata w 2003 roku i od tego czasu dziata poprzez grupy
lokalne na catym swiecie.




DRODZY CZYTELNICY, DROGIE CZYTELNICZKI:

W potowie lat 90. osoby interptciowe w Europie i na catym swie-
cie w koncu odwazyty sie gtosno i stanowczo potepi¢ tamanie
swoich praw cziowieka. Aby to zrobi¢, musiaty przezwyciezyc
strach i wstyd, wyjs¢ z ukrycia, przeciwstawic sie patologizowaniu
i stawi¢ czoto spotecznej niewiedzy na temat problemdéw (a cza-
sem wrecz w ogdle istnienia) oséb interptciowych. Byto to, i wcigz
jest, ogromnym wyzwaniem.

Na szczescie Swiat sie zmienia. Rok 2015 byt rokiem przetomo-
wym - 1 kwietnia Malta, jako pierwszy kraj w Europie, wprowa-
dzita Ustawe o tozsamosci, ekspresji i cechach pfciowych, chronigca
fizyczna autonomie i integralno$¢ cielesng oséb interptciowych.
Malta i Grecja (od 24 grudnia) staty sie pierwszymi krajami na
Swiecie, ktére prawnie chronig osoby interptciowe przed dyskry-

minacja.

W 2015 roku powstaty dwa przetomowe dokumenty: Komisarz
Praw Cztowieka Rady Europy opublikowat dokument, Prawa czto-
wieka 0séb interptciowych’, a Agencja Praw Podstawowych Unii
Europejskiej (FRA) wydata raport ,Sytuacja w zakresie podstawo-
wych praw cztowieka oséb interptciowych” W obu publikacjach
podkreslono, ze zabiegi ,normalizacji” pici bez wczesniejszej i
Swiadomej zgody, nadal sg przeprowadzane w catej Europie.

Podstawg skutecznego rzecznictwa jest wiedza. Jesli chcesz sie
dowiedzie¢, co mozesz zrobi¢, zeby przyczynic¢ sie do zmiany, ta
publikacja ci w tym pomoze. Przyblizy ci gtéwne wyzwania z
jakimi mierzg sie osoby interptciowe w réznych sferach zycia,
zapozna z ich postulatami, udzieli informacji na temat dziatan w
obszarze politycznym, a takze doradzi, jak by¢ sojusznikiem badz

sojuszniczka 0séb interptciowych.

Dziekujemy ILGA Europe za pomoc w przygotowaniu tego infor-
matora oraz za nieustajace wsparcie w rzecznictwie na rzecz praw

cztowieka oséb interptciowych. Dziekujemy Komisji Europejskiej

za wsparcie finansowe tej publikacji.

Dan Christian Ghattas, Miriam van der Have,
Osoby wspoftprzewodniczqce Oll Europe

DROGIE CZYTELNICZKI, DRODZY CZYTELNICY:

Dzieki odwadze oraz zaangazowaniu aktywistow i aktywistek
interpiciowych z catej Europy, milczenie i marginalna swiado-
mos¢, ktdre wczesniej osnuwaly zagadnienie interptciowosci,
zamieniajg sie¢ w rosnace zainteresowanie organizacji pozarza-
dowych, decydentéw i mediéw. Postulaty polityczne oséb in-
terptciowych w koncu wychodza na $wiatto dzienne.

Kiedy dowiadujemy sie o tamaniu praw cztowieka oséb interptcio-
wych i ich traumatycznych doswiadczeniach, czesto zadajemy
sobie pytania: Jak moge zosta¢ sojuszniczka badz sojusznikiem
0s0b interptciowych? Jak moge pomdc?

My zadajemy sobie te pytania od 2008 roku, kiedy to ILGA
Europe wiaczyta litere ,I” w misje organizacji, a w 2011 roku
zostata wspétorganizatorka pierwszego Europejskiego Forum
Osdb Interptciowych. Dzieki partnerstwu, ktére nawiazalismy z
Oll Europe udato nam sie juz wiele nauczy¢. Wiedze te pogte-
biamy na coroczych Forach Oséb Interpiciowych oraz podczas
szkolen i warsztatéw z zakresu interptciowosci, w ktérych re-
gularnie uczestnicza nasze pracowniczki i pracownicy, a takze

organizacje cztonkowskie ILGA-Europe.

Obserwujemy rosnace zainteresowanie tematyka oséb inter-
ptciowych ze strony instytucji zajmujacych sie prawami czto-
wieka, organizacji rownosciowych, decydentéw, kadry medycz-
nej, nauczycieli, organizacji pozarzadowych i aktywistéw LGBT.
Bardzo cieszy nas to zaangazowanie i che¢ pogtebiania wiedzy
na ten temat, bo wierzymy, ze dzieki temu wspdlnie zawalczymy
o prawa cztowieka oséb interptciowych.

Mamy nadzieje, ze ten informator bedzie pomocny dla wszyst-
kich sojuszniczek i sojusznikéw, a takze stanie sie przyczynkiem
do wielu ciekawych rozmoéw.

Zagadnienie interptciowosci stato sie nieodtaczng czescia
naszych dziatan na rzecz praw cztowieka i chcemy zacheci¢
was do péjscia w nasze $lady.

Evelyne Paradis,
Dyrektor Zarzqdzajqca ILGA-Europe
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KIM SA 0SOBY INTERPLCIOWE?

Osoby interpiciowe to osoby, ktére rodzg sie z cechami ptciowymi
(takimi jak chromosomy, genitalia i/lub uktad hormonalny) niena-
lezacymi jednoznacznie do kategorii cech Zenskich lub meskich
albo nalezacymi jednoczesnie do obu tych kategorii. Lekarze
czesto doradzajg rodzicom poddanie noworodkéw lub juz star-
szych dzieci operacjom albo innym zabiegom medycznym w celu
(pozornego) dostosowania ich ciat, aby byty zgodne z typowymi
meskimi badz zenskimi cechami piciowymi. W wiekszosci przy-
padkow takie zabiegi sg z medycznego punktu widzenia niepo-
trzebne i moga nies¢ za soba niebezpieczne konsekwencje dla
dalszego rozwoju dziecka.

Interptciowo$¢ oznacza spektrum kombinacji cech ptciowych,
ktére naturalnie wystepuja w obrebie gatunku ludzkiego. Inter-
ptciowos¢ oznacza takze akceptacje tego, ze sama ptec biologiczna
to spektrum, a osoby posiadajace kombinacje cech piciowych,
innych niz typowo meskie badz typowo Zzenskie, rzeczywiscie

istnieja.

Kiedys ,interptciowos¢” definiowano jako zaburzenie, ktére
wymagato poddania zabiegom medycznym w celu ,naprawy”.
Obroncy praw cztowieka oséb interptciowych od 20 lat walcza o
to, aby zmieni¢ znaczenie tej definicji. | aby stata sie ona parasolo-

wym terminem prawnocztowieczym.

Cechy ptciowe sa nam przynalezne od urodzenia, bez wzgledu
na to, czy jestesmy osobami interptciowymi czy nie. Natomiast
cechy interptciowe moga ujawnic sie podczas narodzin, w dzie-
cinstwie, w okresie dojrzewania lub w zyciu dorostym. Biorac
pod uwage indywidualne okolicznosci zyciowe oraz specyfike
ciata, dana osoba moze zorientowac sie, ze jest interptciowa w
bardzo wczesnym wieku lub w pdézniejszym okresie swojego
zycia. Niektore osoby nigdy nie dowiaduja sie, ze sg interptciowe.

Z JAKIMI PROBLEMAMI ZMAGAJA SIE 0SOBY
INTERPLCIOWE W EUROPIE?

W $wiecie, w ktérym wigkszos¢ oséb i rzadéw uznaje istnienie
jedynie dwoch pici (meskiej i zenskiej) osoby interpiciowe i ich
ciata nie wpisujg sie w powszechnie przyjety podziat. Zdrowe,
interptciowe ciata uznawane sa za ,przypadki medyczne”i,psy-
chospoteczny problem™, ktéry nalezy naprawi¢ za pomoca
operadji, terapii hormonalnych, zabiegéw medycznych i terapii
psychologicznych.

Jak wynika z raportu Agencji Praw Podstawowych Unii Europej-
skiej (FRA) na temat sytuacji w zakresie podstawowych praw
cztowieka os6b interptciowych w Unii Europejskiej, zabiegi
~normalizujace” na dzieciach interptciowych wykonywane sg w
co najmniej 21 panstwach cztonkowskich.? Sytuacja wyglada
podobnie na catym swiecie.?

1) Ladee-Levy JV.: Ambiguous genitalia as a psychosocial emergency w: Z. Kinderchir, 1984 Jun; 39 (3): 178-81.

2) W 8 panstwach cztonkowskich opiekun prawny moze zdecydowac o zabiegu ,normalizujgcym®, nawet jesli jego pod-
opieczny/podopieczna jest na tyle duzy/duza, by méc samodzielnie podjac taka decyzje. Raport FRA, Sytuacja w zakresie

podstawowych praw cztowieka oséb interptciowych. Wieden 2015, s.1

3) Dan Christian Ghattas (2013): Human Rights between the sexes. A preliminary study on the life situation of inter* indivi-

duals, Pod red: Heinrich-Boll-Foundation. Berlin 2013.
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C0 ZNACZY BYC 0SOBA INTERPLCIOWA W EUROPIE?

JAKIE PRAWA CZLOWIEKA 0SOB INTERPLCIOWYCH LAMANE SA NA PRZESTRZENI ICH ZYCIA - PRZYKEADY:

W catej Europie osoby interpiciowe doswiadczaja patologizowania,
a takze famania ich praw cztowieka. Interptciowos¢ uznawana jest
za zaburzenie i kiedy diagnostyka preimplantacyjna lub badanie
prenatalne wykazuja ryzyko wystapienia kombinacji cech ptcio-
wych u embrionéw lub ptodéw, ich dalszy rozwdj moze zostac
zatrzymany. W niektérych przypadkach dochodzi do leczenia
prenatalnego przy uzyciu lekdw stosowanych pozarejestracyjnie
(deksametazonu).*

Interptciowe dzieci, nastolatki i doroste osoby narazone sa na na-
ruszanie integralnosci cielesnej, a w tym zabiegi medyczne wyko-
nywane bez osobistej, wczesniejszej, trwatej, Swiadomej i opartej
na rzetelnych informacjach zgody.Prowadzi¢ to moze do traumy
psychicznej, a takze niesprawnosci fizycznych, poczynajac od za-
bliznionych tkanek i braku czucia, do osteoporozy czy uszkodzen
cewki moczowej. Efekty tych zabiegoéw, ktére staja sie pozywka

dla przemocy réwiesniczej, podnosza ryzyko przerwania edukacji

szkolnej przez osoby interptciowe.

Doroste osoby interptciowe moga mie¢ problem ze znalezieniem
pracy z powodu niskiego wyksztatcenia, niepetnosprawnosci fi-
zycznej lub braku pewnosci siebie, wynikajacego ze spotecznej
stygmatyzacji. Odnotowano wyzsze ryzyko wystapienia problemu
ubostwa u 0s6b interptciowych w wyniku braku wyksztatcenia
spowodowanego patologizowaniem i zwigzang z nim trauma. W
kazdym wieku osoby interptciowe moga doswiadczac stygmaty-
zacji, a takze werbalnej i strukturalnej dyskryminacji, przeslado-
wania, braku dostepu do odpowiedniej opieki zdrowotnej, braku
dostepu do wiasciwych lekéw, braku uznania prawnego oraz braku

Swiadomosci spotecznej na temat ich ciat.

Dorastajac i starzejac sie osoby interptciowe, podobnie jak
wszystkie inne osoby, coraz czesciej muszg korzystac z ustug sek-
tora opieki zdrowotnej. Z powodu traumatyzujacych zabiegéw,
ktérym byly poddawane, obdarzenie zaufaniem stuzby zdrowia
jest dla nich duzym wyzwaniem. Kolejnym problemem jest brak
wiedzy lekarzy i lekarek na temat tego, jaki wptyw na zdrowie
os6b interpiciowych mogty miec te zabiegi.

DOSTEP DO OPIEKI ZDROWOTNEJ | NADUZYCIA ZE STRONY StUZBY ZDROWIA

Dostep do opieki zdrowotnej jest czesto utrudniony z powodu
uprzedzen, jakimi kieruje sie kadra medyczna oraz systemu
refundacji prowadzonej przez ubezpieczycieli. Jest to szczegdlnie
czeste w przypadkach, gdy dostepnos¢ poszczegdinych ustug (np.
badan profilaktycznych lub ogdinych ustug zdrowotnych) uzalez-
niona jest od pfci lub historii choroby osoby, ktéra ich potrzebuje.

Uprzedzenia, a takze niedowierzanie i obrzydzenie wyrazane
przez kadre medyczng sprawiaja, ze osoby interptciowe starajg
sie unika¢ korzystania z ustug stuzby zdrowia. Zdarza sieg, ze
kadra medyczna w ogdle odmawia osobom interptciowym
dostepu do ustug zdrowotnych. Takie przypadki miaty miejsce
w catej Europie i byly zgtaszane do Oll Europe oraz do jej orga-
nizacji cztonkowskich.

Whbrew temu, co czesto twierdza lekarze i lekarki, przejscie
operacji ,normalizujacej” pte¢ nie sprawia, ze dang osobe in-
terptciowa nie spotykaja takie problemy. Zgtaszane przypadki

dotyczyly zaréwno oséb po operacji, jaki i tych, ktére takim
operacjom nie byty w przesztosci poddane.

Osoby interptciowe nagminnie zgtaszajg fizyczne i psychiczne
naduzycia ze strony pracownikéw opieki medycznej (np. ba-
dania wykonywane bez zgody pacjenta lub pacjentki, niede-
likatne uzywanie instrumentéw medycznych badz oskarzanie
0s06b interptciowych o brak wspétpracy z lekarzem/lekarka w
przypadku, gdy przeprowadzenie standardowego badania jest
niemozliwe ze wzgledu na specyfike budowy ich ciat).

Czestym problemem, ktérego doswiadczaja osoby interpiciowe
jest brak dostepu do hormondw zastepczych (po chirurgicznym
usunieciu gruczotu produkujgcego dany hormon) lub wprowa-
dzenie terapii hormonalnej, ktéra nie jest zgodna z faktycznym
zapotrzebowaniem organizmu danej osoby (a ma na celu do-
stosowac ciato do przypisanej mu meskiej badz zenskiej ptci).

4) Pozarejestracyjne stosowanie lekow - praktyka przepisywania pacjentom lekéw na schorzenia inne niz przewidziane

w procesie autoryzacji rynkowe
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EDUKACJA

Osoby interptciowe moga napotykac¢ trudnosci w placéwkach
szkolnych i edukacyjnych. Przede wszystkim istnienie inter-
ptciowosci w zaden sposob nie jest uwzglednione w progra-
mie nauczania.’ Jesli nastepuje jakie$ odniesienie do oséb
interptciowych, dzieje sie to w kontekscie mitologicznym (her-
mafrodyty) lub stanowia one przykfad anomalii i patologii (w
podrecznikach do biologii, medycyny czy w encyklopediach).

Edukacja seksualna nie tylko nie uwzglednia istnienia oséb in-
terptciowych oraz ré6znorodnosci ich ciat, a wrecz umacnia prze-
konanie, Ze istnieja tylko dwie ptcie. Takie podejscie wzmacnia
w jeszcze bardzo miodych osobach interptciowych poczucie
wstydu, koniecznosci ukrywania sie, braku samoakceptacji i

uznawania samych siebie za ,0szustow i oszustki”

Interptciowi uczniowie i uczennice zmagaja sie z bezposrednia
dyskryminacja w placowkach oswiatowych, jesli ich ekspresja
ptciowa, budowa ciata lub inne elementy ich wygladu nie
wpisujg sie w zenska badz meska norme. Osoby interptcio-
we zgfaszaja przypadki przemocy réwiesniczej wynikajace z
tych przestanek (np. uzywanie obrazliwych stéw oraz przemoc
psychiczng i fizyczng). Zwtaszcza w miejscach, w ktérych ciato
moze by¢ widoczne, czyli w toaletach i szatniach, czesto do-
chodzi do aktéw naduzy¢ i przemocy, bez wzgledu na to, czy
dana osoba przeszia operacje ,normalizujgca” ptec¢ czy nie.

Jeszcze czestsze sa przypadki probleméw z nauka, bedacych
bezposrednim wynikiem naruszen integralnosci cielesnej danej
osoby. Wiekszos¢ oséb interptciowych, ktére operowano w
bardzo mtodym wieku, musi by¢ poddawana kolejnym zabie-
gom wraz z uptywem lat. Operacje te czesto przeprowadzone
sg podczas wakacji i przerw Swiatecznych, w zwigzku z czym
dzieci traca czas, ktéry powinien zostac przeznaczony na zabawe i
wypoczynek. Niektére dzieci rezygnuja z dalszej nauki w szkole
z powodu dtugich okreséw rekonwalescencji. Niechciane tera-
pie hormonalne, przeprowadzane w dziecifistwie lub okresie
dojrzewania i majace na celu dostosowanie wygladu ciata do
przypisanej mu ptci, rbwniez stanowig powdd opuszczania sie

W hauce.

Rezultatem psychicznych i fizycznych problemoéw, z ktérymi
muszg mierzyc sie osoby interptciowe w szkotach, jest niedo-
stateczny rozwdj ich potencjatu i stabsze wyniki w nauce. W
zwiazku z tym miode osoby interptciowe maja problemy z uzy-
skaniem satysfakcjonujacego wyksztatcenia i ukoriczeniem
studidw, a tym samym narazone sg na ryzyko pdzniejszego
zycia w ubdéstwie. Mtode osoby interptciowe, ktérym udaje sie
zdoby¢ wyzsze wyksztatcenie czesto wciaz nie radzg sobie z
naduzyciami, ktérych doswiadczyty w szkole oraz z dyskrymi-
nacja, ktérej doswiadczaja w dorostym zyciu.

5) Jedynym wyjatkiem jest maltariska ,Polityka szkolna wzgledem oséb transptciowych, ptynnych ptciowo i interptcio-
wych” oraz islandzki program edukacji queerowej, ktory zostat wprowadzony do szkét zzamiarem utrzymania go na state

W programie nauczania.
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0SOBY INTERPLCIOWE RZUCAJA SZKOLE

Badanie przeprowadzone w Australii, ktére objeto 272 osoby
interptciowe w wieku 16-85+, wykazato, ze tylko 25% respon-
dentéw i respondentek pozytywnie ocenito przebieg swojej
edukacji szkolnej. Przewazajaca wiekszos¢ badanych (92%)
uczeszczata do szkoty, w ktdrej nie prowadzono inkluzywnej
edukacji seksualnej. Okoto 18% o0séb urodzonych ze zréznico-

wanymi cechami ptciowymi, ukoriczyto jedynie szkote podsta-

wowa (wynik dla catej populacji Australii to w tym przypadku
2%). Wiekszos¢ respondentéw i respondentek (66%) doswiad-
czyto w szkole dyskryminacji psychicznej i fizycznej, zaréwno
posredniej jak i bezposredniej. Badanie wykazato znaczne ryzy-
ko wystapienia niskiego poziomu dobrostanu.®

ZATRUDNIENIE

Problemy, z jakimi mierza sie osoby interptciowe w szkole, czyli
poczucie wstydu, koniecznos$¢ ukrywania sie i tabuizacja, maja
swoja kontynuacje w miejscu zatrudnienia. Osoby te doswiad-
czaja posredniej i bezposredniej dyskryminacji oraz przeslado-
wania z powodu wygladu zewnetrznego i ekspresji ptciowej.”

Starajac sie o prace, osoby interptciowe musza czasem ttuma-
czyc sie z przerw w edukacji lub historii zatrudnienia, ktére byty
spowodowane okresami hospitalizacji, depresji lub traumy,
uniemozliwiajagcymi im nauke badz prace. Zabiegi medyczne,
ktérym byty lub s poddawane osoby interptciowe, bezposred-
nio wptywaja na ich kondycje psychofizyczna, a co za tym idzie,
na ich zdolnos¢ do pracy.

Badania okresowe moga by¢ trudnym doswiadczeniem dla
os6b interpiciowych, zwtaszcza gdy przeprowadzajacy je lekarze
i lekarki nie maja zadnej wiedzy na temat interptciowosci lub
uznaja ja za zaburzenie rozwoju pici. W przypadku starania sie
o prace w okreslonych zawodach (np. policja lub straz pozarna)
osoby interptciowe bywaja dyskwalifikowane z powodu dia-
gnozy zaburzenia rozwoju pfci i/lub operacji, ktérym zostaty
poddane bez wtasnej zgody.

W przypadku podjecia pracy, osoby interptciowe skarzg sie na
natrectwo i wscibskos¢, ktdrych doswiadczaja ze strony swoich
wspotpracownikéw i wspétpracowniczek, a ktéra dotyczy ich
wygladu.® Niektére osoby interptciowe, ktére odwazyty sie na
pewna otwarto$¢ w temacie swojego ciata, spotkaty sie z nie-
dowierzaniem oraz odrzuceniem ze strony oséb wspotpracu-
jacych i przetozonych.? Podobnie jak w przypadku szkolnictwa,
problem dyskryminacji i stygmatyzacji prowadzi do czestszych
nieobecnosci w miejscu zatrudnienia, co podwyzsza ryzyko
utraty pracy przez osoby interptciowe.

Niektoére osoby interptciowe posiadaja orzeczenie o niepetno-
sprawnosci z powodu fizycznych uposledzers bedacych wyni-
kiem operacji, ktérym zostaty niedobrowolnie poddane. W nie-
ktérych krajach takie orzeczenie moze nies¢ za sobg korzysci
socjalne, natomiast w innych bedzie powodem dalszej dyskry-
minacji i stygmatyzacji z powodu niepetnosprawnosci.”

6) UNESCO TH/DOC/HP2/15/042, 5.38, http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235414e.pdf

7) Nieopublikowane wywiady przeprowadzone w ramach projektu ,Antidiskriminierungsarbeit und Empowerment fiir
Inter*”z osobami interptciowymi mieszkajacymi w Niemczech. Podsumowanie wynikéw znajduje sie na stronie: https:/

interprojekt.files.wordpress.com/2015/09/interprojekt_konzept.pdf

8) Oll Australia, Pride in Diversity (2014): Employers’ Guide to Intersex Inclusion, s. 17, https://oii.org.au/wp-content/uploads/

key/Employer-Guide-Intersex-Inclusion.pdf

9) The Netherlands Institute of Sociological Research: Living with intersex/DSD An exploratory study of the social situation

of persons with intersex/DSD. Jantine van Lisdonk. 2014, s.56.

10) Oll Europe (2015): Statement of Oll Europe on Intersex, Disability and the UN Convention on the Rights of People with
Disabilities. http://oiieurope.org/wp-content/uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_Oll_Europe.pdf
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DYSKRYMINACJAW INNYCH OBSZARACH ZYCIA

Osoby interptciowe narazone sg na dyskryminacje w sytuacjach,
gdy ich wyglad nie wpisuje sie w spoteczne normy i wyobrazenia
na temat tego, jak powinno wyglada¢ meskie badz zenskie
ciato. Z tego powodu moga doswiadczac przesladowania badz
zachowan dyskryminacyjnych we wszystkich obszarach zycia,
a w tym w dostepie do ddbr (np. ubran, kosmetykdw, lekéw) i
ustug (np. klubéw fitness, hoteli, biletéw samolotowych).

KTORE PRAWA CZLOWIEKA 0SOB INTER-
PLCIOWYCH SA tAMANE?

Prawo do zycia; Zakaz stosowania tortur, nieludzkiego lub po-
nizajacego traktowania lub wymierzania kar cielesnych; Prawo
do samostanowienia i integralnosci cielesnej; Prawo do zycia

prywatnego i rodzinnego; Zakaz dyskryminacji; Prawo do opie-

ki zdrowotnej; Prawo do informacji; Wolnos$¢ ekspres;ji ...

UZNANIE PRAWNE

Dojrzewajac, osoby interptciowe nierzadko orientuja sie, ze pte¢,
ktdra zostata im przypisana przy rejestracji po narodzinach (a
czesto juz po przejsciu zabiegéw medycznych) nie zgadza sie
z picia, z ktdra sie identyfikuja. Proces uzgodnienia ptci metry-
kalnej przebiega bardzo réznie w zaleznosci od kraju. Jesli taki
proces jest w ogdle mozliwy, czesto wymaga od oséb inter-
-piciowych zadeklarowania sie jako osoby transptciowe, aby
uzyska¢ mozliwos¢ zmiany zapisu ptci metrykalnej. Natomiast
w niektérych krajach wymogi ustawowe zupetnie uniemoz-
liwiaja ubieganie sie o korekte ptci metrykalnej osobom zdia-
gnozowanym jako interptciowe.

CZEGO CHCA 0SOBY INTERPLCIOWE?

Jednogtosne zadania miedzynarodowego ruchu oséb interptcio-
wych zostaty przedstawione w Deklaracji Maltariskiej podczas
Trzeciego Miedzynarodowego Forum Oséb Interptciowych w
2013 roku." Deklaracja zawiera zadania zaprzestania zabiegéw
okaleczania i ,normalizowania”, takich jak operacje, zabiegi
medyczne i terapie psychologiczne. Osoby interptciowe chca
mie¢ prawo do podejmowania samodzielnych decyzji w kwe-
stiach dotyczacych ich integralnosci cielesnej, autonomii fi-
zycznej i samostanowienia.

Dzieciobdjstwo i zabdjstwa oséb interptciowych maja miejsce
w niektérych miejscach na swiecie, chociaz nie w Europie. Jed-
nakze w Europie patologizowanie interptciowosci prowadzi do
tego, ze w wyniku diagnostyki preimplantacyjnej oraz badan
prenatalnych wykazujacych interptciowos¢ zarodkéw badz
ptodoéw, zalecane i przeprowadzane sg ich aborcje. Dziatania te
sg wynikiem przekonania, ze interptciowe ciata sa zaburzone.
Deklaracja Maltariska wychodzi z postulatem depatologizacji
zréznicowanych cech ptciowych w podrecznikach, przewod-
nikach i protokotach medycznych, a takze klasyfikacjach takich
jak Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb Swiatowej Organiza-
¢ji Zdrowia (WHO)."

W Deklaracji Maltanskiej podkreslono, ze zapewnienie bez-
piecznej i petnej wsparcia przestrzeni zyciowej osobom inter-
piciowym, ich rodzinom i najblizszemu otoczeniu jest kwestig
kluczowa.

Mowa tu o ustanowieniu antydyskryminacyjnych przepiséw
prawnych chronigcych osoby ze wzgledu na ich cechy ptciowe
i ochronie oséb interptciowych przed dyskryminacja inter-
sekcjonalna. Konieczne jest takze zapewnienie petnych praw
cztowieka i obywatela osobom interptciowym, w tym prawa do
zawarcia zwigzku matzenskiego, zatozenia rodziny i posiadania
dokumentéw zgodnych z odczuwang pfcia.

Z powodu niesprawiedliwosci i cierpienia, ktérych doswiadczaty
osoby interptciowe w przesztosci, Deklaracja wzywa do zapew-
nienia odpowiedniej rekompensaty, przyznania odszkodowan,
prawa do sprawiedliwosci i prawdy. Oznacza to, ze osoby inter-
piciowe musza mie¢ petny dostep do wtasnej dokumentagji i
historii medyczne;j.

Medykalizacja i stygmatyzacja 0séb interptciowych sa przyczyna
traumy i probleméw ze zdrowiem psychicznym. Wazne jest,
aby osoby interptciowe i ich rodzice/opiekunowie przez cate
zycie mieli zapewnione psychologiczne i socjalne wsparcie
pozbawione patologizacji.

11) http://oiieurope.org/public-statement-by-the-third-international-intersex-forum/

12) Raport ,Intersex Issues in the ICD” (2014). http://wp.me/aldjE5-aw
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SYTUACJA PRAWNA W EUROPIE

Niestety Europa nie jest bezpiecznym miejscem dla oséb inter-
ptciowych. Pomimo wcigz rosnacej uwagi, jaka jest poswiecana
interptciowosci w niektérych krajach, osoby interptciowe
pozostaja niewidoczne w wiekszosci panstw Europy. Ponadto
nie ma wiasciwie dostepu do informacji, ktére sg rzetelne i nie
patologizujg interptciowosci. W zwiazku z tym osoby inter-
piciowe postrzegane s3, i by¢ moze beda postrzegane przez
cate swoje zycie, jako osoby z zaburzonym rozwojem pici.

Poza Malta, ktéra wprowadzita Ustawe o toZzsamosci ptciowej, eks-
presji ptciowej i cechach ptciowych w 2015 roku, zaden z krajéw eu-
ropejskich nie zapewnia prawnej ochrony do samostanowienia, in-
tegralnosci cielesnej i autonomii fizycznej osobom interptciowym.

Ustawa Maltanska, przyjeta w kwietniu 2015 roku, jest wzorco-
wym dokumentem dotyczacym ochrony praw cztowieka oséb
interptciowych. Ustawa zapewnia ochrone ze wzgledu na cechy
ptciowe w przepisach dotyczacych réwnego traktowania oraz
przepisach dotyczacych mowy nienawisci i przestepstw z nie-

nawisci zawartych w Kodeksie Karnym.

Ponadto ustawa ta zakazuje ,przeprowadzania jakichkolwiek
zabiegéw medycznych uzasadnionych czynnikami spoteczny-
mi bez zgody osoby, ktéra ma im by¢ poddana”. Co wiecej,
zgodnie z przepisami ustawy, osoby interptciowe majg
zagwarantowany dostep do pomocy psychologicznej
i socjalnej, a takze mozliwos¢ prawnego zarejestro-
wania badz uzgodnienia pici przy pomocy prostej
procedury administracyjnej.

Islandia podjeta dziatania w kierunku wprowa-
dzenia przepiséw prawnych podobnych do tych,
ktére obowiazuja na Malcie. Przepisy miatyby zapew-

niac¢ integralnos¢ cielesng i prawo do samostanowienia ze
wzgledu na cechy ptciowe. Ustawa gwarantowataby ochrone
przed mowa nienawisci, przestepstwami z nienawisci, ochrone
w miejscu zatrudnienia, w dostepie do débr i ustug, a takze w
innych sferach zycia ze wzgledu na tozsamos¢ ptciowa, ekspre-
sje ptciowa i cechy ptciowe.

Jersey w 2015 roku zweryfikowato przepisy antydyskryminacyjne,
dodajac zapis o ,statusie interptciowym” jako cesze chronionej w
kategorii,pte¢” do ustawy Discrimination (Jersey) Law 2013."

Kraj Baskow w Hiszpanii i Szkocja w Wielkiej Brytanii podjety
pierwsze kroki na poziomie regionalnym w kierunku ochrony
0s6b interpiciowych przed dyskryminacja, uznajac interptciowosc¢
za tozsamos¢ ptciowa. Niektore z panstw w Europie domysinie

wigczaja interptciowos¢ w kategorie przestanki o ptci i/lub toz-
samosci ptciowej.”” Inne kraje europejskie posiadajg otwarty
liste podstaw dyskryminacji, w tym przestanke ,inne’, na ktéra
mozna powofac sie, gdy przypadek dotyczy oséb interpicio-
wych.'® Jednakze z powodu braku precedenséw prawnych, nie
wiadomo czy i jak owa przestanka dziata. Bioragc pod uwage
niewidocznos$¢, zarbwno spoteczng jak i prawng, oséb inter-
ptciowych, uzywanie przestanki,inne” powinno by¢ poprzedzone
edukacja spofeczenstwa i decydentéw na temat interptciowosci.

Finlandia znowelizowata Ustawe o Réwnosci Ptci w 2015 roku i w
tej chwili zawiera ona takze zapis o,,cechach ptciowych ciata’, kté-
ry ma na celu chroni¢ osoby interptciowe przed dyskryminacja.

Malta, a takze od 24 grudnia 2014 Grecja sa jedynymi krajami
w Europie, ktére zapewniaja jawna ochrone przed dyskrymina-
cja ze wzgledu na ,cechy ptciowe” Zgodnie z Ustawa Maltarska
instytucje publiczne zobowigzane sg do przeciwdziatania dys-
kryminacji i przemocy, a takze zapewnienia réwnych szans
wszystkim obywatelom i obywatelkom, bez wzgledu na ich
cechy ptciowe."”
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ZBIERANIE DANYCH

Dopiero 20 lat temu osoby interptciowe odwazyty sie przemd-
wi¢, powiedzie¢ kim s3 i podzieli¢ sie swoimi czesto smutnymi
lub wrecz przerazajgcymi historiami. Podobnie jak wiekszos¢
spoteczenstwa, jednostki administracyjne i instytucje badawcze
maja niewielka swiadomos¢ istnienia oséb interptciowych. Kiedy
Agencja Praw Podstawowych Unii Europejskiej opublikowata w
2015 roku raport, za dwa najwazniejsze, wynikajace z niego wnio-
ski uznano ogromng trudnos¢ w pozyskaniu danych oraz brak
danych statystycznych dotyczacych oséb interptciowych.'®

Istnieje bardzo duze zapotrzebowanie na zebranie ogélnych
danych oraz przeprowadzenie badan na temat kondycji psy-
chicznej i fizycznej oséb interptciowych. Badania powinny zostac
przeprowadzone z uwzglednieniem perpektywy socjologicznej
oraz prawnocztowieczej i z wytaczeniem elementu patologizaciji.
W zwiazku z tym, w zbieranie danych powinni zosta¢ zaanga-
zowani takze interptciowi badacze i badaczki oraz/lub powinno
ono przebiega¢ we wspotpracy z organizacjami zajmujacymi
sie prawami oséb interptciowych.

Wiekszo$¢ z nielicznych, istniejacych badan socjologicznych i psy-
chologicznych zostata przeprowadzona przez lekarzy/lekarki
i/lub psychologéw/psycholozki. Kiedy przygladamy sie wynikom,
nalezy pamietac o tym, ze respondenci i respondentki mogly by¢
straumatyzowane przez swoje wczesniejsze doswiadczenia z
sektorem opieki zdrowotnej. Przez co sytuacja badawcza, w ktérej
sie znalezli i znalazty, mogta okazac sie dla nich przyttaczajaca.
Osoby badane mogly takze czu¢ sie niezrecznie i niekomfortowo
przy badaczu/badaczce. Istnieje tez podejrzenie, e te osoby, ktére
najbardziej ucierpiaty w wyniku zabiegéw medycznych, ktérym
zostaty poddane, w ogdle nie chciaty wzig¢ udziatu w wywiadach,
przez co badania sa niekompletne i pozbawione wielu kluczowych
danych. Niemniej, nawet przy tak matej liczbie badan (oraz
biorac pod uwage potencjalne luki informacyjne) odsetek re-
spondentek i respondentdw, ktérzy zgtosili powazne problemy
zdrowotne wynikajace z zabiegdéw, ktérym zostali poddani, jest
znaczny.

13) States of Jersey (2015), Discrimination (Sex and Related Characteristics) (Jersey) Regulations 201, par. 7.3.

14) Basque Country Act 14/2012; Scottish Offences (Aggravation by Prejudice) Act.

15) Austria, Dania, Holandia (ptec); Rumunia, Stowenia (tozsamos¢ ptciowa); Szwecja (ptec i tozsamos¢ ptciowa); Agencja
Praw Podstawowych Unii Europejskiej: Sytuacja w zakresie podstawowych praw cztowieka oséb interptciowych, Wieden

2015,s.4.

16) Butgaria, Estonia, Wegry, Wiochy, Luksemburg, Polska, Portugalia, Rumunia, Hiszpania i Stowacja; Agencja Praw Pod-
stawowych Unii Europejskiej: Sytuacja w zakresie podstawowych praw cztowieka oséb interptciowych, Wieden 2015, s. 4.

17) Malta (2015), Act for the recognition of the gender of a person and to regulate the effects of such change, as well as the

recognition and protection of the sex characteristics of a person

18) European Union Agency for Fundamental Rights: FRA Focus Paper. The Fundamental Situation of Intersex People,

Wieden 2015, s.4.
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ZDROWIE PSYCHICZNE | FIZYCZNE 0SOB INTERPLCIOWYCH

Badanie przeprowadzone przez zespét lekarzy w Niemczech
w latach 2005-2007 objeto 439 oséb interptciowych w réznym

wieku, pochodzacych z Niemiec, Austrii i Szwajcarii. 81% z nich

zostalo w przesztosci poddanych wielokrotnym zabiegom
chirurgicznym z powodu zdiagnozowanego zréznicowanego
rozwoju ptciowego. Niemal 50% dorostych respondentéw i res-
pondentek odnotowato problemy psychologiczne i wielorakie
problemy ze zdrowiem fizycznym oraz zyciem seksualnym.

Dwie trzecie 0s6b uznato, ze problemy te maja zrédto w zabiegach

chirurgicznych, ktérym zostaty poddane. Dzieci, ktére wziety udziat

w badaniu wskazywaty na problemy zwigzane z zyciem rodzinn-
ym oraz problemy wynikajace ze stanu zdrowia fizycznego."

Whnioski te sa przerazajace. Badania, ktére skupiatyby sie na
prawach dziecka i prawach cztowieka mogtoby przynies¢ jesz-
cze bardziej druzgocace wyniki.

FINANSOWANIE

Rosnaca liczba aktywistéw na rzecz oséb interptciowych oraz
powstawanie organizacji zajmujacych sie interptciowoscia
pomagaja podnosi¢ swiadomos¢ spoteczng na temat proble-
moéw o0séb interptciowych. Dzieki temu aktywisci i aktywistki
stworzyty przestrzen dla koniecznych zmian. Decydenci, rzady
i miedzynarodowe instytucje zaczynaja podejmowac dziatania
majace na celu zapewnienie osobom interptciowym ochrony
ich praw cztowieka. Dzialania te s bardzo pozadane, jednak
oznacza to, ze interptciowi aktywisci i aktywistki oraz organi-
zacje czeka bardzo duzo pracy, a posiadaja one minimalne (lub
zerowe) budzety.

Jak wynika z raportu przeprowadzonego w 2013 roku ,Stan
organizowania sie 0s6b trans* i interptciowych”®, organizacje
zajmujace sie interptciowoscig s niedofinansowane zaréwno
w Europie, jak i na swiecie. Mediana budzetu rocznego orga-
nizacji i grup interptciowych wynosita $0-$5,000, co zupetnie

nie odzwierciedlato ilosci pracy, jaka wykonaty. Mimo ze
sytuacja nieco sie poprawifa dzieki powstaniu funduszu Astrea
Intersex Human Rights Fund? w 2015 roku, wszystkie organi-
zacje zajmujace sie interptciowoscia w Europie borykaja sie z
trudnosciami finansowymi. Aby organizacje mogty pracowac z
decydentami, musza najpierw miec na to zasoby.

Wytacznie organizacje zajmujace sie interpiciowoscia sa w stanie
w sposéb ekspercki i wyczerpujacy informowac na temat
sytuacji i doswiadczen oséb interptciowych. Dlatego instytucje
europejskie, rzady i jednostki prawnocztowiecze pracujgce
nad poprawa i ochrong podstawowych praw cztowieka oséb
interptciowych, musza pracowaé w porozumieniu z tymi orga-
nizacjami.

19) Netzwerk Intersexualitat (Ed.): Erste Ergebnisse der Klinischen Evaluationsstudieim Netzwerk Storungen der Ge-
schlechtsentwicklung/Intersexualitat in Deutschland, Osterreich und Schweiz Januar 2005 bis Dezember 2007. http://
www.netzwerk-dsd.uk-sh.de/fileadmin/documents/netzwerk/evalstudie/Bericht_Klinische_Evaluationsstudie.pdf

20) The State of Trans* and Intersex Organizing. A case for increased support for growing but under-funded moevements
for human rights. Published by Global Action for Trans Equality together with American Jewish World Service and Strength
in Numbers. http://ajws.org/wp-content/uploads/2015/05/ajws_trans-intersex-funding-report.pdf

21) Astrea — Lesbian Foundation for Justice - Intersex Human Rights Fund wspiera finansowo organizacje, projekty i kam-
panie prowadzone przez aktywistow i aktywistki interptciowe w celu zapewnienia osobom interptciowym na catym swie-
cie petnych praw cztowieka, integralnosci cielesnej, fizycznej autonomii i prawa do samoostanowienia
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ILE JEST 0SOB INTERPLCIOWYCH?

Kiedys szacowano, ze 1 na 2000, 1 na 4000 badz 1 na 5000 os6b
jest interptciowa, zaleznie od typu interptciowosci, jaki brano
pod uwage. Jak jednak wynika z badan przeprowadzonych
niedawno w Holandii, gdzie poréwnano dostepne dane me-

dyczne, odsetek ten jest znacznie wyzszy.

Obecnie szacuje sie, ze 0,5078% populacji to osoby interptciowe.
Oznacza to, ze 1 na 200 oséb posiada kombinacje cech ptcio-
wych, ktéra, zgodnie ze standardami medycznymi, jest kwalifi-
kowana jako ,zaburzenie rozwoju ptci” i ,wymaga” interwencji
medycznej i psychologicznej.?

CZY 0SOBY INTERPLCIOWE OKRESLAJA SIE
JAKO KOBIETY BADZ MEZCZYZNI CZY JAKO
0SOBY INTERPLCIOWE LUB TRZECIA PLEC?

Jak pokazujg statystyki wiekszos¢ oséb interptciowych identy-
fikuje sie jako mezczyzni badz kobiety. Poniewaz jednak osoby
interptciowe, poprzez zabiegi medyczne i presje spoteczna,
zmuszane s do tego, zeby okreslac sie jako ,mezczyzni” badz
,kobiety", przyjmowanie identyfikacji ptciowej innej niz meska

lub zerska moze stanowi¢ duze wyzwanie.

CZY INTERPECIOWOSC TO TOZSAMOSC PLCIOWA?

Osoby majace interptciowe ciata moga miec¢ tyle samo tozsa-
mosci piciowych (a takze orientacji seksualnych) co osoby z
nie-interptciowymi ciatami. Niektére osoby interptciowe okre-
slaja swoja tozsamos¢ ptciowa stowem ,interptciowa”

Osoby interptciowe wcigz pozostajg hiewidoczne w spoteczen-
stwie. Osoby, ktére nie posiadaja interptciowych ciat, a chca
okresla¢ swoja tozsamos¢ piciowq jako ,interptciowq’; musza
miec $wiadomos¢, ze niestety w ten sposéb przyczyniaja sie do
bagatelizowania problemu, jakim jest famanie praw cztowieka
0s6b interptciowych.

CZYTO, ZE 0SOBA JEST INTERPLCIOWA
OZNACZA, ZE JE) PLECJEST NIEOKRESLONA/
NIEJASNA/NIEZNANA?

Nie. Tylko dlatego, ze obecnie istnieje powszechny podziat na
dwie ptcie, meska i zeriska, interptciowos¢ kategoryzowana jest
jako ,nieokreslona pte¢”. Méwienie o interptciowosci jako ,nie-
jasnej” badzZ ,nieznanej” ptci jest oznaka braku szacunku i spra-
wia, Ze ciata 0séb interptciowych nie sa traktowane na réwni
z ciatami nie-interpfciowymi . Ten rodzaj podejscia prowadzi
wiasnie do famania prawa 0séb interptciowych do integralno-
sci cielesnej poprzez zabiegi medyczne przeprowadzone bez
ich wczesniejszej zgody.

22) The Netherlands Institute for Sociological Research: Living with intersex/DSD An exploratory study of the socialsitu-

ation of persons with intersex/DSD. Jantie van Lisdonk, 2014
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C0 OZNACZA ,,ZABURZENIE ROZWOJU PLCI™?

Zaburzenie rozwoju pfci to parasolowy termin medyczny wprowadzony w 2006 roku we Wsp6lnym Oswiadczeniu Klinicznym (Clinical

Consensus Statement). Poprzez dodanie nowej kategorii syndroméw, zastapit on wczesniejszg terminologie. Termin ten okresla cechy

interptciowe mianem cech ,dewiacyjnych’, odstajacych od normy meskiej i zenskiej, i dlatego wymagajacych,ujednorodnienia” badz

Lhaprawy”.

Koncepcja ,zaburzenia rozwoju ptci” patologizuje osoby interptciowe i ich ciata. Stuzy ona usprawiedliwieniu medycznych

zabiegéw ,normalizacji’, ktére modyfikuja interptciowe ciata tak, by wpisywaty sie w medyczne i spoteczne normy. Niektorzy lekarze

i lekarki, chcac unikna¢ negatywnych konotacji, uzywaja okreslenia ,réznice w rozwoju ptci” lub ,zréznicowany rozwoj ptciowy”.

JAKIE SA CECHY WSPOLNE | ROZNICE POMIEDZY 0SOBAMI INTERPLCIOWYMI |

TRANSPLCIOWYMI?

NAJWAZNIEJSZE ROZNICE:

Interptciowos¢ dotyczy ciata: osoby interptciowe rodzg sie z
cechami ptciowymi, ktére nie sg zgodne z medycznymi i spo-
tecznymi normami dotyczacymi tego, jak powinny wygladac
tzw. typowo meskie i zenskie ciata. Transpiciowos¢ dotyczy toz-
samosci ptciowej: osoby transptciowe czuja sie osobami innej
pici niz ta, ktéra zostata im przypisana po urodzeniu. Wiek-
szo$¢ 0sbéb transpiciowych rodzi sie z ciatem, ktére jest zgod-
ne z medycznymi i spotecznymi normami dotyczacymi tego,
jak powinny wygladac¢ tzw. typowe meskie i zenskie ciata.

Osoby interptciowe poddawane sg inwazyjnym i nieodwracal-
nym zabiegom medycznym bez ich osobistej zgody.

Osoby transpiciowe czesto chca poddad sie zabiegom medycznym
majacym na celu przystosowanie ich ciata do kategorii ptci, z
ktéra sie identyfikuja, maja jednak trudnosci w uzyskaniu od-
powiedniej opieki medycznej.

Uwaga: osoby interptciowe moga posiadac tozsamosc¢ ptciowa,
ktéra nie jest zgodna z ptcia, ktéra im przypisano po urodzeniu.
Z tego powodu niekiedy staraja sie o prawnga zmiane imienia i
nazwiska, prawne uzgodnienie ptci i/lub chcg sie poddac zabiegom
korygujacym pte¢. W takich przypadkach zdarza sie, ze musza
skorzysta¢ z procedur prawnych przeznaczonych dla oséb
transptciowych. Poniewaz jednak nie s3 osobami transptciowymi
lecz interptciowymi, w niektérych krajach nie jest to w ogdle

mozliwe.

NAJWAZNIEJSZE PODOBIENSTWA:

Zaréwno osoby interpfciowe, jak i transptciowe pozbawione sg
podstawowego prawa cztowieka do samostanowienia. Osoby
interptciowe poddawane sg zabiegom medycznym przepro-
wadzanym bez ich zgody, natomiast osoby transptciowe maja
ogromne trudnosci w uzyskaniu odpowiedniej opieki zdrowotneji
przy procedurach uzgodnienia pfci.

Transptciowos¢ i interptciowos¢ w terminologii oraz literaturze
medycznej okresla sie mianem ,zaburzen” — transptciowos¢
uznawana jest za ,zaburzenie psychiczne’, natomiast inter-

piciowosc za ,zaburzenie fizyczne'.

Osoby transptciowe i interptciowe doswiadczaja dyskryminacji
i famania ich praw cztowieka w spoteczenstwie, w ktérym prze-
waza dychotomiczny podziat na kobiety i mezczyzn. Dzieje sie
tak m.in. w szkole, miejscu pracy czy w Srodowisku sportowym.
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JESLI LEKARZ TWIERDZI, ZE ,PRAWDZIWA”
PLEC DZIECKA JEST MESKA LUB ZENSKA,
CZY DZIECKO NALEZY PODDAC ZABIEGOM
DOSTOSOWUJACYM JEGO INTERPLCIOWE
CIALO DO TEJ PECI?

Nie istnieje cos takiego jak mozliwos¢ okreslenia ,praw-
dziwej” ptci po urodzeniu. Dwie tzw. ,prawdziwie” pici, czyli
meska i zenska, nie wyczerpujg catego spektrum ptci, ktére
wystepuja u czlowieka. Zabiegi majace na celu mechaniczna
zmiane cech ptciowych dziecka w kierunku meskim badz zen-
skim sg jawnym naruszeniem prawa dziecka do integralnosci
fizycznej i autonomii w dysponowaniu wtasnym ciatem. Komi-
tet Praw Dziecka ONZ okreslit ,niepotrzebne, z medycznego
punktu widzenia, operacje chirurgiczne i inne zabiegi wykony-
wane na dzieciach interptciowych, bez ich wczesniejszej zgo-
dy, ktére czesto niosg ze sobg nieodwracalne konsekwencje, a

takze moga by¢ przyczyna fizycznego i psychicznego cierpie-

nia” praktykami szkodliwymi** oraz jawnym tamaniem praw
dziecka.

Nie jest takze mozliwe przewidzie¢ jaka bedzie tozsamos¢
ptciowa jakiegokolwiek dziecka, w tym dziecka interptciowe-
go.2*W pdzniejszym okresie swojego zycia, osoby interpiciowe
moga same podjac¢ decyzje o poddaniu sie zabiegom, ktére
dostosujg ich ciata do ich tozsamosci ptciowej. Nalezy jednak
pamietac o tym, ze prawo do takiej decyzji maja tylko i wytgcz-

nie one same.

CZYTO PRAWDA, ZE LEKARZE CORAZ
RZADZIEJ PODEJMUJA SIE PRZEPROWA-
DZANIA NIEPOTRZEBNYCH OPERACJI?

W3rdd lekarzy wzrasta $wiadomosc tego, ze operowanie dzieci
interpiciowych powinno zosta¢ odfozone w czasie do momentu,
kiedy dziecko samo bedzie mogto podja¢ decyzje czy chce sie
takiej operacji podda¢, czy nie. Niemniej nie odnosi sie to do
wszystkich dzieci interptciowych. Zauwazalna jest tendencja
do wstrzymywania sie z operowaniem dzieci jedynie z okre-
Slonymi typami interptciowosci oraz diagnoz zaburzenia roz-
woju pfici (tyczy sie to na przykfad dzieci z zespotem catkowitej
niewrazliwosci na androgeny). Uwaza sie natomiast, ze dla
innych dzieci (np. dzieci z chromosomami XX i wrodzonym
przerostem nadnerczy) operacje przeprowadzone w okresie
niemowlectwa beda przydatne i korzystne.

Niektdrzy lekarze twierdzg zatem, ze nie operujg dzieci inter-
ptciowych, definiujac przy tym interptciowos¢ jako niemoznosé
okreslenia ptci. Oznacza to, ze wciaz podejmujg sie zabiegéw
na dzieciach, ktérych pte¢, ich zdaniem, sg w stanie okredli¢ za
pomoca badan i wiedzy medycznej.

Wazne jest, by pamieta¢, ze zabiegi, ktérym poddawane sg te
dzieci to powazne operacje, ktérych konsekwencjami sa za-
bliznione tkanki, utrata czucia, konieczno$¢ poddawania sie
wielu kolejnym zabiegom, problemy z gospodarka hormonalng,
trauma oraz problemy natury fizycznej i psychologiczne;j.

23) CRC/C/CHE/CO/2-4, par. 42

24) Wsrdd uczestnikow badania, ktére przeprowadzono na dzieciach interptciowych w wieku 12+ lat, z diagnoza zabu-
rzenia rozwoju ptci, znaczny odsetek nie identyfikowat sie z picig przypisang im przy urodzeniu. Badacze odrzucili jednak
oczywisty wniosek, ze ptec zostata przypisana btednie, a zinterpretowali to jako wystapienie dysforii piciowej. Patrz: de
Vries A., Doreleijers T., Cohen-Kettenis P., Disorders of sex development and gender identity outcome in adolescence and
adulthood: understanding gender identity development and its clinical implications. Pediatric Endocrinology Reviews.

2007;4(4):343-351.
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DLACZEGO RODZICE ZGADZAJA SIE NA ZABIEGI?

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, ze rodzice sa czesto
niedoinformowani i w chwili wyrazania zgody dziatajg pod pre-
sja. Czesto nie maja wystarczajaco duzo czasu lub wiedzy, aby
méc podjac w petni sSwiadoma decyzje.> Lekarze czesto natych-
miast proponuja operacje korygujace” i zabiegi majace na celu

»znormalizowanie” ptci niemowlecia, nawet w przypadku, gdy
s3 one niepotrzebne i jedynie kosmetyczne.* Rodzice, ktérzy
otrzymali zmedykalizowane informacje godza sie na operacje
trzy razy czesciej niz rodzice, ktérzy otrzymali jasne i proste
informacje pozbawione charakteru medycznego.”

CZY 0SOBY INTERPLCIOWE CHCA MIEC W DOKUMENTACH
OZNACZENIE X W RUBRYCE PLEC, JAKO OKRESLENIE ICH
KOMBINACJI CECH PLCIOWYCH?

To zalezy od osoby. Wiekszos¢ oséb interptciowych nie ma pro-
blemu z oznaczeniem M (mezczyzna) lub K (kobieta) w doku-
mentach, nawet jesli nie odpowiada ono ich tozsamosci ptciowe;j.
Niemniej oznaczenia inne niz wytacznie ,kobieta” badz ,mezczy-
zna” powinny by¢ dostepne dla wszystkich oséb, bez wzgledu
na to czy s3 interptciowe czy nie, a ich zmiana w dokumentach
powinna by¢ mozliwa za pomoca prostej procedury administra-

cyjnej, przeprowadzanej na wniosek osoby zainteresowane;j.

CZY ZALECACIE REJESTROWANIE NOWORODKOW INTERPECIO-
WYCH JAKO , TRZECIA PLEC”"LUB POZOSTAWIANIE RUBRYKI
PEECPUSTE)?

Nie, jesli taka opcja bytaby obowigzkowa dla dzieci interpfcio-
wych, a niedostepna dla innych dzieci. Nakaz prawnego rejestro-
wania pici dzieci interptciowych jako ,trzecia pte¢” prowadzitby
do ujawniania interseksualnosci danej osoby w kazdej sytuadcji,
kiedy musi ona przedstawi¢ swoj akt urodzenia. Jesli takie prawo
miatyby wytacznie dzieci interpiciowe, generowatoby ono ko-
lejna etykietke separujaca je od reszty spoteczefistwa. W takim
wypadku rostaby presja natozona na rodzicow w chwili podej-
mowania decyzji o operacji, dzieki ktérej dziecko kwalifikowa-
toby sie do zapisu w jednej z dwéch kategorii (mezczyzna lub
kobieta).?®

Umozliwienie wszystkim rodzicom pozostawienia rubryki pfe¢
pustej podczas rejestracji dziecka, promowatoby réwnos¢
wszystkich pfci. Takie rozwigzanie poprawitoby sytuacje za-
réwno dzieci interptciowych, jak i tych nie-interptciowych. Tak
dtugo jak ta opcja pozostaje niedostepna, Oll Europe zaleca
rejestrowanie dzieci interptciowych jako mezczyzn lub kobiety,
z jednoczesng $wiadomoscia, ze podobnie jak wszystkie inne
osoby, wraz z rozwojem moga zacza¢ identyfikowac sie z inng
pfcia niz ta, ktdra zostata im przypisana.

25) State of Victoria, Department of Health (2013), Decision-making principles for the care of infants, children and adole-
scents with intersex conditions, s.2, http://docs.health.vic.gov.au/docs/doc/0D331CCCA75EE85ACA257B1800707957/5FI-

LE/Final%20Intersex%20Conditions%20Resource.doc

26) Charlotte Greenfield (8/7/2014), Should We ,Fix’ Intersex Children?, The Atlantic http://www.theatlantic.com/health/

archive/2014/07/should-we-fix-intersex-children/373536/

27) Jurg C. Streuli, Effy Vayena, Yvonne Cavicchia-Balmer & Johannes Huber (2013), Shaping parents: impact of contrasting
professional counseling on parents’ decision making for children with disorders of sex development, Journal of Sexual Medi-

cine, Tom 8, Nr 3, 5.1953-1960 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23742202

28) Oll Germany: Sham package for Intersex: Leaving sex entry open is not an option http://oiieurope.org./bluff-package-

-for-inter-leaving-sex-entry-open-is-not-an-option/
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JAK UWZGLEDNIC INTERPECIOWOSC W PRZEPISACH
ANTYDYSKRYMINACYJNYCH?

Oll Europe i jej organizacje cztonkowskie postulujg dodanie do
przepiséw antydyskryminacyjnych, w ktérych mowa jest o ,ce-
chach ptciowych” sformutowania ,bez wzgledu na ich wyglad
czy uksztattowanie”. Maltariska Ustawa o toZzsamosci, ekspresji i
cechach pfciowych, ktéra uznaje ,cechy ptciowe” za przestanke
chroniong, jest obecnie najlepszym przyktadem tego, jak za-

pewni¢ ochrone osobom interptciowym.

Jesli w danych przepisach przestanka o,,cechach ptciowych” nie

wystepuje, prawa 0s6b z kombinacja cech ptciowych powinny
by¢ chronione w ramach przestanki o, ptci”.

CZY INTERPECIOWOSC NIE JEST ZAWARTA W PRZESLANCE
CHRONIONEJ SOGI (SEXUAL ORIENTATION AND GENDER IDEN-
TITY CZYLI ORIENTACJA SEKSUALNA 1 TOZSAMOSC PLCIOWA)?

Nie. Nie ma powiazania pomiedzy okreslong kombinacjg cech
ptciowych i tozsamoscia ptciowa lub/i orientacja seksualna.
Podobnie jak kobiety czy osoby transptciowe, osoby interptciowe
sg dyskryminowane lub stygmatyzowane przede wszystkim z po-
wodu stereotypéw ptciowych rozpowszechnionych w spoteczen-
stwie. Najwiekszym i najpilniejszym problemem oséb interptcio-
wych s3 przeprowadzane na nich niechciane, niedobrowolne i
wymuszone zabiegi chirurgiczne. Zaréwno ogélnoeuropejskie
przepisy prawne, jak i przepisy obowiagzujgce w poszczegdinych
krajach, ktére chronia prawa lesbijek, gejéw, oséb biseksualnych
i transptciowych ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamos¢
piciowa, nie odnosza sie do tego zagadnienia.

Istnieje jednakze problem strukturalnej oraz indywidualnej dys-
kryminacji, przemocy i przesladowania ze wzgledu na wyglad
fizyczny i ekspresje piciowa, ktory dotyczy osdb interpiciowych,
podobnie jak oséb transptciowych. Dlatego niektére panstwa
cztonkowskie UE powinny wigczy¢ interptciowos¢ (np. do prze-
piséw dotyczacych przestepstw z nienawisci) w przestanke chro-
niona SOGI.?

Z tego powodu OIl Europe rekomenduje poszerzenie akronimu
SOGI i stosowanie go w formie SOGIESC, aby poza orientacja sek-
sualng (sexual orientation - SO) i tozsamoscig ptciowa (gender
identity — Gl) zawrze¢ w nim takze cechy ptciowe (sexual charac-
teristics — SC) oraz ekspresje ptciowa (gender expression — E).

29) Patrz: Rozdziat 1 tego informatora: Sytuacja prawna w Europie
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<

Brak wiedzy jest jedng z gtéwnych przyczyn famania praw czto-
wieka i dyskryminacji oséb interptciowych. Méwiac i rozmawiajac
o tym, ze osoby interptciowe istnieja i do$wiadczaja tamania
praw cztowieka i dyskryminacji, dziatasz na rzecz podniesienia
Swiadomosci spotecznej, a co za tym idzie, stworzenia bezpiecz-
niejszej i bardziej inkluzywnej przestrzeni zyciowej dla oséb inter-
ptciowych. Wazne jest, aby o tych problemach dowiedziato sie
jak najwiecej oséb, zaréwno z twojego najblizszego otoczenia,

jak i ze swiata polityki.

<

Rozmawiaj ze swoimi wspétpracownikami i wspétpracownicz-
kami na temat tamania praw cztowieka os6b interptciowych.
Mozesz zwrdcic sie do aktywistek i aktywistow interptciowych,
zeby przeprowadzili szkolenie w twojej organizacji lub doradzi-
li ci, jak zmierzy¢ sie z tym tematem. Pozwoli ci to lepiej zro-
zumied problemy oséb interptciowych, wyzwania przed jakimi
staja ich organizacje i dowiedzie¢ sieg, jak dziata¢ na rzecz po-
prawy sytuacji oséb interptciowych w twoim kraju.

To, ze czytasz ten informator znaczy, ze juz zrobites/zrobitas
pierwszy krok! Jest jednak wiele informacji, ktérych nie zmie-
scilismy na tych kilkudziesieciu stronach. Na koricu informatora
znajdziesz linki odsytajace do stron www, dokumentoéw, artykutow,
ksiazek i filmoéw, ktére pozwolg ci zgtebi¢ wiedze. Odwiedzaj
strony internetowe Oll Europe i ILGA-Europe, aby by¢ na biezaco
ze wszystkim, co dotyczy praw cztowieka oséb interptciowych.
Postulaty zawarte w Deklaracji Maltanskiej (2013) to kluczowe
zadania europejskiej i Swiatowej spotecznosci oséb interpicio-
wych. Oswiadczenie Ryskie (Statement of Riga, 2014) zawiera
cele, jakie stawia sobie europejski ruch na rzecz oséb inter-
ptciowych. Dokumenty te nalezy traktowac jako wzorcowe dla
podobnych, ktére powinny powsta¢ we wszystkich krajach eu-

ropejskich.

C

Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze w twoim miejscu pracy,
organizacji, w rodzinie lub wéréd przyjaciot sa osoby interptciowe.
Dlatego zapewnienie im bezpiecznej przestrzeni do coming-
outu jest sprawa kluczowa. By¢ moze osoby te w tej chwili nie
czuja sie na tyle pewnie, by zdecydowad sie na coming-out.
Jest tez szansa, ze w ogole nie wiedza, Ze s interptciowe.

Dobrym rozwigzaniem dla organizacji LGBT jest witaczenie do
skrétu litery “I', ale tylko i wylacznie jesli ta organizacja rzeczy-
wiscie planuje dziata¢ na rzecz oséb interptciowych. Dodawanie
litery “1” tylko po to, zeby rozszerzy¢ skrét LGBT mija sie z celem.
Jesli twoja organizacja zdecyduje sie pracowac z osobami inter-
ptciowymi, musi pamieta¢ o tym, jak bardzo sa one réznorodne.
Nie wszystkie osoby interptciowe identyfikuja sie jako queer.
Zadbajcie o to, aby osoby interpiciowe czuty sie u was komfor-
towo ze swoja tozsamoscia, pamietajac o tym, ze moga nie by¢
osobami LGBT.

<

By¢ osobg interptciowa i méwic o tym otwarcie, to wcigz duze
wyzwanie w kazdym kraju europejskim. Mimo to, liczba akty-
wistow, aktywistek i organizacji zajmujacych sie interptciowo-
Scig rodnie, ale dziataja one przy niewielkim, a czasem zero-
wym budzecie. Bycie interpfciowym aktywistg lub aktywistka
to decyzja wigzaca sie ze zgoda na utrate regularnego zrédtfa
dochodu. Z powodu braku funduszy, czesto oczekuje sie od
nich pracy bez zadnego wynagrodzenia. Pomoc finansowa or-
ganizacjom zajmujacym sie interptciowoscia jest niezbedna do
tego, by mogty one dziata¢ oraz dzieli¢ sie wiedza ekspercka i

doswiadczeniem.

Dziatalnos$¢ rzecznicza prowadzona przez kilka ostatnich lat
juz przynosi rezultaty. Teraz potrzeba srodkéw na to, aby praca
ta byta efektywna i miata trwate skutki. Jesli masz mozliwosci
finansowe, aby wesprze¢ organizacje zajmujace sie prawami
cztowieka 0sob interptciowych, bedzie to doskonata forma
pomocy. Moga to by¢ jednorazowe darowizny, badz regularne
wptaty na rzecz ruchu oséb interptciowych.



C

Dziataj razem z organizacjami oséb interptciowych i poméz
im w zawigzywaniu nowych sojuszy. To wtasnie te organizacje
udzielg ci najbardziej rzetelnych informacji na temat tamania
praw cztowieka oséb interpiciowych. To one posiadaja wielolet-

nie do$wiadczenie w rzecznictwie na rzecz osob interptciowych.

Skontaktuj sie z organizacjg osob interptciowych w swoim kraju
lub zwré¢ sie do Oll Europe i zaoferuj swojg pomoc. Dowiedz
sie, jaka stosuja strategie i co mozesz zrobi¢, zeby umozliwi¢ im
osiagnac¢ cel. Tg pomoca moze by¢ cos tak prostego jak prze-
stanie materiatéw na twoja liste mailingowa czy udostepnianie
postow na Facebooku lub utatwienie nawigzania kontaktéw z
decydentami, partiami politycznymi, organami réwnosciowymi,
liderami opinii, lekarzami, duzymi organizacjami zajmujacymi
sie prawami cztowieka czy innymi interesariuszami.

Jesli chcesz sie zaangazowa¢ w konkretne dziatania na polu
procedur prawnych, parlamentarnych badz sadowych, zalecamy
ci wczedniejszy kontakt z organizacja zajmujacy sie prawami
0s6b interptciowych w twoim kraju, a jesli takiej nie ma, z Oll
Europe. Organizacje te bowiem posiadaja najbardziej aktualng
wiedze na temat sytuacji oséb interptciowych na poziomie
krajowym i miedzynarodowym. Wspdlna praca to najlepsze
rozwigzanie w kierunku poprawy sytuacji oséb interptciowych.

<

Rozpowszechniaj oswiadczenia miedzynarodowych organéw
ochrony praw cztowieka na temat interptciowosci. Zachecaj
decydentéw do wdrazania rekomendacji Komisarza Praw Czto-
wieka Rady Europy.

Monitoruj sytuacje oséb interptciowych w swoim kraju. Poméz
osobom interptciowym zgtasza¢ przypadki famania ich praw i
dyskryminacji do organizacji zajmujacych sie interptciowoscia i
do organéw ochrony praw cztowieka w twoim kraju.

Istnieje wiele narzedzi, ktére mozesz wykorzysta¢ na poziomie
miedzynarodowym. Jesli mieszkasz w panstwie cztonkowskim
Unii Europejskiej, mozesz pomédc zbiera¢ dane na temat oséb
interptciowych do raportéw przygotowywanych przez Agencje
Praw Podstawowych Unii Europejskiej. Mozesz tez pomoc Oll
Europe i ILGA-Europe w wysytaniu informacji do Europejskiej
Komisji Przeciwko Rasizmowi i Nietolerancji (ECRI), potrzeb-
nych do stworzenia krajowych raportéw okresowych.

Od 2008 organy ONZ odgrywaja znaczaca role w podnoszeniu
Swiadomosci spotecznej na temat tamania praw cztowieka
0s06b interptciowych w Europie i na catym $wiecie. Jesli piszesz
alternatywne sprawozdanie (tzw. shadow report) do raportu
okresowego ONZ dla twojego kraju, zaproponuj organizacji
zajmujacej sie prawami os6b interptciowych opisanie sytuacji
tych oséb. W przypadku bardzo powaznych i dobrze udoku-
mentowanych naruszen, mozna rozwazy¢ wszczecie postepo-
wania zgodnie z Europejska Konwencja Praw Cztowieka, Euro-
pejska Kartg Spoteczna lub przed Komitetem Praw Cztowieka
ONZ. Zwré¢ sie po rade do Oll Europe lub do ILGA-Europe. Bez
wzgledu na to, czy chodzi o niezobowiagzujace rekomendacje,
czy tez wigzace orzeczenia, wazne jest aby monitorowac pro-

ces implementadji.
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Nie wystepujcie o duze dofinansowanie na rozpoczecie dziatan zwigzanych z osobami interptciowymi,

zwiaszcza jesli waszej organizacji nie przewodnicza osoby interptciowe.

Pamietajcie o tym, Ze potrzeby oséb interpciowych réznia sie od potrzeb oséb LGB orazT.
Nie podejmuijcie dziatan, jesli nie jestescie pewni i pewne, Zze dobrze rozumiecie problemy oraz znacie

szerszy kontekst i konsekwencje tych dziatan.

Pamietajcie, ze ta bardzo prosta zasada:,Nic o nas bez nas!"odnosi sie réwniez do oséb

interptciowych oraz ich sojuszniczek i sojusznikow.

€0 MOZESZ ZROBIC, ZEBY POMOC?



ANEKS




tAMANIE PRAW CZLOWIEKA ZOSTALO
DOSTRZEZONE — STANOWISKA
MIEDZYNARODOWYCH ORGANOW
OCHRONY PRAW CZtOWIEKA DOTYCZACE
INTERPLCIOWOSCI

W CIAGU OSTATNICH KILKUNASTU LAT, 15 MIEDZYNARODOWYCH
ORGANOW OCHRONY PRAW CZEOWIEKA WYDALO JEDNOZNACZNE
REKOMENDACJE WZYWAJACE RZADY DO ZAPRZESTANIA PRZEPRO-
WADZANIA ZABIEGOW MEDYCZNYCH NA 0SOBACH INTERPECIOWYCH

BEZ ICH WCZESNIEJSZE) ZGODY.

W 2011 roku Wysoki Komisarz Narodéw Zjednoczonych

do spraw Praw Cztowieka, Navi Pillay, w opinii ztozonej
do Rady Praw Cztowieka ONZ wyraznie podkreslita, ze dzieci
interptciowe doswiadczaja dyskryminacji i poddawane sa
niepotrzebnym operacjom chirurgicznym, wykonywanym bez
ich zgody lub bez zgody ich rodzicow.

jako,ofiar przemocy i znecania sie ze strony pracownikéw opieki

W tym samym roku Komitet ds. Likwidacji Dyskryminacji
Kobiet wyrazit niepokdj sytuacjg interptciowych kobiet

zdrowotnej”™ w Kostaryce.

dacje koniecznosci wdrozenia ,najlepszych praktyk przy uzys-

przegladzie Republiki Federalnej Niemiec wydat rekomen-

kiwaniu zgody na przeprowadzenie zabiegdw medycznych i
chirurgicznych na osobach interptciowych, w tym dostepu tych
0s6b do wyczerpujacych informacji, w formie ustnej i pisemnej,
dotyczacych proponowanych zabiegdéw, z petnym uzasad-
nieniem oraz podaniem mozliwosci alternatywnych’, a takze
koniecznosci informowania oséb interptciowych i ich rodzicéw
o konsekwencjach niepotrzebnych operacji i innych zabiegéw
medycznych. Komitet poprosit o zbadanie przypadkéw zabiegéw
przeprowadzonych bez zgody pacjentéw/pacjentek i przyznanie
im stosownego odszkodowania i zado$¢uczynienia. Ponadto
Komitet zalecit Republice Federalnej Niemiec zapewnienie od-
powiednich szkolen dla kadry medycznej i psychologicznej na
temat réznorodnosci ptciowej, biologicznej i fizycznej"!
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W 2013 roku Sprawozdawca ONZ ds. Tortur

oraz Innego Okrutnego, Nieludzkiego
lub Ponizajacego Traktowania albo Karania,
Juan Mendez, ponowit rekomendacje Komitetu
Przeciwko Torturom i nakazat wszystkim krajom
znie$¢ prawo zezwalajace na przeprowadzanie
nieodwracalnych zabiegéw chirurgicznych ,w tym
wymuszonych zabiegéw normalizujacych wyglad
genitalidow [i] wymuszonej sterylizacji (...), prze-
prowadzanych bez dobrowolnej, poprzedzonej
udzieleniem wyczerpujacych informacji, zgody
pacjenta/pacjentki, “ oraz zapewnienie ochrony
osobom nalezacych do grup spotfecznie margi-
nalizowanych.??

W 2014 roku Wysoki Komisarz Narodéw

Zjednoczonych ds. Praw Czlowieka,
Navi Pillay po raz kolejny podkreslita, ze ,nieodwracalne ope-
racje i sterylizacje, ktdre przeprowadzane sg na dzieciach
interpiciowych bez ich zgody, okaleczaja je na cate zycie*®

W 2014 roku Komitet Praw Dziecka ONZ w przegladzie
Szwajcarii nakazat zapewnienie dzieciom interptciowym
prawa do integralnosci cielesnej, autonomii i samostanowienia
poprzez zakaz przeprowadzania niepotrzebnych zabiegéw
medycznych i chirurgicznych, oraz zapewnienie rodzinom dzieci
interptciowych odpowiedniego wsparcia psychologicznego i
socjalnego.*

Takze w 2011 roku Komitet Przeciwko Torturom w W 2014 roku Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy Nils

Muiznieks opublikowat komentarz zatytutowany ,,Chlopiec,
dziewczynka czy osoba - brak uznania prawnego oséb
interplciowych w Europie”. W tym dokumencie Komisarz
potwierdzit, ze ,zabiegi ‘normalizujace’ przeprowadzane w
dziecinstwie famia prawa cztlowieka oséb interptciowych do
samostanowienia i integralnosci fizycznej” oraz ,moze zdarzyc
sie tak, ze zgoda wydana przez rodzicdw w imieniu dziecka nie
jest dobrowolna i poprzedzona uzyskaniem petnych informacji,
a w zwiazku z tym, w szerszej perspektywie, nie uwzglednia
najlepszego interesu dziecka”?*

W tym samym roku, siedem organéw ONZ, w tym kilka,
ktdry nigdy wczesniej nie zajmowaty stanowiska w sprawie
0s06b interptciowych, wydato oswiadczenie miedzyagencyjne
klasyfikujace niepotrzebne z medycznego punktu widzenia,
wykonywane bez uprzedniej zgody, kosmetyczne zabiegi prze-
prowadzane na interptciowych niemowletach jako famanie

praw cztowieka.*®



W 2015 roku trzy rézne organy ONZ zwrdcity sie do sied-

miu krajéow, w tym czterech europejskich, z zagdaniem za-
pewnienia ochrony integralnosci fizycznej, autonomii cielesnej
i prawa do samostanowienia oséb interptciowych. Rekomen-
dacje obejmowaty nakaz wprowadzenia,koniecznych rozwigzan
prawnych, administracyjnych i innych, aby zagwarantowac
poszanowanie integralnosci fizycznej i autonomii oséb inter-
ptciowych, oraz wyeliminowa¢ przeprowadzanie medycznych
i chirurgicznych zabiegéw na noworodkach i dzieciach, ktére
miatyby na celu zdefiniowanie ich ptci™*’

Réwniez w roku 2015, Wysoki Komisarz Narodow Zjed-

noczonych do spraw Praw Czlowieka, Zeid Ra'ad Al Hus-
sein wypowiedziat sie na temat famania praw cztowieka oséb
interptciowych podczas mowy otwierajacej 30. sesje Rady
Praw Czlowieka ONZ podkreslajac, ze dzieci i doroste osoby
interptciowe ,czesto poddawane s3 przymusowej sterylizacji
oraz innym niepotrzebnym i nieodwracalnym zabiegom chi-
rurgicznym, doswiadczaja dyskryminacji w szkole, pracy oraz w
innych miejscach” tylko dlatego, ze ich ciata nie sg zgodne z tym,
jak definiujemy ciato mezczyzny badz kobiety.?®

. W tym samym roku Biuro Wysokiego Komisarza ONZ

do spraw Praw Czlowieka opublikowato Broszure

Informacyjna nt. Interptciowosci w ramach kampanii ,Wolni

i Réwni’, w ktdrej zawarta zostata obszerna lista dziatan, ktére

powinny zosta¢ podjete przez panstwa czionkowskie, media i
osoby indywidualne ®

W 2015 roku Komisarz Praw Cztowieka Rady Europy Nils

Muiznieks opublikowat dokument, Prawa Cztowieka i Osoby
Interptciowe’; ktéry wzywa kraje cztonkowskie do ,zakoriczenia
zbednych pod katem medycznym, ‘normalizujgcych’ zabiegéw
przeprowadzanych na osobach interptciowych, jesli wykonywane
sg one bezich petneji Swiadomej zgody”i zawiera rekomendacje
dotyczace ochrony przed dyskryminacja, odpowiedniego uzna-
nia i oznaczenia ptci w oficjalnych dokumentach oraz dostepu
do wymiaru sprawiedliwosci dla 0séb interptciowych.*

Agencja Praw Podstawowych Unii Europejskiej (FRA)

przytaczyta sie do rekomendacji Komisarza publikujac
wiasny dokument zatytutowany ,Sytuacja Podstawowych Praw
Czlowieka Osob Interpiciowych” Wnioski FRA byty zgodne
z tymi, ktére wysnuly organizacje spofeczne zajmujace sie
interpfciowoscia i potwierdzity, ze ,w co najmniej 21 panstwach
cztonkowskich przeprowadza sie operacje ‘normalizujace
pte¢’ na osobach interptciowych” oraz ze ,w o$miu panstwach
cztonkowskich przedstawiciel prawny moze wyrazi¢ zgode
na zabiegi medyczne ‘normalizujace pte¢’ dziecka, niezaleznie
od zdolnosci dziecka do podjecia takiej decyzji”. FRA uznata,
ze przedstawiciele zawoddéw prawniczych i medycznych nie
posiadajg wiedzy na temat praw podstawowych oséb inter-
piciowych, zwlaszcza dziecii podkreslita, ze, paristwa cztonkowskie
powinny unika¢ przeprowadzania niekonsensualnych zabiegéw
medycznych ‘normalizujgcych pte¢’ oséb interptciowych” W do-
kumencie zaznaczono réwniez, ze interptciowos¢ dotyczy cech
piciowych i dlatego powinna by¢ chroniona w ramach przestanki
o pici, a nie orientacji seksualnej i/lub tozsamosci ptciowej. FRA
zarekomendowata, by panistwa cztonkowskie zmodyfikowaty
przepisy prawne dotyczace oznaczania pici w oficjalnych doku-
mentach tak, zeby chronity one osoby interptciowe.*!

30) CEDAW/C/CRI/CO/5-6, para.40
31) CAT/C/DEU/CO/5, para. 20
32) A/HRC/19/41, par. 56

33) http://www.ohchr.org/en/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?News|D=14654&LangID=E

34) http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fCHE%2fCO%2f2-4&Lang=en

35) http://www.coe.int/hu/web/commissioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-person-intersex-people-lack-recognition-in-euro-1

36) http://www.who.int/reproductivehealth/publications/gender_rights/eliminating-forced-sterilization/en/

37) Committee on the Rights of a Child Concluding Observations on Switzerland (CRC/C/CHE/CO/2-4), Committee on the Rights of People with Disabilities Conc-
luding Observations on Germany (CRPD/C/DEU/CO/1), Committee Against Torture Concluding Observations on Austria (CAT/C/AUT/CO/6), Denmark (CAT/C/DNK/

CO/6-7) and Switzerland (CAT/C/CHE/CO/7).

38) http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=16414&LangID=E#sthash.q0fjniwo.dpuf

39) https://unfe.org/system/unfe-65-Intersex_Factsheet_ENGLISH.pdf

40) https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServlet?’command=com.instranet.CmdBlobGet&Instranetimage=2768767&SecMode=1&Docld=2282716&Usage=2 31

41) European Union Agency for Fundamental Rights: FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People, Wieden 2015.



Rekomendacje Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy

koniec z niepotrzebnymi zabiegami medycznymi i operacjami oséb interptciowych
przeprowadzanymi bez ich zgody

respektujmy prawo oséb interptciowych do niepoddawania sie zabiegom okreslenia pfci
nalezy zweryfikowac klasyfikacje medyczna, ktéra patologizuje osoby interptciowe
nalezy dokonac zmian w prawie i polityce, ktére beda gwarantowac uznanie prawne
osobom interptciowym w oficjalnych dokumentach, z poszanowaniem ich prawa do

samostanowienia

nalezy dopilnowa¢, aby panstwowe przepisy prawne dotyczace réwnego traktowania

i przestepstw z nienawisci chronity osoby interptciowe

nalezy zapewnic¢ osobom interptciowym petny dostep do ich kart medycznych
nalezy przeprowadzi¢ szczeg6towe badania, ktére pozwolg wypracowaé metody
odpowiedniego reagowania na dyskryminacje i tamanie praw cztowieka oséb

interptciowych

nalezy podnies¢ sSwiadomos¢ spoteczng oraz wprowadzi¢ szkolenia zawodowe

dotyczace probleméw oséb interptciowych

nalezy wigczy¢ osoby interptciowe w proces wypracowywania metod pozwalajacych

reagowac na ich problemy

nalezy podnies¢ standardy poradnictwa i pomocy psychologicznej dla interptciowych

dzieci i ich rodzicow

nalezy zapewnic¢ osobom interptciowym petny dostep do wymiaru sprawiedliwosci

oraz zbadac i uzna¢ przypadki tamania ich praw cztowieka w przesztosci
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ZADANIA | CELE 0SOB INTERPLCIOWYCH

¢ Deklaracja Maltanska (publiczne o$wiadczenie podczas
Trzeciego Miedzynarodowego Forum Oséb Interptciowych,
Valletta, Malta, 2013) http://oiieurope.org/public-statement-
-by-the-third-international-intersex-forum/

e Oswiadczenie Ryskie (oswiadczenie podczas Europejskiego
Spotkania Oséb Interptciowych, Ryga, 2014) http://oiieurope.
org/statement-of-the-european-intersex-meeting-in-riga-2014/

REWIZJA SWIATOWEJ ORGANIZACJI ZDROWIA / MIEDZYNARO-
DOWEJ KLASYFIKACJI CHOROB
¢ Interptciowos¢ w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb:
rewizja http://transactivists.org/2015/10/26/intersex-issues-in-
-the-international-classification-of-diseases-icd/

INTERPECIOWOSC | NIEPELNOSPRAWNOSC

o Oll Europe (2015): Oswiadczenie Oll Europe na temat Inter-
ptciowosci, Niepetnosprawnosci i Konwencji ONZ o Prawach
Oséb Niepetnosprawnych http://oiieurope.org/
wp-content/uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_OIl_
Europe.pdf

ZATRUDNIENIE

e Oll Australia, Duma w Réznorodnosci (2014): Inkluzywnosc
wobec 0séb interptciowych. Poradnik dla pracodawcéw
https://oii.org.au/wp-content/uploads/key/Employer-Guide-
-Intersex-Inclusion.pdf

USTAWY | POLITYKI

e Maltariska ustawa o tozsamosci ptciowej, ekspresji ptciowej i
cechach ptciowych (2015) http://justiceservices.gov.mt/Do-
wnloadDocument.aspx?app=lom&itemid=12312&I=1

o Maltaniska polityka szkolna wzgledem oséb transptciowych,
ptynnych ptciowo i interptciowych (2015) http://education.

gov.mt/en/resources/News/Pages/News%20items/Imniedi-
d-dokument-%E2%80%98Trans,-Gender-Variant-and-
Intersex-Students-in-Schools%E2%80%99.aspx
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RAPORTY 0 PRAWACH CZLOWIEKA 0SOB INTERPECIOWYCH

o Prawa czlowieka i osoby interptciowe. Dokument opubliko-
wany przez Komisarza Praw Cztowieka Rady Europy (2015)
https://wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref=CommDH/IssuePaper%
282015%291&Language=IlanEnglish&Ver=original

Agencja Praw Podstawowych Unii Europejskiej: Sytuacja w

zakresie podstawowych praw cztowieka oséb interptciowych
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2015-focus-04-
intersex.pdf

ONZ (2015): Prawa Cztowieka Oséb Interptciowych (wy-
darzenie towarzyszace 30. sesji Rady Praw Cztowieka we
wrzesniu 2015) https://www.youtube.com/watch?v=uPGOnB-
SYbOc#t=20

24. GMFK Konferenz (2014): Top 8.1: Rechte intersexueller
Menschen wahren und Diskriminierung beenden - insbe-

sondere Schutz der kdrperlichen Unversehrtheit http://www.
gleichstellungsministerkonferenz.de/documents/2014_10_13_
Beschluesse_ GESAMT_Extern.pdf

Komisarz Praw Cztowieka Rady Europy (2014): Chfopiec,

dziewczynka czy osoba - brak uznania prawnego oséb

interptciowych w Europie http://www.coe.int/hu/web/com-

missioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-person-intersex-people-lack-
-recognition-in-euro-1

ONZ (2014): Osoby Interptciowe i Prawa Cztowieka: Narusze-
nia, Gtosy i Wizje (wydarzenie towarzyszace 25. sesji Rady
Praw Cztowieka w marcu 2014) http://youtu.be/hhTYYqCv7gE
Zebranie parlamentarne Rady Europy (2013): Prawa dzieci

do integralnosci fizycznej http://assembly.coe.int/ASP/Doc/
XrefViewPDF.asp?FilelD=20174&Language=en
Zgromadzenie Ogdlne ONZ (2013): Raport Sprawozdawcy

ONZ ds. Tortur oraz Innego Okrutnego, Nieludzkiego lub Po-
nizajacego Traktowania albo Karania, Juana Méndeza http.//
www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil/
RegularSession/Session22/A.HRC.22.53_English.pdf

Dan Christian Ghattas (2013): Prawa cztowieka pomiedzy

ptciami. Badanie wstepne sytuacji spotecznej oséb inter*.
Pod red: Heinrich-Boll-Foundation. Berlin http://www.boell.
de/en/2013/10/21/human-rights-between-sexes

Szwajcarska Doradcza Komisja Etyki Biomedycznej: Podej-

$cie do réznic w rozwoju pfci. Opinia nr 20/2012. Etyka w
odniesieniu do “interptciowosci” http://www.nek-cne.ch/
fileadmin/nek-cne-dateien/Themen/Stellungnahmen/en/
NEK_Intersexualitaet_En.pdf

Komisja Praw Cztowieka San Francisco (2005): Prawnoczto-

wiecza analiza medycznej,normalizacji” 0séb interptciowych
(2005) http://www.isna.org/files/SFHRC Intersex_Report.pdf



Powyzej zamieszczamy jedynie gars¢ linkow. Petna i na
biezaco aktualizowana lista uchwat, raportéow i rekomen-
dacji, w tym rekomendacji ONZ, dostepna jest na stronie

www.oiieurope.org

FILMY, ARTYKULY | KSIAZKI
e Mauro Cabral (2015): The marks on our bodies (artykut
opublikowany w Dzien Interptciowosci obchodzony 26
pazdziernika http://intersexday.org/en/mauro-cabral-marks-
-bodies/)
¢ Inter - Erfahrungen intergeschlechtlicher Menschen in der
Welt der zwei Geschlechter (2013, pod red. Barth, Ghattas,
Bottger, Schneider), zbidr esejow i wywiaddw opowiada-
jacych o doswiadczeniach 0séb interptciowych z pieciu
kontynentéw.
¢ Intersexion (film dokumentalny o historiach zycia oséb
interptciowych, Nowa Zelandia, 2012)
¢ Orchids, My Intersex Adventure (autobiograficzny film doku-
mentalny osoby interptciowej, Australia, 2010)
¢ Interdicciones — Escrituras de la Intersexualidad en Castel-
lano (2009, pod red. M. Cabral), zbiér esejow i wywiaddw
opowiadajacych o doswiadczeniach oséb interptciowych z
Ameryki tacinskiej i Hiszpanii
o XXY (film o nastoletniej osobie interptciowej, Argentyna,
Hiszpania, Francja, 2007)
e Octopusalarm (OT: Tintenfischalarm, pierwszy europejski
film dokumentalny o osobie interptciowej, Austria, 2006)
e Hermaphrodites Speak! (film dokumentalny opowiadajacy
historie oséb interptciowych, USA 1996)
https://www.youtube.com/watch?v=VMER3_nxINO)

STRONY WWW

¢ oiieurope.org

o intervisibility.eu
intersexday.org
interfaceproject.org

ilga-europe.org/what-we-do/our-advocacy-work/trans-and-

-intersex/intersex
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