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ILGA-EUROPE

Evrépudeild Alpjédasamtaka lesbia, homma, tvikynhneigdra,
trans og intersex félks (ILGA) - eru alpjédleg regnhlifarsamtok
sem sameina 400 frjals félagasamtok i 45 Evropulondum. ILGA-
samtokin voru sjalf stofnud arid 1978. ILGA-Europe var sett a
laggirnar sem sérstok svaedisdeild innan ILGA og sjélfsteedur
16gadili arid 1996.

Vid sjgum fyrir okkur heim par sem mannvirding, frelsi og full
mannréttindi eru verndud og tryggd fyrir alla, 5had raunverulegri
eda d4aetladri kynhneigd peirra, kynvitund, kyntjdningu og

kyneinkennum.

TVAR MEGINSTODIRNAR | STARFSEMI ILGA-EUROPE ERU:

1. Baratta fyrir mannréttindum og jafnrétti fyrir LGBTI folk
& Evropuvisu hja stofnunum & bord vid Evrépusambandid,
Evréopuradid og Oryggis- og samvinnustofnun Evrépu (OSE),
sérstaklega hvad vardar haelisleit, hatursglaepi og hatursordaedu,
menntun, atvinnu, fjélskyldu, funda-, félaga- og tjaningarfrelsi,
heilsu, lagalega vidurkenningu & kyni og likamlega friohelgi.

2. Styrking evropsku LGBTI hreyfingarinnar egegnum
pjalfun og studning fyrir adildarfélég og dnnur hinsegin félog
a svidum réttindabarattu, fiarmognunar, styrkingar innvida,

upplysingamidlunar o fl.

EFNISYFIRLIT

OII-EUROPE

(Organisation Intersex International Europe) eru regnhlifarsamtok
evrépskraintersex mannréttindafélaga. bau voru stofnud a mann-
réttindaginn 10. desember @ 60ru Intersex-malpinginu i Stokk-
hélmi ari¢ 2012.

Oll Europe vinnur ad vernd og fullri framkveemd & mannréttindum
intersex folks i Evrépu og um heim allann. Oll Europe veitir
stofnunum ESB og Sameinudu pjoédanna sérfraediupplysingar
um mannréttindabrot gegn intersex folki, auk pess ad pjélfa og
upplysa l6ggjafa, frjals félagasamtok og almenning um lifsskilyrdi
intersex félks og pau mannréttindabrot sem pad saetir. Oll Europe
leitast vid ad byggja sterka Evropuhreyfingu med pvi ad mynda
tengsl vid einstaklinga, adgerdasinna og samok um gervalla
Evrépu og hjalpa peim ad beita sér fyrir réttindum intersex félks.

Oll Europe er sjalfstaett hlutdeildarfélag i Organisation Intersex
International (Oll), sem er dreifstyrt tengslanet intersex samtaka.
Oll var stofnad arid 2003 og hefur starfad i 6llum heimshlutum
gegnum hépa i einstokum pjédlondum.




~KARU LESENDUR,

Sidan & midjum 10. dratugnum hefur stigvaxandi fjoldi intersex
folks i Evropu og um heimallan séd sig kndinn til ad hefja upp raust
sina og fordeema mannréttindabrot & intersex folki. Til pess urdu
pessir einstaklingar ad sigrast & leynd, skdmm, sjukdémsvaedingu
af halfu sjalfs sin eda annarra, og gridarlegan pekkingarskort
samfélagsins um parfir (eda hreinlega tilvist) intersex folks. Slikar

askoranir voru — og eru enn — erfidar vidureignar.

En heimurinn er ad breytast. Ari® 2015 hefur markad pattaskil
i Evrépu. Malta vard fyrsta riki heims til ad vernda likamlegt
sjalfreedi og fridhelgi intersex folks med logum & grundvelli
,kyneinkenna” pann 1. april. Malta og Grikkland (sidan 24.
desember) urdu fyrstu Evropuldndin til ad tilgreina sérstaklega

bann vid mismunun gagnvart intersex folki.

2015 var einnig ar tveggja timamétarita: Greinargerdar mann-
réttindafulltrda Evropurddsins um ,Mannréttindi og intersex
félk” og skyrslu Evrépustofnunar grundvallarmannréttinda
(FRA) um ,Grundvallarmannréttindastodu intersex folks". Baedi
ritin stadfesta ad ,normgerandi” inngrip i kyneinkenni fara enn

fram &n sampykkis um gervalla Evrépu.

Hornsteinn arangursrikrar réttindabarattu er pekking. Ef pu vilt
vita hvernig pu getur beitt pér fyrir breytingum, getur pessi
handbok nyst pér. Hun utskyrir helstu askorarnir sem intersex
folk maetir 8 mismunandi svidum, utskyrir krofur intersex folks,
midlar upplysingar um préun mala i pdlitik og inniheldur rad um

bad hvernig pu getir ordid frabaer bandamadur intersex folks.

Vid pokkum ILGA-Europe fyrir ad gera okkur kleift ad gefa pessa
handbdék ut og fyrir einardan studning peirra i barattunni fyrir
mannréttindum intersex félks. Vid pokkum framkvaemdastjorn

Evrépusambandsins fyrir ad flarmagna petta verkefni.

Dan Christian Ghattas, Miriam van der Have,

formenn Oll Europe

KARU LESENDUR,

bokk sé djarfri og einlaegri vinnu intersex adgerdasinna um
alla Evrépu hefur poégninni og almennum &hugaskorti um
malefni intersex folks verid aflétt. | stad hans ma nu finna
aukinn dhuga medal bandamanna i frjalsum félagasamtokum
og stjornmalamanna, aukna fjolmidlaumfjéllun og sterkar
politiskar yfirlysingar.

begar félk fréttir af mannréttindabrotunum sem intersex
einstaklingar seeta og lifsreynslu peirra, eru fyrstu vidbrogdin:
Hvernig get ég ordid bandamadur intersex folks? Hvad get ég gert?

Sidan vid baettum I-inu i stefnu okkar arid 2008 og skipulogdum
fyrsta evropska intersex-malpingid (European Intersex Forum)
4rid 2011 héfum vid hja ILGA-Europe spurt sdmu spurninga. Vid
héfum gengid i gegnum mikid leerdomsferli og byggt sambond
i samvinnu vid Oll-Europe. Hid arlega intersex-malping, naid
samstarf med intersex adgerdasinnum og pjélfun fyrir starfsfélk
og adildarfélog ILGA-Europe hafa stutt vid petta leerdomsferli.
Og vid erum enn ad lzera 4 hverjum degi.

[ &r hefum vid sé vaxandi dhuga 4 intersex malefnum hja fidlda
mannréttinda- og jafnréttisstofnana, stefnumoétandi adila,
heilbrigdisstarfsmanna, kennara, frjdlsra félagasamtaka og
audvitad LGBT-adgerdasinna. Vilji peirra til ad laera meira um
malefni intersex félks og verda sterkir bandamenn i barattunni
fyrir intersex mannréttindum blaes okkur byr i brjost.

Vid vonum ad pessi handbdk muni upplysa bandamenn okkar
og verda upphafspunkturinn ad mérgum samtolum.

Intersex malefni eru ordin lykilpattur i mannréttindabarattu
okkar. Nu viljum vid hvetja ykkur til ad gera intersex ad hluta ad
ykkar mannréttindabarattu lika.

Evelyne Paradis,
Framkvaemdastjori ILGA-Europe
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HVAD ER AD VERA INTERSEX?

Intersex einstaklingar eru faeeddir med kyneinkenni (til deemis
litninga, kynfeeri og/eda hormonastarfsemi) sem falla ekki f
prongar skilgreiningar fyrir flokkun i karl- eda kvenkyn, eda
sem tilheyra badum peim flokkum samtimis. Laeknar rddleggja
foreldrum oft ad framkvaema skurdadgerdir eda 6nnur laeknis-
freedileg inngrip @ hvitvodungum og bérnum til ad lata likama
beirra (virdast) falla ad kvenkyns eda karlkyns kyneinkennum. [
flestum tilvikum eru pau inngrip ekki laeknisfraedilega naudsyn-
leg og geta haft alvarlegar neikveedar afleidingar fyrir intersex
bdrn pegar pau vaxa ur grasi.

‘Intersex’ visar til pess natturlega réfs af breytileika a
kyneinkennum sem fyrirfinnst hja mannkyninu. Hugtakid kallar
einnig eftir pvi ad tekid sé i satt ad liffreedilegt kyn er a rofi og ad
folk med kyneinkenni 6nnur en karl- og kvenkyns er til.

[ ségulegu samhengi var hugtakid ,intersex” notad eins og um
roskun veeri ad reeda sem pyrfti ad,laga” med laeknisfraedilegum
inngripum. A sidustu tveimur dratugum hefur hugtakid verid
endurskilgreint af barattufolki fyrir mannréttindum intersex
félks sem regnhlifarhugtak & grundvelli mannréttinda.

Allir einstaklingar faedast med akvedin kyneinkenni, hvort sem
peir eru intersex eda ekki. Stadreyndin ad einhver sé intersex
getur komid i ljés & mismunandi timapunktum a aevinni: vid
faedingu, i barnaesku, vid kynproska eda a fullordinsarum. Allt
eftir lifsskilyrdum og pvi stigi pdggunar sem rikir i umhverfinu
getur manneskja komist ad pvi ad hun sé intersex snemma eda
seint a aevinni. Sumt intersex félk kemst aldrei ad pvi.

HVERT ER HELSTA VANDAMALID SEM
INTERSEX FOLK | EVROPU MATIR [ DAG?

[ heimi par sem yfirgnaefandi meirihluti félks og rikisstjérna
pekkir bara og vidurkennir tvé kyn (,karlkyn” og ,kvenkyn”) er
tilvist intersex félks og likama peirra ekki vidurkennd. [ stadinn
eru heilbrigdir intersex likamar skilgreindir sem , laeknisfraedilegt
vandamal” og ,sélfélagslegt neydarastand” sem parf ad
leidrétta med skurdadgerdum, hormodnagjéf og 6drum

leeknisfreedilegum og stundum salfreedilegum adferdum.

Samkvaemt timamotaskyrslu fra Evrépustofnun grundvallar-
mannréttinda fra arinu 2015, sem fjallar um grundvallarrét-
tindastodu intersex fdlks i Evrépusambandinu, eru ,norm-
ger-andi” skurdadgerdir framkvaemdar & intersex bornum i
a.m.k. 21 adildarriki. 2 Astandid er svipad um heim allan.?

1) Ladee-Levy JV.: Ambiguous genitalia as a psychosocial emergency In: Z Kinderchir. 1984 Jun;39(3):178-81.

2) [ atta adildarrikjum ma forsjaradili sampykkja ,normgerandi” skurdadgerdir jafnvel pétt barnid sé négu gamalt til ad taka akvérdun sjalft.
European Union Agency for Fundamental Rights: FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vinarborg 2015, bls. 1.

3) Dan Christian Ghattas: Menschenrechte zwischen den Geschlechtern. Vorstudie zur Lebenssituation von Inter*Personen.

Hg. von der Heinrich-Boll-Stiftung. Berlin 2013.

4) Med ,6vidurkenndri medferd” er att vid notkun lyfja i 63rum tilgangi en peim sem pau eru préfud og vidurkennd fyrir.
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HVERNIG ER AD VERA INTERSEX | EVROPU | DAG?

DAMI UM MANNRETTINDABROT GAGNVART INTERSEX FOLKI:

Um gervalla Evrépu er intersex folk sjukdémsveett og seetir
alvarlegum mannréttindabrotum. Vegna pess ad litid er a
pad ad vera intersex sem sjukdom i sjalfu sér er greining a
féstur- eda fosturvisisstigi oft atylla fyrir pvi ad fyrirbyggja

frekari fosturproska. [ 63rum tilfellum er beitt ahaettusamri og

ovidurkenndri* lyflamedferd & fosturstigi (dexamethasone).

Eftir faedingu, i barnaesku og a unglings- og fullordinsarum
er brotid gegn likamlegri fridhelgi intersex folks, par a medal
leeknisfreedilegum inngripum an persénulegs, fyrirfram veitts,
vidvarandi og ad fullu upplysts sampykkis. betta getur valdid
salreenum skada auk alvarlegra likamlegra hamlana, allt fra
sarsaukafullri Gramyndun til beinpynningar og vandamala med
pvagras. Intersex born eiga & haettu raskanir & fjolskyldulifi vegna
tabus og sjukdémsvaedingar. Pau eru lika i dhaettuhdpi um
brottfall ur skéla vegna éhrifa af laeknismedferdum og einelti.

Fullordnir intersex einstaklingar geta att erfitt med ad finna
sér atvinnu vegna skorts a menntun, likamlegra hamlana
eda litils sjalfsoryggis ut af félagslegri skomm. beir bua vid
aukna adhaettu & fateekt vegna menntunarskorts sem stafar af
sjukdémsvaedingu og tengdum &féllum. A 6llum aldri maetir
intersex folk forddmum, mismunun i ordraedu, kerfisbundinni
mismunun, dreitni, skorti @ videigandi heilbrigdispjonustu,
skertu adgengi ad upplysingum, skertri lagalegri vidurkenningu
og 6synileika likama sinna i samfélagi okkar.

Pegar intersex manneskjur eldast purfa pzer, rétt eins og allt
annad folk, ad reida sig i auknum maeli a heilbrigdiskerfid. Vegna
afalla sem paer hafa ordid fyrir i laeknismedferdum fyrr & sevinni
er mjog erfitt fyrir paer ad verda hadar heilbrigdispjéonustu. Auk
pess er litid til af upplysingum um hugsanleg heilsufarsahrif af
medferdum sem pau hafa gengist undir mestalla aevina.

ADGENGI AD HEILBRIGDISPJONUSTU 0G OFBELDI | LAKNAUMHVERFI

Adgengi ad almennri heilbrigdispjonustu er oft skert vegna
fordoma heilbrigdisstarfsfdlks og reglna tryggingafyrirteekja
um endurgreidslu & kostnadi. betta a ekki sist vid par sem
adgengi ad tiltekinni pjonustu (t.d. fyrirbyggjandi eftirliti
vegna akvedinna sjukdoma eda almennri heilbrigdispjonustu)
er bundid vid kyn/kyngervi einstaklingsins eda par sem
sjukrasaga skiptir mali (t.d. vid liftryggingar, sjukratryggingar
gegnum einkaadila og érorkutryggingar).

Vantry, fordémar og vidbjédur sem tjad eru af heilbrigdis-
starfsfélki geta leitt til pess ad intersex folk fordist ad saekja sér
heilbrigdispjénustu. bau geta lika leitt til pess ad heilbrigdis-
starfsfolk neiti intersex félki um heilbrigdispjonustu. Slik tilvik
hafa verid tilkynnt Oll Europe og adildarfélogum pess um alla
Evropu. Olikt pvi sem laeknar halda oft fram, hjalpa adgerdir &
kynfeerum ekki intersex folki ad fordast pessar talmanir a heil-

brigdispjénustu sidar & sevinni. Atvik sem pessi hafa hent baedi
folk sem hefur og hefur ekki saett skurdadgerdum.

Intersex einstaklingar hafa endurtekid lyst likamlegu og
andlegu ofbeldi af halfu heilbrigdisstarfsfolks (t.d. 6sampykktar
skodanir, harkaleg notkun ahalda vid skodun eda ad asaka
intersex félk um ad streitast visvitandi & mati pegar likamar
peirra heimila ekki ad hefdbundin skodun fari fram).

Onnur algeng vandamal sem intersex félk i Evrépu glimir
(eftir
ad hormoénaseytandi vefur hefur verid flarleegdur med

vid eru skortur 4 adgengi ad horménamedferd
skurdadgerd) eda hormonamedferd sem fellur ekki ad
raunverulegum porfum likama manneskjunnar (og er i stad
tlad ad framfylgja uthlutudu karl- eda kvenkyni).

11



MENNTUN

Intersex félk getur maett erfidleikum i menntastofnunum fra
fyrsta degi. Fyrir pad fyrsta eru intersex folki hvergi gerd skil
4 uppbyggilegan hatt i nokkru namsefni.> Oftast er ekki vikid
einu ordi ad intersex. Ef minnst er & intersex félk er pvi lyst sem
hugarspuna Ur godsdgum (tvikynjungum) eda deemi um 6edli
eba pad sjukdomsgert (i liffreedikennslubdkum, handbokum
um laeknavisindi eda alfraediritum).

Ad auki fjallar kynfraedsluefni um tilvist eda likamlega reynslu
intersex folks. bess i stad vidheldur pad peirri mytu ad adeins
tvo kyn séu til. Pessi reynsla eykur & pa skdmm og leynd sem
intersex einstaklingar upplifa og leetur peim lida eins og peir
séu ekki til eda séu ad blekkja folk & unga aldri.

Intersex nemendur geta auk pess maett beinni mismunun i
skéla og i framhaldsnami ef kyntjaning peirra, likamsvoxtur eda
adrir Utlitspaettir falla ekki ad kven- eda karlleegum normum. In-
tersex einstaklingar hafa lyst einelti i skélum & pessum grund-
velli (t.d. notkun nidrandi ordalags og andlegu og likamlegu
ofbeldi). Stadir par sem likaminn verdur synilegur 6drum, svo
sem salerni og buningsklefar, eru algengur vettvangur kvida og
areitni, 6had pvi hvort intersex manneskjan hefur undirgengist
»normgerandi” skurdadgerdir eda ekki.

Enn uggveaenlegra er ad intersex einstaklingar verda oft fyrir
hémlunum i ndmi sem ma beintengja vid brot gegn likamlegri
fridhelgi peirra. Flestar skurdadgerdir sem framkveemdar eru
4 unga aldri hafa i for med sér frekari adgerdir til eftirfylgni &
komandi arum. bessar adgerdir fara oft fram i skélaleyfum, a
kostnad parfar barnsins til ad slaka & og njoéta sin. Sum boérn
hrokklast dr skoéla vegna pessa langa bataferlis. Pvingud
horménamedferd i barnaesku eda & unglingsarum, sem atlad
er ad breyta likamanum i att ad uthlutudu kyni, hefur einnig
verid tengd vid laeekkun & einkunnum.

betta likamlega og salraena 4lag kemur oft i veg fyrir ad inter-
sex folk raekti haefileika sina til fulls og skerdir frammist6du pess
i nami. bar af leidandi eiga pessi born og ungmenni oft erfitt
med ad 60dlast framhaldsmenntun og eiga fataekt a haettu sidar
a lifsleidinni. Intersex manneskjur sem néa ad seekja sér fram-
haldsmenntun eiga eftir sem adur i erfidleikum vegna mann-
réttindabrotanna sem paer saettu og mismununni sem fylgir

peim a fullordinsarum.

5) Undantekningar & pessu eru maltnesk stefna um stédu trans og intersex nemenda og annarra med édeemigerda kyntjaningu i skdlakerfinu (,Trans, gender-variant
and intersex students in schools policy”) og hinsegin fraedsla 4 vegum Samtakanna '78 & [slandi, sem farid er med i skéla med pad ad markmidi ad hun verdi paett

inn i almennt ndmsefni med timanum.

12 AD VERA INTERSEX | EVROPU



BROTTFALL INTERSEX FOLKS UR SKOLA

272
einstaklinganna & aldrinum 16-85+ syndi fram 4 ad adeins

Nyleg astrolsk rannsékn sem nddi til intersex

fiordungur peirra mat reynslu sina a skolakerfinu jakvaeda.
Yfirgnaefandi meirihluti patttakenda (92%) gekk ekki i skola par

sem fraedsla um kynproska og kynlif gerdi rad fyrir fiolbreytileika.
Alls h6fdu 18% intersex folksins adeins lokid grunnskdélandmi

(i samanburdi vid 2% astrolsku pjédarinnar allrar). Stér hluti
patttakenda (66%) hafdi seett mismunun a bord vid 6beint eda
beint ofbeldi i ordum eda gjordum. Likurnar a ad pau byggju
vid skerta vellidan voru haar.

ATVINNA

Erfidleikar intersex folks i skdla halda oft afram & vinnumarkadi,
par sem tabu, leynd og skdmm lifa 4fram godu lifi. Intersex
manneskjur geta verid férnarlomb beinnar og &ébeinnar
mismununar og areitni vegna utlits eda kyntjaningar sinnar.”

begar ad starfsumsdkn kemur getur intersex manneskja purft ad
utskyra ndmshlé eda timabil par sem hun var ekki & vinnu-
markadi, t.d. vegna sjukrahuslegu eda skertrar vinnugetu ut af
punglyndi eda aféllum. Fyrri og yfirstandandi laeknismedferdir
hafa &hrif 4 likamlegan og salreenan proska manneskjunnar og
draga beint ur getu hennar til ad vinna.

Laeknisskodanir & vegum atvinnuveitanda geta verid intersex
folki afar erfidar, sérstaklega pegar heilbrigdisstarfsmadurinn
sem um raedir veit ekkert um tilvist intersex folks eda litur svo
4 a0 intersex félk sé med roskun 3 liffraedilegu kyni (e. disorder
of sex development, DSD). Heimildir eru fyrir pvi ad intersex
félki hafi verid hafnad ur dkvednum starfsstéttum (t.d. I6greglu
og slokkvilidi) vegna greiningar & slikri roskun og/eda vegna
adgerda sem pau voru latin seeta an sampykkis.

Ad starfi fengnu hafa intersex einstaklingar lyst hnysni
vinnufélaga um likama peirra.® Sumt intersex félk sem haetti
& ad opna @ umraedu um intersex likama sinn hefur lyst
vantrd og héfnun af hélfu vinnufélaga og yfirmanna.® Rétt
eins og i menntakerfinu getur alagid sem fylgir mismunun og
jadarsetningu leitt til aukinna fjarvista fra storfum, sem eykur
haettuna a pvi ad intersex folk missi vinnuna.

Sumt intersex félk faeer metna 6rorku vegna peirra likamlegu
hamlana sem fylgja ésampykktum skurdadgerdum. bad er
misjafnt eftir 16ndum hversu mikla vernd pessi stada veitir,
en hun getur einnig haft i for med sér aukna mismunun og
jadarsetningu vegna fétlunarfordéma.™

6) UNESCO TH/DOC/HP2/15/042, bls. 38, http://unesdoc.unesco.org/ images/0023/002354/235414e.pdf

7) Outgefin vidtdl vid intersex folk i Pyskalandi ur verkefninu ,Baratta gegn mismunun og valdefling fyrir intersex félk” (,Antidiskriminierungsarbeit
und Empowerment fiir Inter*”). Samantekt & nidurstodunum ma nélgast & https://interprojekt.les.wordpress.com/2015/09/interprojekt_konzept.pdf

8) Oll Australia, Pride in Diversity (2014): Employers’ Guide to Intersex Inclusion, bls. 17. https://oii.org.au/wp-content/uploads/key/Employer-Guide-Intersex-Inclusion.pdf

9) Hollenska félagsvisindastofnunin: Living with intersex/DSD: An exploratory study of the social situation of persons with intersex/DSD. Héfundur:

Jantine van Lisdonk. 2014, bls.56.

10) Oll Europe (2015): Statement of Oll Europe on Intersex, Disability and the UN Convention on the Rights of People with Disabilities.
http:// oiieurope.org/wp-content/uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_OlIIl_ Europe.pdf



MISMUNUN A GBRUM SVIDUM

Intersex félk er i ahaettuhdpi pegar kyntjaning og utlit peirra
fellur ekki ad félagslegum normum svokalladra kven- og
karlmannslikama. Af peim sokum getur intersex félk ordid fyrir
areitni eda mismunun a 6llum svidum, par & medal i adgengi
ad vorum (s.s. lyfjum, fatnadi, snyrtivorum) og pjénustu
(t.d. likamsraektarstodvum, hételherbergjum, flugmidum).

MANNRETTINDI INTERSEX FOLKS
ERU [ HUFI

Réttur til lifs

Bann vid pyntingum, grimmilegri,

6émannlegri eda vanvirdandi medferd

Réttur til sjalfsakvordunar og likamlegrar fridhelgi
Réttur til einkalifs og fjolskyldulifs

Réttur & jafnri vernd laganna, an nokkurrar mismununar
Réttur til raunhaefs Urraedis til ad leita réttar sins
Réttur til upplysinga

Tjaningarfrelsi

LAGALEG VIDURKENNING

A uppvaxtardrum sinum uppgétva intersex einstaklingar
stundum ad kynid sem peim var uthlutad vid faedingu med
kynskraningu (og oft einnig med laeeknismedferdum) passi ekki
vid kynvitund peirra. Ferlid sem einstaklingar purfa ad ganga
i gegnum til ad fa lagalega vidurkenningu a kyni sinu er mjog
breytilegt & milli Evrépulanda. Ef lagaleg vidurkenning er yfir
hofud i bodi parf intersex folk oft ad lysa pvi yfir ad pad sé
trans til ad breyta kynskraningunni. [ sumum léndum er félki
med intersex-tengda greiningu meinad ad nyta sér lagaferlin til
vidurkenningar & kyni, sem skilur pau eftir i lagalegri pattstodu.

HVAD VILL INTERSEX FOLK?

Einrdoma kréfur mannréttindahreyfingar intersex félks voru
settar fram i MOoltuyfirysingunni & pridja Alpjodlega inter-
sex-malpinginu arid 2013." Yfirlysingin krefst pess ad endi
verdi bundinn a limlestandi og ,normgerandi” inngrip eins
og kynferaadgerdir, salfreedimedferdir og onnur laeknis-
fraedileg inngrip. [ stadinn eigi ad valdefla intersex folk til ad
taka sjalft akvardanir sem varda likamlega fridhelgi pess, sjalf-
steedi og sjalfsakvordunarrétt.

Sums stadar i heiminum tidkast utburdur intersex barna og
mord a intersex folki. Su er ekki raunin i Evrépu. b6 er pad
stadreynd ad i Evrépu leidir sjukdémsvaeding a intersex til pess
ad intersex féstur eru greind erfdafraedilega fyrir bélfestu og
framkveemdar eru skimanir, medferdir a fésturskeidi og féstu-
reydingar. Petta er ahyggjuefni. Pessi misnotkun stafar beint af
pvi ad intersex likamar séu alitnir vera med roskun. Yfirlysingin
kallar eftir pvi ad flarleegja breytileika & kyneinkennum af sjuk-
doémaskram i laeknisfraedilegum leidarvisum, verklagsreglum
og flokkunum, par 4 medal sjukdéma- og danarmeinaskra (ICD)
Alpjodaheilbrigdisstofnunarinnar (WHO). 2

Moltuyfirlysingin leggur einnig dherslu 4 pad ad skapa og studla
ad 6ruggu, studningsriku og fagnandi umhverfi fyrir intersex
folk, fidlskyldur peirra og adstandendur. [ pvi felst medal annars
ad logfesta bann vid mismunun & grundvelli kyneinkenna og
tryggja ad intersex folk njoti verndar gegn fjolpaettri mismunun.
pad pydir likja ad tryggja verdi intersex folki 61l mannréttindi og
borgararéttindi, par 8 medal réttinn til ad ganga i hjénaband
og stofna fjolskyldu og réttinn til skilrikja sem endurspegla
kynvitund einstaklingsins.

begar kemur ad misrétti og pjaningum sem intersex folk hefur
matt pola i fortidinni kallar Méltuyfirlysingin eftir seemandi
urlausn, skadabétum, adgang ad uUrraedum til ad leita réttar
sins og tilkalli til sannleikans. betta pydir ad intersex folk
verdi ad eiga rétt a fullum upplysingum og adgengi ad eigin
sjukraskyrslum og -ségu.

Sjukdoémsvaeding og utskufun intersex folks veldur alvarlegum
gedraenum skada. Pad er mikilvaegt ad tryggja ad intersex folk
hafi adgang eftir porfum ad salfélagslegum studningi og jafn-
ingjastudningi sem ekki byggir 4 sjukdémsvaedingu. Pad sama
gildir um foreldra og/eda uménnunaradila.

11) http://oiieurope.org/public-statement-by-the-third-international-intersex-forum /

12) Sja einnig skyrsluna ‘Intersex Issues in the ICD’ (2014), sem avarpar sérstok ahyggjuefni i tengslum vid intersex malefni i endurskodun alpjédlegu sjukdéma-

og danarmeinaskrarinnar. http://wp.me/aldjE5-aw
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LAGALEG STADA i EVROPU

Evropa er pvi midur ekki 6ruggur samastadur fyrir intersex folk.
brétt fyrir ad aukin athygli beinist ad intersex malefnum i sumum
[6ndum er intersex folk enn ad mestu dsynilegt vidast hvar i al-
funni. bess utan rikir mikill skortur & upplysingum um intersex
sem ekki byggja & sjukdémsvaedingu. Intersex manneskjur eiga

4 haettu ad vera stimpladar sjukar & 6llum svidum samfélagsins. =

Fyrir utan 16ggjofina & Moltu um kynvitund, kyntjaningu
og kyneinkenni frd 2015 (,Gender Identity, Gender
Expression and Sex Characteristics Act”) hefur
ekkert annad Evropuland l6gleitt dkvaedi sem
tryggja likamlega fridhelgi og sjalfsakvordunarrétt
intersex folks.

Maltneska 16ggjofin, sem sampykkt var i april
2015, er sem stendur besta deemid & heimsvisu
um lagalega vernd intersex félks. Loggjofin beetir ky-
neinkennum inn i baedi almenna jafnr-éttisloggjof og

bann vid hatursordraeedu og hatursgleepum i hegningar-

I6gum.

Einnig er mikilvaegt ad 16ggjofin bannar ,laeknisfraedileg inn-
grip sem eru knuin af félagslegum péattum, an sampykk-
is einstaklingsins sem um raedir” Auk pess gefur l6gg-
jofin rétt & ad nalgast salfélagslegan studning og jafningjastud-
ning og heimilar 6llum einstaklingum ad fa lagalega vidurken-
ningu a kynvitund sinni i gegnum einfalt skriffinnskuferli.

Malta og, frd og med 24 desember 2015, Grikkland eru einu Ev-
répulondin sem leggja sértaekt bann vid mismunun & grund-
velli kyneinkenna. Maltneska 16ggjofin krefst pess ad allri 616g-
legri mismunun og areitni sé Utrymt Ur opinberri pjénustu og
ad leitast sé eftir ad tryggja 6llum jofn teekifaeri, 6had pessum
einkennum.™

A islandi stendur yfir undirbuningur a frumvarpi sem byggir
& maltnesku 16ggjofinni, sem myndi vernda likamlega
fridhelgi og sjalfsakvérdunarrétt & grundvelli kyneinkenna. |
frumvarpinu verdur lika tekin fyrir vernd gegn hatursglaepum
og hatursordraedu, auk vendar & adgengi atvinnu, vorum
og pjonustu, og 68rum pattum & grundvelli kynvitundar,
kyntjaningar og kyneinkenna.

Eyjan Jersey sampykkti reglugerd gegn mismunun arid 2015
par sem tilgreint er ad ,intersex stada” heyri undir bann vid mis-
munun & grundvelli kyns i mismunaldggjof Jersey (Discrimina-
tion (Jersey) Law) fra 2013.™
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Baskaland a Spani og Skotland 4 Bretlandi hafa tekid fyrstu

skrefin i attad pviad verndaintersex folk fyrirmismunun med
bvi ad tilgreina intersex i 4kveedum um kynvitund.' | sumum
Evropulondum er vernd fyrir intersex félk undirskilin vernd
a grundvelli kyns eda kynvitundar.'® Onnur Evrépulénd eru
med opinn lista yfir grundvoll mismununar og tilgreina ,adrar”
mismunabreytur, sem nota maetti til ad vernda intersex félk.”” An

démafordaemis er b6 ekki buid ad reyna a pennan grundvéll. [ 1josi

GAGNAOFLUN

Pad er fyrst & sidustu 20 drum ad intersex folk hefur tjad sig
opinberlega um tilvist sina og lifsreynslu, sem oft & tidum
er hraedileg. Rétt eins og samfélagid i held eru yfirvdld og
rannséknarstofnanir almennt ad mestu 6medvitadar um tilvist
intersex félks. Pegar Evropustofnun grundvallarmannréttinda
birti skyrslu sina arid 2015 voru fordeemalausir erfidleikar vid
gagnadflum og almennur skortur & tolfreedigégnum nefnd sem
tveer mikilvaegustu nidurstodur skyrslunnar.'

Mikil porf er & almennri gagnadflun og kdnnun a sdlreenum
og likamlegum lifskjérum intersex einstaklinga. Allar pessar
rannséknir purfa ad vera samkvaemt félagsfredilegum
aderdum,

vera afsjukddmsveedandi og taka mid af

mannréttindum. Gagnaoflunin atti helst ad vera framkveemd
i samvinnu vid intersex fredimenn og/eda i samvinnu
vid intersex félog; hun eetti lika ad vidurkenna og launa

sérpekkingu peirra.

skorts & félagslegum og lagalegum synileika pyrfti ad fara fram
fraedsla i samfélaginu og til hagsmunaadila um intersex malefni
a0ur en haegt vaeri ad reida sig & vernd & grundvelli,,annars”.

Finnland uppfeerdi kynjajafnréttisloggjof sina arid 2015. Hun
visar nu einnig til ,kynjadra likamlegra einkenna’, sem er atlad

a0 vernda intersex félk fyrir mismunun.

Flestar peirra fau salfélagslegu kannana sem gerdar hafa
verid voru framkveemdar af heilbrigdisstarfsfélki og/eda
salfreedingum. begar nidurstédur peirra eru skodadar er
mikilveegt ad taka til greina ad svarendur kunna ad hafa
ordid fyrir afollum i fyrri leeknisfreedilegum medferdum. bvi
geetu heilbrigdisstofnanir verid yfirpyrmandi vettvangur til
ad koma i vidtol. Svarendur geeti lika hafa pott dpaegilegt
ad eiga i samskiptum vid spyrjendurna. Pad er mjog liklegt
ad peir einstaklingar sem upplifdu neikvaedustu ahrifin af
leknismedferdum hafi ekki verid tilbunir i ad taka patt i vidtélum
yfir h6fud, sem hefur i for med sér skort &4 mikilveegum gégnum
i rannsokninin. Jafnvel i pessum takmarkada fjélda kannana
(og ad teknu tilliti til pessara hugsanlegu gloppa i gégnunum)
greinir talsvert hlutfall patttakenda fra alvarlegum vandamalum
sem tengjast laeknisfreedilegum inngripum.

13) Malta (2015), Act for the recognition and registration of the gender of a person and to regulate the effects of such a change,

as well as the recognition and protection of the sex characteristics of a person, Art.

14) States of Jersey (2015), Discrimination (Sex and Related Characteristics) (Jersey) Regulations 201, Par. 7.3.

15) Basque Country Act 14/2012; Scottish Offences (Aggravation by Prejudice) Act. Hin sidarnefnda verdur tekin til endurskodunar arid 2016.

16) Austurriki, Danmork, Holland (kyn); RUmenia, Slévenia (kynvitund); Svipjéd (kyn og kynvitund); sja: Evrépustofnun grundvallarmannréttinda:
FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vinarborg 2015, bls. 4.

17) Bulgaria, Eistland, ltalia, Laxemborg, Pélland, Portdgal, Rimenia, Spann, Slévakia og Ungverjaland; sja: Evrépustofnun grundvallarmannréttinda:
FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vinarborg 2015, bls. 4.

18) Evrépustofnun grundvallarmannréttinda: FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vinarborg 2015, bls. 4-5.
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LIKAMLEG 0G ANDLEG HEILSA INTERSEX FOLKS

bysk kdnnun sem framkvaemd var af teymi heilbrigdisstarfsfélks milli 2005 og 2007 kortlagdi reynslu 439 intersex einstaklinga &

Ollum aldrei fra byskalandi, Austurriki og Sviss. 81% peirra hafdi verid sent i eina eda fleiri skurdadgerdir vegna DSD-greiningar

sinnar. Neerri 50% fullordinna patttakenda lystu salreenum erfidleikum og ymsum 68rum vandamalum sem tengdust likamlegu

heilbrigdi peirra og kynlifi. Tveir pridju peirra tengdu vandamalin vid skurdadgerdir og laeeknismedferdir sem pau héfou saett. Born

sem toku patt i konnuninni lystu alvarlegum réskunum, sérstaklega a fjélskyldulifi sinu og likamlegri heilsu.™

bessar nidurstodur eru ahyggjuefni. Kénnun sem framkvaemd vaeri med dherslu a réttindi barna og mannréttindi almennt gaeti leitt

enn alvarlegri nidurstédur i ljos.

FJARMAGN

Aukinn fj6ldi synilegra intersex adgerdasinna og stofnun intersex
félagasamtaka hefur aukid medvitund um malefni intersex félks.
[ gegnum pessa vitundarvakningu hafa intersex adgerdasinnar
skapad prysting & breytingar. Stefnumétendur, rikisstjérnir
og alpjédastofnanir eru nu ad 6dlast ahuga a pvi ad tryggja
ad mannréttindi intersex folks séu varin. Eins jakvaed og pessi
breyting er, hefur hun i for med sér mikid vinnualag fyrir intersex
adgerdasinna og samtdk sem hafa takmorkud (eda engin) fjarrad.

Samkvaemt rannsékn fra 2013 um stodu skipulegs félagastarfs
trans og intersex folks (,The State of Trans* and Intersex Orga-
nizing”)® eru intersex félég um heim allan vanfjarmognud, par
4 medal i Evropu. Midgildi & &rlegu fjdrmagni intersex mannrét-

tindasamtaka reyndist vera & bilinu 0 - 5,000 Bandarikjadalir &
ari. SU upphaed er i engu samraemi vid pa umfangsmiklu vinnu
sem pau inna af hendi. Pétt adsteedur hafi batnad o6rlitid med
stofnun Intersex mannréttindasjéds Astraea (Astraea Intersex
Human Rights Fund)?' 4rid 2015 berjast 6ll intersex félog i Ev-
répu i bokkum um fjarmagn. Til pess ad intersex félog geti stutt
stefnumétendur er naudsynlegt ad auka bolmagn peirra.

Intersex samtok gegna lykilhlutverki i pvi ad midla reynslu og
sérpekkingu sem vidkemur lifsreynslu intersex folks. Pegar unnid
er ad vernd grundvallarmannréttindum intersex folk verda evr-
Opskar stofnanir og rikisstjornir ad vinna med intersex félogum.

19) Netzwerk Intersexualitat (Ed.): Erste Ergebnisse der Klinischen Evaluationsstudie im Netzwerk Storungen der Geschlechtsentwicklung/
Intersexualitit in Deutschland, Osterreich und Schweiz Januar 2005 bis Dezember 2007.
http://www.netzwerk-dsd.uk-sh.de/ leadmin/documents/ netzwerk/evalstudie/Bericht_Klinische_Evaluationsstudie.pdf

20) The State of Trans* and Intersex Organizing. A case for increased support for growing but under-funded movements for human rights.
Published by Global Action for Trans Equality together with American Jewish World Service and Strength in Numbers.
http://ajws.org/wp-content/ uploads/2015/05/ajws_trans-intersex-funding-report.pdf

21) Sjodurinn Astraea - Lesbian Foundation for Justice — Intersex Human Rights Fund er sa fyrsti sinnar tegundar i heiminum.
Sjodurinn stydur samtok, verkefni og herferdir sem eru leiddar af intersex adgerdasinnum og beita sér fyrir mannréttindum,
likamlegu sjalfraedi, likamlegri fridhelgi og sjalfsakvordunarrétti intersex folks um heim allan.
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HVERSU MARGT FOLK ER INTERSEX?

Eldri daetlanir hljodudu upp a 1 af 2000, 1 af 4000, 1 af 5000
eda faerri, allt eftir breytileikanum sem paer einblindu 4. Nyleg
hollensk rannsékn bar hins vegar saman fyrirliggjandi laeknis-
fraedilegar heimildir og komst ad peirri nidurstédu ad algengid

vaeri mun haerra.

Heildaralgengi intersex breytileika er um 0,5078 %. bPad pydir
ad um ein manneskja af hverjum 200 er med breytileika a
kyneinkennum sem veeri flokkadur sem ,réskun & liffraedilegu
kyni” (DSD) og talinn ,krefjast” laeknisfraedilegra inngripa sem

salfélagslegt neydartilvik.??

SKILGREINIR INTERSEX FOLK
SIG SEM KARLA EDA KONUR EDA
SEM INTERSEX / PRIDJA KYNS?

Samkvaemt fyrirliggjandi tolfraedi hafa flestir intersex ein-
staklingar karlkyns eda kvenkyns kynvitund. betta gefur til kynna
a0 pau skilgreini sig sem karla eda konur. En par sem intersex ein-
staklingar eru almennt neyddir med laeknisfraedilegum inngrip-
um og félagslegum prystingi til ad koma fram sem ,karlar” eda
Lkonur” getur reynst peim sérstaklega erfitt ad préa kynvitund
adra en karl- eda kvenkyns.

22) Hollenska félagsvisindastofnunin: Living with intersex/DSD: An exploratory
study of the social situation of persons with intersex/DSD. Héfundur: Jantine
van Lisdonk. 2014 (sja: Vidauka B, Algengistoflu fyrir intersex/dsd).
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ER INTERSEX KYNVITUND?

Félk med intersex likama getur haft jafn fjolbreyttar kynvitundir
(og kynhneigdir) og folk sem ekki er med intersex likama. Sumt

intersex félk hefur intersex kynvitund.

Intersex folk er enn mjog 6synilegt i samfélagi okkar. Folk sem
ekki er med intersex likama og vill lysa kynvitund sinni sem ,in-
tersex” aetti ad vera medvitad um pad ad med pessu dregur pad

pvi midur dr synileika mannréttindabrota a intersex folki.

PYDIR PAD AD VERA INTERSEX AD
LIFFRADILEGT KYN MANNESKJUNNAR
SE OTILGREINT / OLJOST / OPEKKT?

Nei. Pad er einungis ndverandi venja um ad vidurkenna adeins
tvo kyn, karlkyn og kvenkyn, sem leidir til pess ad intersex sé
flokkad sem ,01jést”. Pad ad stilla intersex upp sem 6ljésu eda
6pekktu kyni er vanvirding og hefur af intersex einstaklingum
vidurkenningu & réttmeeti likama peirra. Pessi falsdomur
leidir lika til pess ad brotid er a likamlegri fridhelgi peirra med
6sampykktum laeknisfraedilegum inngripum.




HVAD bYDIR DSD?

DSD er ensk skammstofun fyrir Disorder of Sex Development, sem Utleggjast maetti a islensku ,roskun a préun liffredilegs
kyns” eda ,roskun & liffreedilegu kyni” petta er leeknisfraedilegt regnhlifarhugtak sem var tekid i notkun &rid 2006 med
samhljédanaryfirlysingu lzekna (e. Clinician Consensus Statement). Hugtakid og nyir heilkennaflokkar komu i stadinn fyrir eldri
leeknisfraedileg hugtok. Hugtakid lysir intersex kyneinkennum sem ,fravikum” frd normunum karlkyns og kvenkyns sem parf ad
Jlaga” eda,gera skyr”.

Hugmyndin um ,réskun 4 liffraedilegu kyni” sjukdémsvaedir intersex félk og likama peirra. DSD-ordafar er notad til ad réttleeta
,normgerandi” leeknisfraedileg inngrip til ad lata intersex likama falla ad leeknisfraedilegum og félagslegum normum. [ vidleitni til
a0 fordast sjukdédmsvaedandi tengsl ordsins ,roskun” (e. disorder) hafa sumir laeknar tekid upp a pvi ad skilgreina skammstoéfunina

DSD sem,mun” eda,fidlbreytni” 4 liffreedilegu kyni (e. differences of / diverse sex development).

HVAD ER LIKT 0G OLIKT MED INTERSEX 0G TRANS FOLKI?

MIKILVAGASTI MUNURINN ER:

Intersex snyst um likamann: pad ad vera intersex pydir
ad madur sé faeddur med kyneinkenni sem falla ekki ad
leknisfreedilegum og félagsfreedilegum normum fyrir
svokallada karl- og kvenlikama. Trans snyst um kynvitund: pad
ad vera trans pydir ad madur sé med kynvitund sem er ekki
pess kyns sem okkur var tthlutad vid faeedingu. Flest félk sem
er trans faeddist med likama sem fellur ad laeknisfraedilegum
og félagslegum viomidum um svokallada karl- og kvenlikama.

Intersex folk saetir dafturkraefum laeknisfreedilegum inngripum
an sampykkis

Trans folk saekist oft eftir laeknisfraedilegum inngripum til ad
adlaga likama sinn ad kynvitund sinni en a i erfidleikum med ad
fa pa heilbrigdispjéonustu sem pad parf.

Vinsamlegast athugid:

Intersex einstaklingar geta haft kynvitund sem fer ekki saman
vid kynid sem peim var uthlutad vid faedingu. beir kunna pvi ad
dkveda ad nyta sér lagaleg Urraedi i heimalandi sinu til ad breyta
nafni, kynskraningu eda likama sinum i att ad eigin upplifun. Oft
eru einu Urraedin sem standa til boda pau sému og bjédast trans
félki. Raunin er hins vegar st ad sumu intersex félki er meinad ad
nyta sér pessi Urraedi, allt eftir lagalegum skilyrdum eda 68rum
skilyrdum fyrir notkun peirra.

Baeditrans og intersex folk er talid vera med, roskun” samkvaemt
leeknisfraedilegum vidmidum og flokkunum (pé trans folk sé
sagt vera med ,andlega roskun” samkvaemt skilgreiningu,

medan intersex félk er sagt vera med ,likamlega réskun”).

MIKILVAGUSTU LIKINDIN ERU:

Baedi skorta vidurkenningu a grundvallarrétti sinum til sjalfs-
akvordunar. Intersex félk seetir laeknisfraedilegum inngripum
an sampykkis; trans folk meetir gridarlegum hindrunum i pvi ad
leita sér naudsynlegrar heilbrigdispjonustu og ad 6dlast vidur-
kenningu a kyni sinu.

Badir hopar seta mismunun og mannréttindabrotum
samfélagi par sem kynjatvihyggjan raedur rikjum, til deemis i
skola, i vinnu eda vid ipréttaidkun.
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EF LAKNAR SEGJA AD ,RAUNVERULEGT”
KYN BARNS SE KARL- EDA KVENKYN,
MYNDI BARNID PA HAFA ABATA AF
MEDFERDUM SEM ADLAGA INTERSEX
LIKAMA PESS AD bV KYNI?

pad er ekki haegt ad bera kennsl a,raunverulegt” kyn vid faedingu.
Flokkarnir tveir yfir pad sem virdist vera ,raunverulegt” kyn
(p.e. karl- og kvenkyn) endurspegla ekki allt kyneinkennaréfid.
Medferdir sem hafa pad ad markmidi ad adlaga kyneinkenni
barns i att ad karl- eda kvenkyni eru skyrt brot & réttindum
barnsins til likamlegs sjélfraedis og fridhelgi. Nefnd Sameinudu
pjédanna um réttindi barna er medal peirra sem fordeema
Jaeknisfredilega 6naudsynlegar skurdadgerdir og adrar
adgerdir & intersex bérnum, an upplysts sampykkis peirra, sem
hafa oft dafturkreefar afleidingar og geta valdid alvarlegum
likamlegum og salraeenum pjaningum” sem skadlega venju*

og skylaust brot & mannréttindum barna.

Pad er einnig &mogulegt ad spa fyrir um kynvitund nokkurs
barns, par 4 medal intersex barna.?* Intersex félk kann sidar
a lifsleidinni ad fara i medferd til ad adlaga likama sinn ad
kynvitund sinni. En adeins intersex folkid sjalft setti ad taka
upplystar dkvardanir um pad.

FORDIST MEIRA 0G MEIRA AD RADAST |
ONAUDSYNLEGAR SKURDADGERDIR?

Medvitund fer vaxandi um pad medal heilbrigdisstétta ad
adgerdum a intersex bornum zetti ad fresta par til bérnin geta
akvedid sig sjalf. En pessi hugsun naer ekki til allra intersex
barna. Heilbrigdisstéttir hafa tilhneigingu til ad einskorda
pessa varkarni vid sum intersex tilbrigdi og DSD-greiningar (t.d.
intersex einstaklinga sem greindir eru med CAIS?). Adrir intersex
einstaklingar (t.d. intersex born med XX-litninga og greiningu a
medfaeddum ofvexti i nyrnahettum, CAH%) eru enn taldir hafa
Labata” af pvi ad seeta snemmbunum utlitslegum inngripum.

Sumt heilbrigdisstarfsélk heldur pvi fram ad pad framkvaemi
ekki lengur adgerdir & intersex bdérnum og skilgreinir
Jntersex” sem pau born sem ekki sé haegt ad dkvarda kyn a.
[ raun framkvaemir petta heilbrigdisstarfsmenn enn adgerdir
4 intersex bornum; peir framkvaema adgerdir & peim sem peir
telja haegt ad kyngreina med laeknisfreedilegum adferdum.
pad er lykilatridi ad skija ad paer 6sampykktu medferdir sem
sidarnefndi hépurinn saetir eru mikil inngrip sem leida til
o6ramyndunar, minnkunar & neemni, fjélda adgerda til eftirfylgni,
erfidleika vid hormdnajafnveegi, afalla og annarra likamlegra og
andlegra hamlana.

23) CRC/C/CHE/CO/2-4,42. gr.

24) [ rannsékn & intersex einstaklingum 12 4ra og eldri med mismunandi DSD-greiningar hafnadi umtalsverdur hluti patttakenda pvi kyni sem peim var Gthlutad vid
feedingu. [ stad pess ad vidurkenna ad Gthlutunin hefdi augljéslega verid réng, talkudu héfundar rannséknarinnar svérin sem merki um kynama (e. dysphoria). Sja: de
Vries A, Doreleijers T, Cohen- Kettenis P. Disorders of sex development and gender identity outcome in adolescence and adulthood: understanding gender identity
development and its clinical implications. Pediatric Endocrinology Reviews. 2007;4(4):343-351.

25) CAIS eda Complete Androgen Insensitivity Syndrome er greining a dnaemi fyrir andrégenum eda karlhorménum.

26)CAH eda Congenital Adrenal Hyperplasia er greining 8 medfaeddum ofvexti i nyrnaberkjum.
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AF HVERJU SAMPYKKJA FORELDRAR SLiK INNGRIP?

Rannsoknir hafa leitt i 1j6s ad foreldrar eru oft illa upplystir
og undir alagi pegar sampykkis er leitad. bPeir hafa oft ekki
naegan tima eda upplysingar til ad veita raunverulegt upplyst
sampykki.?” Heilbrigdisstarfsfolk kann ad vera fljétt ad leggja
til ,leidréttandi” adgerdir eda medferdir sem mida ad pvi
ad ,normgera” kyn barnsins, jafnvel pegar slikar adgerdir
eru éparfar og einungis utlitslegar.?® peir foreldrar sem fa
sjukdédmsvaedandi upplysingar eru nzer prefalt liklegri til ad
sampykkja skurdadgerdir en peir sem fa upplysingar sem ekki
eru sjukdémsvaedandi.”®

VILL INTERSEX FOLK FA X | VEGABREFID SITT TIL AD
ENDURSPEGLA BREYTILEIKANN A KYNEINKENNUM SiNUM?

bad fer eftir einstaklingnum. Flest intersex félk er ekki 6sétt vid ad
vera skrad kven- eda karlkyns i opinberum gégnum, jafnvel pott
pad endurspegli ekki kynvitund pess. En valkostir adrir en ,karl”
eda,kona” a&ettu ad standa 6llum til boda, 6had pvi hvort pau séu

intersex, og pad aetti ad vera haegt ad breyta opinberum skjolum

i gegnum einfalt ferli ad dsk einstaklingsins sem um raedir.

MZLID bID MED PVI AD INTERSEX BORN VERDI SKRAD
[ PRIDJA KYNSKRANINGARFLOKK EDA AD KYN PEIRRA
SE EKKI SKRAD?

Nei, ekki ef pad er skylda fyrir intersex bérn og éheimilt fyrir
onnur bdrn. bad ad skrd intersex born undir pridja kyni med
16gum myndi afhjipa barnid sem intersex i 6llum adstaedum
par sem framvisa parf faedingarvottordi. Ef slik skraning er
adeins adgengileg intersex bérnum verdur pad enn annar
merkimidinn sem adgreinir pau frd 68ru folki. betta gaeti jafnvel
aukid prysting a ad foreldrar velji leeknisfraedileg inngrip til ad
barnid verdi gjaldgengt i einn hinna flokkanna tveggja (karlkyn
og kvenkyn). 3°

bess i stad aetti ad gefa 6llum foreldrum kost & ad sleppa pvi
a0 skra kyn barns. betta myndi studla ad jafnrétti allra kynja
og kynvitunda. bad baetir stodu baedi intersex barna og peirra
sem ekki eru intersex. A medan pessi valmdguleiki stendur ekki
til boda meelir Oll Europe med pvi ad intersex boérn séu skrad
kvenkyns eda karlkyns en ad haft sé hugfast ad pau, likt og allt
félk, gaetu samsamad sig 68ru kyni pegar pau vaxa ur grasi.

27) Heilbrigdismaladeild Viktoriurikis i Kanada (2013), Decision-making principles for the care of infants, children and adolescents with intersex conditions, bls. 2.
http://docs.health.vic.gov.au/docs/doc/0D331CCCA75EE85ACA257B1800707957/SFILE/Final%20Intersex%20Conditions%20Resource.doc

28) Charlotte Greenfield (8/7/2014), Should We ‘Fix’ Intersex Children?, The Atlantic

http://www.theatlantic.com/health/archive/2014/07/should-we-fix-intersex-children/373536/

29) Jiirg C. Streuli, Effy Vayena, Yvonne Cavicchia-Balmer & Johannes Huber (2013), Shaping parents: impact of contrasting professional counseling on parents’
decision making for children with disorders of sex development, Journal of Sexual Medicine, 8. arg., 3. tbl., bls. 1953-1960

http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/23742202

30) Sja einnig Oll Germany: Sham package for Intersex: Leaving sex entry open is not an option
http://oiieurope.org/ bluff-package-for-inter-leaving-sex-entry-open-is-not-an-option/
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HVERNIG ER HAGT AD BATA INTERSEX INN
i LOGGJOF SEM BANNAR MISMUNUN?

Oll Europe og adildarfélog pess maela med pvi ad logfest sé
bann vid mismunun & grundvelli ,kyneinkenna“-~ 6had utliti
eda samsetningu peirra einkenna. Maltneska 16ggjofin um
kynvitund, kyntjaningu og kyneinkenni (e. Gender Identity,
Gender Expression and Sex Characteristics Act), sem tilgreinir
vernd & grundvelli kyneinkenna, er sem stendur besta deemio

a heimsvisu um vernd fyrir intersex einstaklinga.

Ef vernd & grundvelli kyneinkenna er ekki til stadar atti ad

vernda réttindi félks med breytileika & kyneinkennum med pvi

ao tilgreina pau sérstaklega sem patt i vernd & grundvelli kyns.

ER INTERSEX EKKI HLUTI AF KYNHNEIGD 0G KYNVITUND
(E. SEXUAL ORIENTATION AND GENDER IDENTITY, SOGI)?

Nei. Pad eru engin tengsl milli akvedinna kyneinkenna,
kynvitundar og/eda kynhneigdar.

Rétt eins og hja konum og trans félki eiga fordémar og
mismunun gegn intersex félki reetur sinar ad rekja til kynjadra
stadalimynda sem enn rada rikjum i samfélégum okkar. Mest
aridandi malefninn fyrir intersex félk eru laeknisfraedileg inngrip
sem er prongvad upp 4 intersex likama an vilja manneskjunnar
eda sampykkis. Evrépuloggjof og 16ggjof einstakra pjodrikja
sem verndar réttindi lesbia, homma, tvikynhneigdra og trans
félks a grundvelli kynhneigdar eda kynvitundar avarpar ekki
pennan vanda.

Hins vegar deilir intersex og trans folk reynslu af kerfisbundinni
og einstaklingsbundinni mismunun, areitni og ofbeldi &
grundvelli utlits og kyntjaningar. Pess vegna haga sum
Evrépuriki tilgreint intersex sérstaklega sem patt i [6ggjof um
kynvitund og kynhneigd (t.d. banni vid hatursglaepum).?

[ slikum tilvikum maelir Oll Europe med pvi ad talad sé um
kynhneigd, kynvitund, kyntjaningu og kyneinkenni. Sé efnid
& ensku ma notast vid skammstofuna SOGIESC frekar en SOGI,
en i henni er kyneinkennum (sex characteristics, SC) baett vid
kynhneigd (sexual orientation, SO), kynvitund (gender identity,
Gl) og kyntjaningu (gender expression, E).

31) Sja 1. kafla pessarar handbokar: Lagaleg stada i Evropu.
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HVERNIG
GETUR bU
HJALPAD?




NOKKRAR AUDVELDAR ADGERDIR
SEM HJALPA VIRKILEGA:

0 TALADU UM MALID!

bekkingarskortur er eitt lykilatridanna fyrir mannréttindabrotu-
num og mismununinni sem intersex félk verdur fyrir. Med pvi
ad midla upplysingum um tilvist intersex félks og mismun og
réttindabrot gegn peim, vinnurdu ad pvi ad gera intersex félk
oruggara og velkomnara i samfélaginu. Einn pattur i pessu
er ad setja intersex malefni i forgrunn a 6llum svidum lifs og
stjiérnmala.

o BUDU TIL ORUGGT RYMI FYRIR INTERSEX FOLK!

bad er liklegt ad nu pegar sé intersex folk i félaginu pinu, a
vinnustadnum pinum eda jafnvel & medal vina og fj6lskyldu.
pad er mjog mikilveegt ad skapa peim 6ruggt rymi til ad koma
ur felum. Pad er ekki vist ad pessir einstaklingar séu tilbunir ad
koma at dar skdpnum. Stundum veit intersex manneskjan sjalf
ekki ad hun sé intersex.

Ein g6d nalgun er ad baeta I-inu inn i skammstofun félagsins
- en ekki gera pad nema ad pid séud tilbuin ad berjast fyrir
réttindum intersex félks. Ekki baeta bokstafnum inn bara til
pess ad baeta honum inn. Verid medvitud um fjdlbreytileika
intersex folks! Intersex félk litur ekki allt & sig sem hinsegin.
Gatid pess ad skapa umhverfi par sem intersex folki lidur vel
med sjalfsmynd sina, par med talid pad ad vera ekki LGBT-félk.
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0 PATTID I-1D INN i STARFSEMI YKKAR!

Upplysid samstarfsfélaga ykkar og folk i tengslanetum ykkar
um intersex mannréttindamal. Sem fyrsta skref aettud pid ad
ihuga ad bidja intersex adgerdasinna um ad veita ykkur pjalfun
eda radgjof. betta mun hjalpa ykkur ad 6dlast betri skilning 4 in-
tersex malefnum, peim askorunum sem intersex samtok maeta
og pvi hvernig pid getid beitt ykkur fyrir baettum hag intersex
félks i heimalandi ykkar.

bad er gott fyrsta skref ad lesa pessa handbok. En pekkingin
sem er i bodi er miklu umfangsmeiri en haegt veeri ad gera
skil i pessu hefti. Skodid heimildirnar aftast i handbdkinni til
frekari upplysingar. Lesid vefsidur Oll Europe og ILGA-Europe
til ad fa reglulegar uppfeerslur um st6du mala. Kréfurnar
i Moltuyfirlysingunni (2013) eru lykilkrofur evropsku og
alpjodlegu intersex mannréttindahreyfingarinnar. Riga-
yfirlysingin (2014) gerir grein fyrir markmidum evrépsku intersex
mannréttindahreyfingarinnar. Rétt er ad fylgja frumkvaedinu

sem sett er fram i yfirlysingunum tveimur.

0 STYDJID INTERSEX ADGERDASINNA 0G FELAGASAMTOK!

pad er enn erfitt ad vera synilega intersex i Evrépu. bratt fyrir
petta hefur intersex adgerdasinnum og samtékum i Evropu
farid fjolgandi. Pau bda p6 nénast 6ll vid litinn sem engan
adgang ad fljarmagni. bad ad gerast intersex adgerdasinni pydir
oftad madur purfiad férna getu sinni til ad afla reglulegra tekna.
Vegna fjarskorts er aetlast til pess ad intersex adgerdasinnar
bjédi upp a faglega, afar sérhaefda radgjof an endurgjalds. Pad
er pvi lykilatridi adstoda intersex adgerdasinna og félagasamtok
fiarhagslega svo pau geti deilt sérpekkingu sinni.

Hagsmunabaratta sidustu dra er byrjud ad bera drangur. Nu er
raunveruleg porf & flarmagni og eftirfylgni til ad gera vinnuna
sjalfbeera og ahrifarika. Ef pid hafid fiarhagslegt bolmagn til ad
styrkja intersex mannréttindasamtok er pad frabaer leid til ad
hjalpa. Petta getur verid allt frd 6formlegri, minni hattar adstod
vid akvedin verkefni eda ferdalog til langtima studnings vid
hreyfinguna.



0 ,EKKERT UM OKKUR AN OKKAR“!

Vinnid med intersex félégum og hjalpid peim ad finna nyja

bandamenn. Intersex mannréttindasamtok eru besti vett-
vangurinn til ad afla nyjustu upplysinga um mannréttinda-
brot gegn intersex félki. bau bua yfir langtimareynslu af
barattu fyrir mannréttindum intersex folks.

Hafid samband vid intersex samtokin i pinu heimalandi eda
vid Oll Europe og bj6did fram adstod ykkar. Spyrjid pau hvada
adferdum pau beita og hvernig pid getid ordid peim ad lidi.
betta geta verid einfold skref eins og ad senda fréttir & postlista
ykkar reglulega, ad deila upplysingum a Facebook eda ad
setja pau i samband vid stefnumoétendur, stjérnmalaflokka,
jafnréttisstofnanir, einstaklinga sem hafa mikil ahrif a
almenningsalit, mannréttindasamtok sem hafa itok, og adra
hagsmunaadila.

begar pid hugleidid ad gripa til sérteekra adgerda & svidi
lagasetning og/eda i gegnum ping eda démstdla maelum vid
eindregi® med pvi ad pid hafid samband vid intersex-samtok
ykkar lands eda, séu slik samtok ekki til stadar, vid Oll Europe.
bessi samtok eru liklegust til ad hafa nyjustu upplysingar um
stédu mala innanlands og a alpjédavisu. Ef ykkar félagasamtok
bua ekki yfir pessari sérpekkingu er best ad vinna saman ad
baetum hag intersex félks i samfélagi ykkar.

o

NYTID YKKUR VERKFARI 0G STADLA
MANNRETTINDABARATTUNNAR!

Vekid athygli a yfirlysingum alpjédlegra mannréttindasamtaka
um intersex. Pad er afar jakvaett skref ad hvetja alla hagsmun-
aaodila til ad fylgja radleggingum mannréttindafulltria Ev-
répurddsins.

Fylgistmedstodumannréttindamalaiheimalandiykkar.Hjalpio
intersex folki ad tilkynna pau mannréttindabrot og mismunun
sem pau seeta til mannréttinda- og jafnréttisstofnana i heima-
landinu. Ymis verkfaeri standa ykkur til boda & alpjoédavisu.

Ef pid buid i Evréopusambandsriki getid pid til deemis
adstodad intersex adgerdasinna vid sofnun gagna fyrir
skyrslur Evrépustofnunar grundvallarmannréttinda. Innan
Evropuradssvaedisins getid pid adstodad Oll Europe og ILGA-
Europevid ad senda Evrépunefndinnigegn kynpattaforddomum
(e. European Commission against Racism and Intolerance, ECRI)
gogn i reglubundnar skyrslur sinar um hvert pjédriki.

Sidan 2008 hafa endurskodunarnefndir Sameinudu pjédanna
gegnt lykilhlutverki vid ad vekja athygli 8 mannréttindabrotum
gegn intersex félki, baedi i Evrépu og vidar. Séud pid ad skrifa
skuggaskyrslu fyrir reglubundna endurskodun ykkar lands,
bj6did intersex samtokum ad skrifa kafla um mannréttindabrot
gegn intersex félki. [ tilviki sérstaklega alvarlegra og vel
skrasettra brota meetti ihuga ad hoféa mal & grundvelli
mannréttindasattmala Evrépu eda félagssattmala Evropu

eda fyrir mannréttindadémstéli Samenudu pjédanna. |

Ollum tilvikum, sama hvort um tilmaeli an skuldbindinga eda
skuldbindandi urskurdi er ad raeda, er lykilatridi ad hafa gott
eftirlit med framkvaemdinni i kjolfarid.
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PUNKTARTIL LGBT-ADGERDASINNA

Ekki seekja um mikid fjarmagn til ad byrja ad vinna i intersex malefnum, sérstaklega ef pad er engin
intersex forysta i samtokum ykkar.

Hafid hugfast ad parfir intersex félks eru frabrugdnar fra porfum sam- og tvikynhneigds félks og fra
porfum trans félks. Ekki radast i adgerdir nema ad pid séud viss um ad pid skiljid malid sem um vardar

og vidtaekari afleidingar adgerdanna.

Muni6 ad hin einfalda regla, Ekkert um okkur an okkar!” a lika vid um intersex félk og bandamenn peirra.

WVEKD NNEN SIE WE HFENPAD?



VIDAUKAR




VIDURKENNING A MANNRETTINDABROTUM -

UMFJGLI:UN ALPJODLEGRA
MANNRETTINDASTOFNANA UM INTERSEX

A UNDANFORNUM TiU ARUM HAFA YFIR 15 ALPJODLEGAR
MANNRETTINDASTOFNANIR GEFID UT MJOG SKYR
TILMALI TIL RIKISSTIORNA UM AD BINDA ENDA A
OSAMPYKKT LAKNISFRADILEG INNGRIP [ LIKAMA
INTERSEX EINSTAKLINGA.

Arid 2011 sendi mannréttindafulltrdi Sameinudu pjédan-

na, Navi Pillay, bréf til mannréttindardds Sp sem vakti
athygli & pvi ad intersex born saeti mismunun og leeknisfraedile-
ga 6naudsynlegum adgerdum sem framkvaemdar eru an peirra
sampykkis eda sampykkis foreldra peirra.

betta sama &r lysti nefnd Sb um Utrymingu mismununar

gegn konum yfir ahyggjum synum um ad intersex konur
veeru ,polendur misnotkunar af hélfu heilbrigdisstarfsfolks”? a
Kosta Rika.

pad var einnig arid 2011 ad nefnd SP gegn pyntingum

kalladi eftir pvi i skyrslu sinni um byskaland ad ,bestu ad-
ferdum veeri beitt vid ad tryggja upplyst sampykki fyrir laeknis-
medferdum og skurdadgerdum & intersex folki, par med talid
heildstaedri upplysingagjof, baedi munnlega og skriflega, um
medferdina sem 1690 er til, réttleetingu hennar og adra valkosti”
og ad upplysa skyldi intersex einstaklinga og foreldra peirra um
afleidingar 6parfa skurdadgerda og medferda. Nefndin dskadi
ennfremur eftir pvi ad rannsékn feeri fram a tilvikum par sem
upplyst sampykki skorti og ad videigandi trlausn og skadabae-
tur veeru veittar. Loks hvatti nefndin Pyskaland til ad veita fags-
téttum heilbrigdisstarfsfolks og sélfreedinga videigandi pjalfun
um fiélbreytileika folks m.t.t. kyns, liffraedi og likama.®
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Sérstakur skyrslugjafi SP um pyntingar og

og adra grimmilega, émannlega eda van-
virdandi medferd eda refsingu, Juan Mendez,
aréttadi tilmeeli nefndarinnar gegn pyntingum
arid 2013. b4 6skadi hann eftir pvi ad oll riki felltu
nidur 16g sem heimila naergdéngul og dafturkraef
inngrip, ,par & medal pvingadar skurdadgerdir
til normgervingar a kynfeerum [og] éumbednar
ofrjésemisadgerdir [...] pegar peim er beitt
an pess ad manneskjan sem um raedir hafi ve-
itt 6pvingad og upplyst sampykki” og ad ein-
staklingar i jadarsettum hépum fengju sérstaka

vernd. 3

Arid 2014 lagdi mannréttindafulltrdi Samei-

nudu pjoédanna, Navi Pillay, aftur dherslu &
ad ,o6afturkreefar skurdadgerdir og ofrjosemisadgerdir veeru
enn framkvaemdar & intersex bérnum an upplysts sampykkis
peirra og ylli pad peim varanlegum skada."*

i skyrslu sinni um Sviss &rid 2014 hvatti nefnd Sb um réttin-
di barna rikid til ad vernda likamlega fridhelgi, sjalfraedi og
sjalfsakvordunarrétt intersex barna, fyrirbyggja éparfa laeknis-
medferdir og skurdadgerdir, og sja fjolskyldum intersex barna
fyrir videigandi radgjof og studningi.*®

Arid 2014, sendi mannréttindafulltrdi Evrépuradsins,

Nils Muiznieks, fra sér athugasemd sina um mannréttin-
di Drengur eda stulka eda manneskja — intersex folk skortir
vidurkenningu i Evrépu (e. A boy or a girl or a person - inter-
sex people lack recognition in Europe). | pessu skjali aréttar
mannréttindafulltrdinn ad ,snemmbuin ,normgerandi” inngrip
virGa ekki rétt intersex folks til sjdlfsdkvordunar og likamlegrar
fridhelgi” og ad ,sampykki foreldra sé ekki endilega 6pvingad
og upplyst og geti pvi varla tekid tillit til hagsmuna barnsins til
langs tima litia.”

Sama ar sendu sjo embaetti innan Sameinudu pjédanna,
sem sum hver hoféu aldrei fljallad um intersex mélefni
aour, fra sér sameiginlega yfirlysingu sem lysir 6sampykktum
utlitslegum adgerdum og 68rum laeknisfredilega oporfum
inngripum i likama intersex barna sem mannréttindabrotum. 38



Arid 2015 skorudu prjar stofnanir innan Sameinudu

pjédanna a sj6 pjodriki, par af fjogur Evrépuriki, ad vernda
likamlega fridhelgi, sjalfreedi og sjalfsakvordunarrétt intersex
einstaklinga. [ tilmaelunum folst dkall um ad gripa til ,naudsyn-
legra lagalega, stjérnsyslulegra og annarra adgerda til ad tryg-
gja ad likamleg fridhelgi og sjalfraedi intersex félks sé virt og ad
enginn sé latinn saeta inngripum i frumbernsku eda sesku sem
ekki eru bryn eda sem er atlad ad dkvarda kyn barnsins”. *°

Sama ar avarpadi mannréttindafulltrdi Sb, Zeid Ra'ad Al

Hussein, mannréttindabrot gegn intersex folki i setningar-
raedu sinni & 30. fundi mannréttindardds Sb. Hann lagdi aherslu
a ad intersex born og fullordnir veeru ,oft pvingud i 6frjésemis-
adgerdir og adrar Oparfar og dafturkreefar skurdadgerdir og
saettu mismunun i skélum, & vinnustédum og vidar” pvi likamar
peirra féllu ekki ad deemigerdum skilgreiningum a karl- eda
kvenkyni. 4

Fyrr & arinu 2015 hafdi skrifstofa mannréttindafulltria Sb gefid
ut upplysingablad um intersex sem hluta af jafnréttisherferdin-
ni UN Free & Equal. Medal upplysinganna var langur adgerda-
listi sem &varpadi pjooriki, fjolmidla og almenning. *!

Arid 2015 gaf mannréttindafulltrGi Evrépuradsins, Nils

Muiznieks, ut skyrslu sina Mannréttindi og intersex folk (e.
Human Rights and Intersex People), sem skorar & adildarriki rad-
sins ad ,binda enda a leeknisfraedilega 6naudsynlegar ,norm-
gerandi” medferdir & intersex manneskjum sem er framfylgt
med valdi eda an 6pvingads og fyllilega upplysts sampykkis
hlutadeigandi” Skyrslan lysir ennfremur leidum til framfara
hvad vardar verndun intersex félks fyrir mismunun, fullnaegjan-
di vidurkenningu a kyni peirra i opinberum skjolum, og getu til
ad leita réttar sins. ©

Evrépustofnun grundvallarmannréttinda studdi tillogur

mannréttindafulltrdans med pvi ad gefa Ut sina eigin skyrs-
lu um grundvallarmannréttindi intersex félks, The Fundamental
Rights Situation of Intersex People. Nidurstodur stofnunarinnar
stadfestu ahyggjur intersex mannréttindasamtaka. Fram kom
ad i ad minnsta kosti 21 adildarriki Evropusambandsins faeru
fram ,normgerandi” skurdadgerdir a intersex bérnum” og ad i
satta adildarrikjum gaeti forsjaradili veitt sampykki fyrir ,norm-
gerandi” adgerdum 6had getu barnsins til ad dkveda sig sjalft".
Stofnunin kemst ad peirri nidurstodu ad sérfreedinga & svidi
16gfraedi og heilbrigdispjonustu skorti pekkingu um grundval-
larréttindi intersex folks, sérstaklega born, og 16gdu aherslu a
ad ,adildarriki settu ad fordast 6sampykkt ingrip ,til ad norm-
gera kyneinkenni” & intersex félki“. [ skyrslunni er einnig bent a
a0 intersex vardi kyneinkenni og pvi sé betra ad fjalla um pad
sem pétt i vernd & grundvelli kyns heldur en kynhneigdar eda
kynvitundar. Hvad kynskraningu i opinberum gégnum vardar,
lagdi stofnunin til ad naverandi l6g og venjur yrdu yfirfarnar til
ad baeta vernd intersex folks. ©

32) CEDAW/C/CRI/CO/5-6, 40. gr.
33) CAT/C/DEU/CO/5, 20. gr.
34) A/HRC/19/41, 56. gr.

35) http://www.ohchr.org/en/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?News|D=14654&LangID=E

36) http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fCH E%2fCO%2f2-4&Lang=en

37) http://www.coe.int/hu/web/ commissioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-person-intersex-people-lack-recognition-in-euro-1

38) http://www.who.int/reproductivehealth/publications/gender_rights/eliminating-forced-sterilization/en/29

39) Nefnd um réttindi barna, athugasemdir um Sviss (CRC/C/CHE/CO/2-4); nefnd um réttindi fatlads félks, athugasemdir um byskaland
(CRPD/C/ DEU/CO/1); nefnd gegn pyntingum, athugasemdir um Austurriki (CAT/C/AUT/CO/6), Danmorku (CAT/C/DNK/CO/6-7) og Sviss (CAT/C/CHE/CO/7).

40) http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/DisplayNews.aspx?NewsID=16414&LangID=E#sthash. q0 niwo.dpuf

41) https://unfe.org/system/unfe-65-Intersex_Factsheet_ENGLISH.pdf

42) https://wcd.coe.int/com.instranet.InstraServlet?command=com.instranet.CmdBlobGet&Instranetima ge=2768767&SecMode=1&Docld=2282716&Usage=2

43) Evropustofnun grundvallarmannréttinda: FRA Focus Paper. The Fundamental Rights Situation of Intersex People. Vinarborg 2015.
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Tilmaeli mannréttindafulltria Evréopuradsins eru eftirfarandi:
Haetta skal 6parfa leeknismedferdum og skurdadgerdum & intersex félki an sampykkis pess
Virda ber rétt intersex folks til pess ad undirgangast ekki medferd til dthlutunar a kyni
Yfirfara skal laeknisfreedilegar flokkanir sem sjukdémsvaeda intersex folkBaeta
skal 16g og reglugerdir til ad gera intersex einstaklingum kleift ad fa lagalega
vidurkenningu a kyni sinu i opinberum skjolum og virda sjalfsakvordunarrétt peirra

Tryggja ber ad jafnréttisloggjof og 16g gegn hatursglaepum verndi intersex félk

Veita skal intersex folki fullan adgang ad sjukraskyrslum sinum

ftarlegri rannsékna er porf til ad dvarpa mismunun og 6nnur mannréttindabrot

a intersex félki med fullnaegjandi haetti

Auka parf medvitund almennings og bzeta faglega pjalfun um pau vandamal sem intersex
félk verdur fyrir

Tryggja ber adkomu intersex folks ad préun Urraeda til ad dvarpa pessi vandamal

Baeta skal rddgjof til intersex barna og foreldra peirra

Tryggja skal adgang intersex félk ad réttarkerfinu og rannsaka og vidurkenna

mannréttindabrot sem att hafa sér stad
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TENGLAR,
HEIMILDIR
OG TENGILIDIR




KROFUR 0G MARKMID INTERSEX FOLKS

o Moltuyfirlysingin (Yfirlysing pridja Alpjodlega
intersex-malpingsins, Valettu, Moltu, 2013)
http://oiieurope.org/public-statement-by-the-third-
international-intersex-forum/

o Riga-yfirlysingin (Yfirlysing Evrépska intersex-fundsins {
Riga, Lettlandi, 2014)
http://oiieurope.org/statement-of-the-european-intersex-
meeting-in-riga-2014/

WHO/ICD-ENDURSKODUN

o Intersex Issues in the International Classifcation of Diseases:
a revision. http://transactivists.org/2015/10/26/intersex-issu-
es-in-the-international-classi cation-of-diseases-icd/

INTERSEX 0G FOTLUN

o Oll Europe (2015): Statement of Oll Europe on Intersex,
Disability and the UN Convention on the Rights of Pe-
ople with Disabilities. http://oiieurope.org/wp-content/
uploads/2015/05/CRPD_2015_Statement_Oll_Europe.pdf

ATVINNA

o Oll Australia, Pride in Diversity (2014): Employers’ Guide to
Intersex Inclusion https://oii.org.au/wp-content/uploads/key/
Employer-Guide-Intersex-Inclusion.pdf

LOGGJOF 0G REGLUVERK

o Maltese bill on gender identity, gender expression and sex

characteristics (2015) http://justiceservices.gov.mt/Download-
Document.aspx?app=lom&itemid=12312&I=1

o Maltese educational policy on how to accommodate the
needs of trans, intersex and gender-variant students (2015)
http://education.gov.mt/en/resources/News/Pages/News%20
items/Imniedi-d-dokument-%E2%80%98Trans,-Gender-Vari-
ant- and-Intersex-Students-in-Schools%E2%80%99.aspx
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REPORTS ON THE HUMAN RIGHTS OF INTERSEX PEOPLE

e Human rights and intersex people. Issue Paper published
by the Council of Europe Commissioner for Human Rights
(2015) https.//wcd.coe.int/ViewDoc.jsp?Ref=CommDH/Issue-
Paper%282015%291&Language=IlanEnglish&Ver=original

e EUFundamental Rights Agency (2015): The fundamental
rights situation of intersex people http.//fra.europa.eu/
sites/default/ les/fra-2015-focus-04-intersex.pdf

¢  United Nations (2015): Human Rights of Intersex Persons
(Side event at the 30th Session of the Human Rights
Council in September 2015) https://www.youtube.com/
watch?v=uPGOnBSYbOc#t=20

e 24 GMFK Konferenz (2014): Top 8.1: Rechte intersexu-
eller Menschen wahren und Diskriminierung beenden
- insbesondere Schutz der kdrperlichen Unversehrtheit
http://www.gleichstellungsministerkonferenz.de/docu-
ments/2014_10_13_Beschluesse_ GESAMT_Extern.pdf

e  Council of Europe Commissioner for Human Rights
(2014): Human Rights Comment: A boy or a girl or a per-
son - intersex people lack recognition in Europe http://
www.coe.int/hu/web/commissioner/-/a-boy-or-a-girl-or-a-
person-intersex-people-lack-recognition-in-euro-1

e United Nations (2014): Intersex People and Human Rights:
Violations, Voices and Visions. (Side event at the UN prior
to the 25th Session of the Human Rights Council in March
2014) http://youtu.be/hhTYYqCv7gE

e  Parliamentary Assembly of the Council of Europe (2013):
Children’s right to physical integrity http://assembly.coe.
int/ASP/Doc/XrefViewPDF.asp?FilelD=20174&Language=en

¢ United Nations General Assembly (2013): Report of the
Special Rapporteur on torture and other cruel, inhuman
or degrading treatment or punishment, Juan E. Méndez
http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/HRCouncil/
RegularSession/Session22/A.HRC.22.53_English.pdf

e  Dan Christian Ghattas (2013): Human Rights between the
Sexes. A preliminary study on the life situations of inter* in-
dividuals. Ed. by the Heinrich-Boll-Foundation. Berlin http://
www.boell.de/en/2013/10/21/human-rights-between-sexes



e  Swiss National Advisory Commission on Biomedical
Ethics: On the management of di erences of sex devel-
opment Opinion No. 20/2012. Ethical issues relating
to“intersexuality” http://www.nek-cne.ch/ leadmin/
nek-cne-dateien/Themen/Stellungnahmen/en/NEK_Inter-
sexualitaet_En.pdf

e  San Francisco Human Rights Commission (2005): A
human rights investigation into the medical “normaliza-
tion” of intersex people (2005) http://www.isna.org/ les/
SFHRC_Intersex_Report.pdf

betta er adeins Urval. Yfirgripsmeiri listi sem er uppfaerdur
reglulega, med yfirlysingum, skyrslum og tilmaelum, p.m.t.
tilmaelum Sameinudu pjédanna, er adgengilegur &

www.oiieurope.org

KVIKMYNDIR, GREINAR 0G BAKUR

o Mauro Cabral (2015): The marks on our bodies
(Grein birt & degi medvitundar um intersex, 26. oktéber,
http://intersexday.org/en/mauro-cabral-marks-bodies/)

o Inter - Erfahrungen intergeschlechtlicher Menschen in der
Welt der zwei Geschlechter (2013, ritstj. Barth, Ghattas, Bott-
ger, Schneider), safn ritgerda og samtala um reynslu intersex
folks fra fimm heimsalfum.

o Intersexion (Heimildamynd sem fjallar um lifsreynslu dlikra
intersex einstaklinga, Nyja-Sjaland, 2012)

o Orchids, My Intersex Adventure (Sjalfsaevisdguleg
heimildamynd um intersex kvikmyndagerdarmanneskju,
Australia, 2010)

o Interdicciones - Escrituras de la Intersexualidad en
Castellano (2009, ritstj. M. Cabral), safn ritgerda og samtala
um reynslu intersex folks i romonsku Ameriku og a Spani.

o XXY (Leikin kvikmynd um intersex ungling, Argentina,
Spann, Frakkland, 2007)

o Octopusalarm (Upprunalegur titill: Tinten schalarm,
fyrsta evrépska heimildamyndin um intersex manneskju,
Austurriki, 2006)

e Hermaphrodites Speak! (Heimildamynd ur fyrstu
intersex-budunum 1995, Bandarikin 1996,
https://www.youtube.com/watch?v=VMER3_nxINO)

VEFSIDUR
oiieurope.org
intervisibility.eu
intersexday.org
www.interfaceproject.org

www.ilga-europe.org/what-we-do/our-advocacy-work/

trans-and-intersex/intersex
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